CARTA N° 0309-2026-NTT/AAAT-PSEP-UNH/HVCA.

A : Dra. MILAGROS PINAS ZAMUDIO
DIRECTORA DEL PSEP-UNH

ASUNTO : ELEVO PROYECTO DE TESIS PARA SU TRAMITE DE
APROBACION, INSCRIPCION DE TITULO

FECHA : Huancavelica, 24 de abril del 2026

Por medio del presente me dirijo a su Despacho; a fin de remitir 01 proyecto para su
tramite de acuerdo a detalle siguiente

EGRESADO (A) SOLICITA FECHA PROBABLE DE
SUSTENTACION
APROBACION, ABRIL DEL 2027
Rosario Judith Pablo Falcon INSCRIPCION DE
Doris Martina Tuncar Serna TITULO

Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes
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VISTO:

Solicitud de las egresadas Rosario Judith, Pablo Falcon y Doris Martina, Tuncar
Serna, con oficio N° 0227-2026-UNH/PSEP-FCED, de fecha (18.02.2026), del Proyecto de
Investigacién Titulado: Nivel de motivacion escolar en estudiantes del segundo grado de
educacién secundaria de una institucién educativa de Huariaca, region Pasco, 2026, copia
de DNI de las egresadas, derivado con Proveido de Decanatura N° 0558-2026-
UNH/FCED, de fecha (18.02.2026); y con Proveido de Secretaria Docente N° 0610-2026-
UNH/SD-FCED, de fecha (03.03.2025), y;

CONSIDERANDO:

El articulo 1° de la ley de firmas y certificados digitales aprobado mediante Ley N°
27269 senala que la misma tiene por “objetivo regular la utilizacién de las firmas
electrénicas otorgandole la misma validez y eficacia juridica que el uso de una firma
manuscrita u otra analoga que conlleve manifestacién de voluntad”.

En consonancia con ello, el Reglamento de la Ley de firmas y certificados digitales
aprobado mediante Decreto Supremo N° 052-2008-PCM, dispone en su articulo 3° que “la
firma digital generada dentro de la Infraestructura Oficial de firma Electrénica tiene la misma
validez y eficacia juridica que el uso de una firma manuscrita. En tal sentido, cuando la ley
exifa la firma de una persona, ese requisito se entendera cumplido en relacién con un
documento electronico si se utiliza una firma digital generado en el marco de la
Infraestructura Oficial de la Firma Electrénica (...)".

A mayores, el articulo 6° de la norma bajo comentario7 establece también que la
firma digital es aquella firma electronica que tiene la misma validez y eficacia juridica que
el uso de una firma manuscrita, siempre y cuando haya sido generado por el prestador de
servicios de Certificacion digital8 debidamente acreditado9 ante el Instituto Nacional de
Defensa de la Competencia y de la Proteccion de la Propiedad Intelectual ( en adelante, el

Indecopi), quien desempenia el rol de Autoridad Administrativa competente10.

Que, de conformidad con los Arts. 44°, enciso b), d), e), f), g) h), i), {2' k), 1), m?, n)
y 0), del Reglamento de Gradosg/ Titulos de la Universidad Nacional de Huancavelica,
aprobado con Resolucién N° 1068-2024.CU-UNH, de fecha (13.09.2024), el proyecto de
investigacion se inicia con la presentacion de un (01) ejemplar del proyecto de investigacion
en medio digital formato PDF, al Programa de Segunda Especialidad, solicitando,
designacion de un docente asesor. El proyecto de investigacion, puede ser elaborado en
forma individual o por dos integrantes de la misma mencion de Sesgunda Especialidad, a
partir del Il ciclo de estudios. La Directora del Programa de Segunda Especialidad
designara al docente asesor teniendo en cuenta el tema de investigacion, en un plazo no
mayor a diez (10) dias habiles. El Programa de Segunda Especialidad, designara a un
docente ordinario o contratado (A1 o B1), como asesor. El asesor desi?nado tendra un
plazo de 15 dias habiles para la revision del Proyecto del trabajo de Investigacion y emitira
un informe a la Direccién, en caso de incumplimiento procede el cambio de asesor. El
director remitira el respectivo cambio al decano, para la emision de la Resolucién en un
plazo no mayor a diez (10) dias habiles. A partir de la designacion del asesor, el egresado
para formalizar la inscripcién y aprobacion del pro?/ecto de investigacion, presentara una
solicitud adjuntando el informe de aprobacion del asesor, un ejemplar del proyecto de
investigacién en medio digital PDF Y pago de acuerdo al TUPA pidiendo la inscripcion oficial
de su proyecto de investigacion. El proyecto de investigacion sera evaluado por el asesor
y su opinién favorable sera requisito necesario para que se disponga la inscripcion y
aprobacion del proyecto mediante una resolucion.
El proyecto de investigacion aprobado, sera remitido a la decanatura, para que emita la
resolucién de aprobacién e inscripcién del mismo. El egresado procedera a desarrollar el
informe final de tesis con la orientacién del docente asesor. Inscrito el proyecto de tesis,
las modificaciones posteriores requieren informe favorable del docente asesor y jurado

Este es un documento auténtico imprimible de un elemento electrénico archivado en la
Universidad Nacional de Huancavelica, siguiendo lo dispuesto por el Art. 25° del D.S.
070.2013-PCM y la Tercera Disposicibn Complementaria Final del D.S. 026-2016-PCM. Su
autenticidad e integridad pueden ser verificados a través de la siguiente direccion.
https://iwww.appunh.com/validar-documento/34c04733-0829-435¢-8010-fb8fc7d7118c/verificar
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evaluador. Debiendo inscribirse nuevamente el proyecto modificado y aprobado con acto
resolutivo. El docente asesor es responsable del cumplimiento de la ejecucion y evaluacion
del informe final de tesis. El proyecto de investigacién aprobado mediante acto resolutivo,
tendra una vigencia de 03 anos (incluye ejecucién, culminacion del informe final de tesis
solicitando designacion de jurado). Vencido el plazo de ejecucion, el egresado puede
solicitar ampliacion excepcionalmente por seis meses previo informe del asesor. Vencido
este plazo, el estudiante debera presentar un nuevo proyecto de investigacion para su
evaluacion Y registro, los derechos de pagos que hizo anteriormente quedan sin efecto. En
caso que el asesor incumple sus funciones, al exceder el tiempo de 20 dias habiles sin
presentar su informe, sera sustituido por otro docente.

Que, las egresadas Rosario Judith, Pablo Falcon y Doris Martina, Tuncar Serna,
del Programa de Segunda Especialidad Profesional de la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica adjunta, el Proyecto de
Investigacion Titulado: Nivel de motivacién escolar en estudiantes del segundo grado de
educacién secundaria de una institucion educativa de Huariaca, region Pasco, 2026, con
Oficio N° 0227-2026-UNH/PSEP-FCED, de fecha (18.02.2026), propone a la asesora por
lo que resulta pertinente emitir la resolucion correspondiente. EI Decano dispone al
Secretario Docente de la Facultad para la emisién de resolucion.

Que, la asesora es responsable para la revision en un plazo de 15 dias habiles del
Proyecto de Investigacion, con Titulo Tentativo: Nivel de motivacion escolar en estudiantes
del segundo grado de educacién secundaria de una institucion educativa de Huariaca,
region Pasco, 2026, presentado por las egresadas Rosario Judith, Pablo Falcon y Doris
Martina, Tuncar Serna, del Programa de Segunda Especialidad Profesional de la Facultad
de Ciencias de la Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica.

En uso de las atribuciones que le confieren al Decano, al amparo de la Ley
Universitaria N° 30220, el Estatuto vigente de la Universidad Nacional de Huancavelica y
Resolucion del Comité Electoral Universitario N° 001-2023-CEU-AU-UNH de fecha
(28.06.2023);

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. — DESIGNAR, como asesora a la Dra. Zeida Patricia Hoces La
Rosa, del Proyecto de Investigacion Titulado: Nivel de motivacion escolar en estudiantes
del segundo grado de educacidon secundaria de una institucion educativa de Huariaca,
region Pasco, 2026, presentado por las egresadas Rosario Judith, Pablo Falcon y Doris
Martina, Tuncar Serna, a fines de optar el titulo de Segunda Especialidad en Psicologia
Educativa y Tutoria de Segunda Especialidad Profesional, de la Facultad de Ciencias de la
Educacion.

ARTICULO SEGUNDO. -NOTIFICAR con la presente a la asesora, a las interesadas, al
Programa de Segunda Especialidad Profesional de la Facultad de Ciencias de la
Educacion, para los fines que estime conveniente.

Registrese, comuniquese y archivese.

¥

VAU
“4|AEB21DYD

» OV

Dr. Abel Gonzales Castro Dr. Christian Luis Torres Acevedo
Decano Secretario Docente
Facultad de Ciencias de la Educacion Facultad de Ciencias de la Educacion
CLTA/*ywv

Este es un documento auténtico imprimible de un elemento electrénico archivado en la
Universidad Nacional de Huancavelica, siguiendo lo dispuesto por el Art. 25° del D.S.
070.2013-PCM y la Tercera Disposicibn Complementaria Final del D.S. 026-2016-PCM. Su
autenticidad e integridad pueden ser verificados a través de la siguiente direccion.
https://iwww.appunh.com/validar-documento/34c04733-0829-435¢-8010-fb8fc7d7118c/verificar
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema

Segun Schunk (2012), la motivacion esta relacionada con las creencias del
estudiante sobre su capacidad para aprender, el valor que le otorga a la tarea y las metas
que se propone alcanzar. En la educacion secundaria, las creencias cognitivas del
estudiante influyen significativamente en su nivel de esfuerzo, persistencia y
autorregulacion del aprendizaje. Cuando los estudiantes perciben que una actividad es
importante y que tienen la capacidad para realizarla, muestran mayor motivacion y

compromiso académico.

En el &mbito educativo, la motivacién es definida como aquella tendencia por
encontrar en las actividades escolares, un significado y valor de aprendizaje, al igual
que, se es capaz de aprovechar la utilidad de los conocimientos obtenidos (Brophy,
1988 como se cita en Woolfolk, 2014). Asi mismo, cuando se habla de motivacion por
aprender, si bien son relevantes la voluntad e iniciativa, no se reduce solo a aquellos
aspectos, también se considera, la calidad de trabajo mental invertido, esto es
observado en el desempefio y esfuerzo dedicado para el logro de los objetivos
educativos (Woolfolk, 2014).



Segtn Rojas (1995) explica que la “motivacion es el impulso o la fuerza que
logra despertar, orientar y sostener un determinado comportamiento, ya que todo ser
humano efectla algiin hecho movido por algun interés, una necesidad, algin deseo o
afan, causadas por las diferentes circunstancias en las que podemos vivir, la cual es
denominada muchas veces como motivo. Por ello la motivacién dentro del proceso
mediador para el cumplimiento de una meta cumple la funcion de impulso la cual
ayuda que el aprendizaje sea significativo, ya que logra darle energias al organismo a

direccionar selectivamente el logro de una determinada meta”.

Beltran (1993) sefiala que la motivacion constituye un factor fundamental que
orienta y dirige la conducta de los estudiantes dentro del aula, ya que influye
directamente en la consecucion de sus objetivos académicos y personales. En este
sentido, comprender el proceso motivacional implica analizar cémo se origina, qué
variables intervienen en su desarrollo y de qué manera puede fortalecerse la practica
pedagdgica del docente. Estas consideraciones resultan necesarias para sustentar una

adecuada conceptualizacion teérica de la motivacion.

A pesar de las diversas posturas existentes en torno a este constructo, diversos
autores coinciden en que la motivacion puede entenderse como un conjunto de
procesos psicoldgicos que activan, orientan y mantienen la conducta del individuo

hacia el logro de determinadas metas.

A nivel internacional, Guzman y Guzman (2021), en su estudio realizado en el
Centro Educativo El Reparo, evidenciaron que la motivacion intrinseca hacia el
aprendizaje alcanza niveles altos en el 50 % de los estudiantes de tercer grado, el 30

% de cuarto grado y el 20 % de quinto grado.

A nivel nacional tenemos a Olivas y Quispe (2025) que en su investigacion
“Motivacion y rendimiento académico en estudiantes del nivel secundaria, Huarochiri
— 2025”. Realizado en Huarochiri nos da como resultados que un 59,1% de los

estudiantes presentaron un nivel alto de motivacion.

Cotrina y Rojas (2024), en su estudio realizado en una institucién educativa

secundaria rural de Huamachuco, evidenciaron que la motivacién extrinseca

6



predomina sobre la intrinseca y que la desmotivacion es baja. Asimismo, el 21 % de
los estudiantes presentd un nivel alto de motivacion academica, el 76 % se ubicé en
un nivel medio y solo el 3 % mostré un nivel bajo, lo que indica que la desmotivacion

no representa un problema significativo en la muestra estudiada.

Guerra (2023) en su investigacion “Programa motivacional para la autoestima
en adolescentes del nivel secundaria en una institucion educativa de Piura”.
Realizado en Piura, obtuvo como resultado que el 71.8% se encuentra en un nivel de
autoestima medio baja. Las dimensiones consideradas fueron los sentimientos

positivos y negativos.

Castillo (2022) en su investigacion “Niveles de resiliencia y niveles de
motivacion académica en estudiantes de secundaria de un colegio nacional de
Chorrillos”. Realizado en Chorrillos, los resultados de esta investigacion evidenciaron
que existe correlacion positiva, ademas, se hallé relacion entre las dimensiones de la
resiliencia y las dimensiones de la motivacion académica de manera positiva. La
dimension de la motivacion académica, desmotivacion, relaciona con las dimensiones

de la resiliencia de manera negativa.

Moreno (2022) en su investigacion “Motivacion academica en estudiantes de
nivel secundaria de una institucion educativa nacional, Chachapoyas 2021”. Realizado
en Chachapoyas, los resultados encontrados en este estudio muestran que, la
motivacion intrinseca y extrinseca se encuentran en mayor porcentaje en el nivel

medio, mientras que, en la dimension de desmotivacion se encuentra en el nivel bajo.

Llanos (2021) en su investigacion “Motivacién académica y estrategias de
aprendizaje en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Huaraz 2021
Realizado en Huaraz, La conclusién principal fue que existe relacion significativa y
positiva entre motivacion académica y estrategias de aprendizaje en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Huaraz 2021.

A nivel local tenemos a Callupe y Nonato (2022) en su investigacion “La
motivacion en el aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico en el area de
inglés de las estudiantes de la Institucion Educativa Maria Parado de Bellido -

Yanacancha”- Pasco”. Realizado en Pasco, podemos apreciar que el 80.00% de
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estudiantes equivalentes a 48 alumnas evidencian un alto nivel de motivacion hacia el
aprendizaje del Area de Inglés, seguido de 8 alumnas que hacen 13.3% con motivacion

normal/media y un 6.67% de 4 alumnas de motivacion baja.

En el nivel secundario, la motivacion escolar constituye un factor esencial para
el logro de aprendizajes significativos y el desarrollo integral de los estudiantes. Sin
embargo, en diversas instituciones educativas se observan bajos niveles de motivacion,
los cuales se manifiestan en el desinterés por las actividades académicas, la escasa
participacion en clase y la limitada iniciativa para el cumplimiento de las tareas

escolares.

En una institucion educativa pablica de la region Pasco, se ha identificado que
los estudiantes del segundo grado de secundaria presentan distintos niveles de
motivacién escolar, predominando en algunos casos actitudes de apatia frente al
proceso de aprendizaje. Esta situacion afecta su desempefio académico y su
compromiso con las actividades educativas, repercutiendo negativamente en el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

Por ello, resulta necesario analizar el nivel de motivacion escolar de los
estudiantes del segundo grado del nivel secundario, con la finalidad de obtener
informacién objetiva que permita orientar la toma de decisiones pedagdgicas y

contribuir al mejoramiento de las practicas educativas.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢Cudl es el nivel de motivacion escolar en los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de una institucion educativa del distrito de Huariaca, region
Pasco, 20267



1.2.2. Problemas especificos

¢Cudl es el nivel de motivacion intrinseca de los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de una institucion educativa del distrito de Huariaca, region
Pasco, 20267

¢Cudl es el nivel de motivacion extrinseca de los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de una institucion educativa del distrito de Huariaca, region
Pasco, 20267

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar el nivel de motivacion escolar de los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de una institucion educativa del distrito de Huariaca, region
Pasco, 2026.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar el nivel de motivacion intrinseca de los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de una institucién educativa del distrito de Huariaca, region
Pasco, 2026.

Identificar el nivel de motivacion extrinseca de los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de una institucion educativa del distrito de Huariaca, region
Pasco, 2026.

1.4. Justificacion

La presente investigacion se justifica porque la motivacion escolar es un factor
fundamental en el proceso de aprendizaje de los estudiantes del nivel secundaria, ya
que influye en su interés por estudiar, su participacion en las actividades académicas y
su desempefio escolar. En este sentido, resulta necesario conocer como se presenta la
motivacidn escolar en los estudiantes de la Institucion Educativa “San Juan Bautista”
del distrito de Huariaca, provincia de Pasco, durante el afio 2026, considerando tanto

la motivacion intrinseca como la motivacion extrinseca.



o Desde el punto de vista teorico, el estudio aporta informacion relevante sobre
la motivacion escolar en estudiantes del nivel secundario, tomando como
referencia la teoria de la autodeterminacion, la cual explica la motivacion a
partir de factores internos y externos. Asimismo, los resultados podran servir
como antecedente para futuras investigaciones desarrolladas en contextos
educativos similares al de la Institucion Educativa “San Juan Bautista”.

e En el &mbito préctico, la investigacion permitird identificar el nivel de
motivacidn escolar, asi como los niveles de motivacion intrinseca y extrinseca
de los estudiantes de la mencionada institucion. Esta informacion resultard util
para docentes y directivos, ya que facilitara la reflexion sobre las practicas
pedagdgicas y la formulacion de estrategias orientadas a fortalecer la
motivacion en el aula.

e Desde el punto de vista metodologico, el estudio es relevante debido al uso de
un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo y la aplicacidon de un instrumento
estandarizado y validado para medir la motivacion escolar. El procedimiento
empleado permitira obtener informacion confiable y replicable en otras
instituciones educativas del nivel secundario del distrito de Huariaca.

Finalmente, la investigacion se justifica socialmente porque contribuird a
comprender mejor la realidad educativa de los estudiantes de la Institucion Educativa
“San Juan Bautista”, lo que favorecera la toma de decisiones orientadas a mejorar la

calidad educativa y el desarrollo integral de los estudiantes del nivel secundaria.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Internacionales

Guzman y Guzmén (2021). Niveles de motivacion de los estudiantes respecto
a su aprendizaje en el Centro Educativo El Reparo del municipio de Planeta Rica,
Cordoba. El estudio tuvo como propoésito determinar el nivel de motivacién que
manifiestan los estudiantes de educacion basica primaria en relaciéon con su proceso
de aprendizaje en el Centro Educativo El Reparo, ubicado en el municipio de Planeta
Rica, Cordoba. La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, con un
disefio no experimental, de tipo transeccional y descriptivo. Para la recoleccion de
datos se empled la técnica de la encuesta, aplicada a una muestra conformada por 59
estudiantes. El andlisis de la informacion se realiz6 mediante estadistica descriptiva.
Los resultados evidenciaron que, en el nivel de motivacion media, se ubico el 30% de
los estudiantes de tercer grado, el 40% de cuarto grado y el 40% de quinto grado.
Asimismo, en el nivel de motivacion alta se encontr6 el 50% de los estudiantes de
tercer grado, el 30% de cuarto grado y el 20% de quinto grado, lo que refleja una
presencia significativa de motivacion intrinseca hacia el aprendizaje en los estudiantes

evaluados.
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Nacionales

Olivas y Quispe (2025). Motivacion y rendimiento académico en estudiantes
del nivel secundaria, Huarochiri — 2025. La investigacion se enmarca en el Objetivo
de Desarrollo Sostenible 4, orientado a garantizar una educacion inclusiva y de calidad.
Tuvo como finalidad establecer la relacion entre la motivacion y el rendimiento
académico en estudiantes del nivel secundario de Huarochiri durante el afio 2025. El
estudio fue de enfoque cuantitativo, tipo basico, con un disefio no experimental y
alcance correlacional. La poblacion estuvo conformada por 110 estudiantes,
considerandose una muestra censal. Para la recoleccion de informacion se emplearon
la encuesta y la observacion, utilizando como instrumentos un cuestionario de
motivacidn de 36 items y el registro de notas académicas. Los resultados evidenciaron
que el 59,1% de los estudiantes present6 un nivel alto de motivaciéon; sin embargo, el
61,8% se ubico en el nivel inicial de rendimiento académico. El analisis mediante el
coeficiente de correlacion de Spearman mostré una correlacion positiva muy débil
entre ambas variables (r = 0.066; p = 0.492), concluyéndose que no existe una relacion
significativa entre la motivacion y el rendimiento académico en los estudiantes

evaluados.

Cotrina y Rojas (2024). Niveles de motivacion académica en estudiantes de
una institucién educativa secundaria rural de Huamachuco, 2024. Este estudio tuvo
como objetivo determinar los niveles de motivacion académica en estudiantes de una
institucion educativa secundaria rural de Huamachuco, considerando la motivacion
intrinseca, extrinseca y la desmotivacion. La investigacion fue de tipo bésica, con
enfoque cuantitativo y disefio descriptivo simple. La muestra estuvo constituida por
120 estudiantes del nivel secundario, a quienes se les aplico el instrumento AMS-28.
Los resultados indicaron que la motivacion extrinseca predomina sobre la intrinseca y
que la desmotivacion se presenta en niveles bajos. Asimismo, se evidencié que el 21%
de los estudiantes alcanzd un nivel alto de motivacion académica, el 76% se ubico en
un nivel medio y solo el 3% present6 un nivel bajo, concluyendo que la desmotivacion

académica no representa un problema significativo en la poblacion estudiada.
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Guerra (2023). Programa motivacional para la autoestima en adolescentes del
nivel secundaria en una institucion educativa de Piura.
La investigacion tuvo como propdsito proponer un programa motivacional orientado
al fortalecimiento de la autoestima en adolescentes del nivel secundario de una
institucion educativa de Piura, considerando la importancia de la autoestima en la
formacion de la personalidad y la toma de decisiones. El estudio fue de tipo bésico,
con enfoque cuantitativo, disefio no experimental, corte transversal y alcance
propositivo. La poblacion estuvo conformada por 39 estudiantes de segundo grado de
secundaria de las secciones A, B y C, a quienes se les aplicd una adaptacién de la
escala de autoestima de Rosenberg. Los resultados evidenciaron que el 71,8% de los
estudiantes se ubicd en un nivel de autoestima medio bajo, considerando las
dimensiones de sentimientos positivos y negativos. El programa disefiado fue validado
por juicio de expertos, concluyéndose que es viable y apto para su aplicacién en la

poblacion adolescente evaluada.

Castillo (2022). Niveles de resiliencia y niveles de motivacion académica en
estudiantes de secundaria de un colegio nacional de Chorrillos. El objetivo de esta
investigacion fue determinar la relacion existente entre los niveles de resiliencia y los
niveles de motivacidn académica en estudiantes de secundaria de un colegio nacional
ubicado en Lima Sur. La muestra estuvo conformada por adolescentes cuyas edades
oscilaron entre los 12 y 18 afios. Para la recoleccion de datos se utilizaron la Escala de
Resiliencia de Wagnild y Young (1993), adaptada al contexto peruano, y la Escala de
Motivacién Académica (EMA). Los resultados evidenciaron la existencia de una
correlacion positiva, muy débil pero estadisticamente significativa entre ambas
variables (rho = .280; p < .001). Asimismo, se encontrd relacion positiva entre las
dimensiones de la resiliencia y la motivacion académica, mientras que la dimension

desmotivacidn se relacion6 de manera negativa con la resiliencia.

Moreno (2022). Motivacion académica en estudiantes de nivel secundaria de
una institucion educativa nacional, Chachapoyas 2021.
Esta investigacién tuvo como finalidad identificar los niveles de motivacion académica

en estudiantes de secundaria de una institucion educativa nacional de Chachapoyas. El
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estudio fue no experimental, de tipo descriptivo y corte transversal. La muestra estuvo
integrada por 127 estudiantes varones cuyas edades fluctuaron entre los 12 y 18 afios.
Se aplico la Escala de Motivacién Académica adaptada por Remon, la cual presento
adecuados niveles de confiabilidad y validez. Los resultados mostraron que tanto la
motivacion intrinseca como la extrinseca se ubicaron mayoritariamente en un nivel

medio, mientras que la desmotivacion se present6 en un nivel bajo.

Llanos (2021). Motivacion académica y estrategias de aprendizaje en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Huaraz 2021. El objetivo
principal de esta investigacion fue determinar la relacion entre la motivacion
académica y las estrategias de aprendizaje en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa de Huaraz. El estudio fue de tipo bésico, con enfoque
cuantitativo, disefio no experimental, transversal y alcance correlacional. La poblacion
estuvo conformada por 98 estudiantes, de los cuales se selecciond una muestra de 78.
Para la recoleccion de datos se utilizo la encuesta, aplicandose la escala CEAP 48 —
subescala SEMAP 01 y el Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje CEA. Los
resultados permitieron concluir que existe una relacion significativa y positiva entre la

motivacion académica y las estrategias de aprendizaje en los estudiantes evaluados.
Locales

Callupe y Nonato (2022). La motivacion en el aprendizaje y su relacion con el
rendimiento académico en el area de inglés de las estudiantes de la Institucion
Educativa  Maria  Parado  de Bellido -  Yanacancha, Pasco.
La investigacion tuvo como finalidad analizar el grado de relacion existente entre la
motivacion para el aprendizaje y el rendimiento académico en el area de inglés de las
estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
Maria Parado de Bellido, ubicada en Yanacancha, Pasco. El estudio se desarroll6 bajo
un enfoque descriptivo-correlacional y con un disefio no experimental, orientado a
examinar la relacion entre ambas variables en una misma muestra. La poblacion estuvo
conformada por 60 estudiantes, quienes participaron en la investigacion. Los
resultados obtenidos evidenciaron que el 80% de las estudiantes present6 un nivel alto

de motivacion hacia el aprendizaje del area de inglés, mientras que el 13,3% mostrd
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un nivel medio y el 6,67% un nivel bajo. Estos hallazgos permitieron concluir que una
mayor motivacion hacia el aprendizaje se asocia con un mejor rendimiento académico

en el area de inglés en las estudiantes del nivel secundario evaluadas.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Motivacion escolar

La motivacién escolar constituye un elemento fundamental del proceso
educativo, ya que influye directamente en la manera en que los estudiantes afrontan las
actividades académicas y las exigencias del sistema educativo. A través de la
motivacion, los estudiantes desarrollan interés por aprender, asumen responsabilidades

y perseveran ante las dificultades propias de su formacién académica.

Desde el enfoque psicoldgico y educativo, la motivacion escolar se concibe
COmMo un conjunto de procesos internos y externos que activan, orientan y mantienen la
conducta del estudiante hacia el logro de objetivos académicos. En este sentido,
Woolfolk (2010) sostiene que la motivacion explica el comportamiento del estudiante
en el aula, el esfuerzo que invierte en sus tareas y la constancia que demuestra frente a

las actividades de aprendizaje.

Durante la etapa de la educacion secundaria, la motivacion escolar adquiere
especial relevancia debido a los cambios fisicos, emocionales y sociales propios de la
adolescencia. Segun Santrock (2011), en esta etapa los estudiantes buscan mayor
autonomia e identidad, lo cual puede influir en su interés por el aprendizaje y su

relacion con la escuela.

Asimismo, la motivacion escolar puede verse influenciada por diversos
factores, como el clima del aula, la metodologia docente, la relacion con los
compafieros y el apoyo familiar. Por ello, evaluar la motivacién escolar permite obtener
informacion relevante para la toma de decisiones pedagdgicas y el disefio de estrategias
orientadas a mejorar el aprendizaje en el nivel secundario. En la presente investigacion,

la motivacion escolar se entiende como el nivel de disposicion que presentan los
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estudiantes para involucrarse activamente en las actividades académicas, considerando

factores internos y externos.

2.2.2. Teorias de la motivacion

2.2.2.1. Teoria de la Autodeterminacion

La presente investigacion se sustenta en la Teoria de la Autodeterminacion
propuesta por Deci y Ryan, la cual explica la motivacion humana en funcion del grado
de autonomia que experimenta el individuo al realizar una actividad. Desde esta
perspectiva, las conductas pueden estar orientadas por razones internas o externas, de

acuerdo con el nivel de autodeterminacion de la persona.

De acuerdo con Deci y Ryan (2000), la motivacion se clasifica en intrinseca y
extrinseca. La motivacion intrinseca se presenta cuando el estudiante realiza una
actividad por interés o satisfaccion personal, mientras que la motivacion extrinseca se

relaciona con la obtencién de recompensas o la evitacién de consecuencias negativas.

En el contexto educativo, esta teoria permite comprender las diferencias en el
grado de involucramiento de los estudiantes en su proceso de aprendizaje y explica
cémo el entorno escolar puede favorecer el desarrollo de una motivacién mas autbnoma

en los estudiantes de educacion secundaria.

2.2.2.2. Teoria de la motivacion intrinseca y extrinseca

La teoria de la motivacion intrinseca y extrinseca sostiene que el
comportamiento humano esta influido por factores internos y externos. Segin Ryan y
Deci (2000), la motivacion intrinseca se relaciona con el interés personal, la curiosidad
y el disfrute por aprender, mientras que la motivacion extrinseca se asocia a

recompensas, reconocimientos o resultados externos.

En el contexto escolar, los estudiantes pueden presentar distintos niveles de
ambos tipos de motivacion; por ejemplo, pueden estudiar por el interés que les genera
el aprendizaje o por el deseo de obtener buenas calificaciones. Ambos tipos de
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motivacion influyen en el desempefio académico y en la participacion escolar,

especialmente en el nivel secundario.

Esta teoria sustenta la estructura del instrumento empleado en la presente
investigacion, el cual evalua la motivacion escolar a partir de las dimensiones de

motivacién intrinseca y motivacién extrinseca.

2.2.2.3. Teoria cognitiva de la motivacion

Desde la perspectiva cognitiva, la motivacion se entiende como un proceso
mental que influye en la forma en que el estudiante interpreta, valora y responde a las
tareas académicas. Segun Schunk (2012), la motivacion esta relacionada con las
creencias del estudiante sobre su capacidad para aprender, el valor que le otorga a la

tarea y las metas que se propone alcanzar.

En la educacion secundaria, las creencias cognitivas del estudiante influyen
significativamente en su nivel de esfuerzo, persistencia y autorregulacion del
aprendizaje. Cuando los estudiantes perciben que una actividad es importante y que
tienen la capacidad para realizarla, muestran mayor motivacion y compromiso

académico.

Esta teoria complementa la comprension de la motivacion escolar, al resaltar el

papel de los procesos mentales y las expectativas del estudiante frente al aprendizaje.

2.2.2.4. Teoria del aprendizaje social

Desde la perspectiva cognitiva, la motivacién se concibe como un proceso
mental que influye en la manera en que el estudiante interpreta, valora y responde a las
tareas académicas. De acuerdo con Schunk (2012), la motivacion se relaciona con las
creencias del estudiante sobre su capacidad para aprender, el valor que atribuye a las
actividades y las metas que se propone alcanzar.

En el nivel de educacion secundaria, estas creencias influyen directamente en

el esfuerzo, la persistencia y la autorregulacion del aprendizaje. Cuando los estudiantes
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consideran que una tarea es importante y se perciben capaces de realizarla, tienden a

mostrar mayor motivacion y compromiso académico.

Esta perspectiva contribuye a una comprensién mas integral de la motivacion
escolar, al destacar la importancia de los procesos cognitivos y las expectativas del

estudiante frente al aprendizaje.

2.2.3. Dimensiones

a) Motivacion intrinseca

La motivacion intrinseca se fundamenta en factores internos del individuo,
como la autodeterminacion, la curiosidad y el esfuerzo personal. Segiin Dominguez y
Pino-Juste (2014), este tipo de motivacion surge de manera espontanea a partir de las
necesidades psicologicas del sujeto y orienta la conducta sin depender de recompensas

externas, siendo sostenida por sentimientos de competencia y autonomia.

En el ambito educativo, la motivacion intrinseca se manifiesta cuando el
estudiante se involucra en el aprendizaje por interés propio y por la satisfaccion que le
genera adquirir nuevos conocimientos. En este sentido, Stover et al. (2017) sefialan que
este tipo de motivacion implica realizar actividades por el placer inherente a su

ejecucion, sin la necesidad de estimulos externos.

Asimismo, Ospina (2006) sostiene que la motivacion intrinseca se orienta hacia
la autorrealizacion personal y el logro de metas académicas, lo que favorece un mayor
interés, persistencia y compromiso con las tareas escolares. De acuerdo con De la
Fuente (2002), esta forma de motivacidn se asocia con metas de aprendizaje o dominio,
promoviendo el esfuerzo sostenido, el uso de estrategias cognitivas y un mejor

desempefio académico.

En sintesis, la motivacion intrinseca se define como aquella que se origina en

la propia persona y se relaciona con el aprendizaje significativo y la autosuperacion.
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b) Motivacion extrinseca

La motivacion extrinseca se refiere a la realizacion de actividades impulsadas
por factores externos al individuo, como recompensas, reconocimiento, calificaciones
0 la evitacion de sanciones. Dominguez y Pino-Juste (2014) sefialan que este tipo de
motivacidn varia segun el grado de autonomia del sujeto y se orienta a la obtencion de

beneficios externos.

En el contexto escolar, la motivacion extrinseca se manifiesta cuando los
estudiantes realizan sus actividades académicas con el propdsito de obtener buenas
calificaciones, recibir reconocimiento del docente o la aprobacion de su entorno. En
este sentido, Stover et al. (2017) indican que estas conductas se ejecutan como un

medio para alcanzar un fin externo.

Asimismo, Ospina (2006) sostiene que la motivacion extrinseca centra la
atencion del estudiante en los resultados mas que en el proceso de aprendizaje, lo que
puede limitar el desarrollo de un aprendizaje profundo. De acuerdo con De la Fuente
(2002), esta forma de motivacion se asocia con metas de rendimiento, caracterizadas

por una menor persistencia y un uso reducido de estrategias cognitivas.

En sintesis, aunque la motivacién extrinseca cumple un rol importante en el
ambito escolar, su predominio puede favorecer aprendizajes superficiales, por lo que
resulta necesario promover progresivamente formas de motivacion mas autbnomas que

contribuyan al aprendizaje significativo.

2.2.4. Importancia de la motivacion en el &mbito educativo

La motivacion es un componente esencial en el ambito educativo, ya que
influye directamente en el interés, la participacion y el compromiso de los estudiantes
frente al proceso de aprendizaje. Diversos estudios coinciden en que la motivacion
actla como un factor que impulsa la conducta académica y favorece la persistencia

ante las dificultades durante la formacion escolar.
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Desde una perspectiva contemporanea, la motivacién no solo se relaciona con
el rendimiento académico, sino también con el bienestar emocional y la
autorregulacion del aprendizaje. En este sentido, Schunk y DiBenedetto (2020) sefialan
que los estudiantes motivados muestran mayor esfuerzo, emplean estrategias de

aprendizaje més eficaces y desarrollan una actitud positiva hacia el estudio.

Asimismo, Ryan y Deci (2020) sostienen que cuando los estudiantes perciben
las actividades académicas como relevantes y se sienten capaces de realizarlas, se
fortalece una motivacion mas auténoma, lo que repercute favorablemente en su
compromiso escolar. De igual manera, Eccles y Wigfield (2020) destacan que las
creencias sobre la competencia y el valor de las tareas influyen significativamente en

el esfuerzo y la persistencia académica.

En consecuencia, fomentar la motivacion en el ambito educativo constituye una
tarea prioritaria, especialmente en la educacion secundaria, ya que contribuye a mejorar

la calidad del aprendizaje y a promover el desarrollo integral de los estudiantes.

2.2.5. Motivacion escolar en la adolescencia

La adolescencia es una etapa del desarrollo caracterizada por importantes
cambios bioldgicos, cognitivos, emocionales y sociales, los cuales influyen
directamente en la motivacion escolar. Durante este periodo, los estudiantes buscan
mayor autonomia, reconocimiento social y construccion de su identidad, factores que

pueden incidir en su interés por el aprendizaje.

Segun Santrock (2019), en la adolescencia la motivacién académica puede
verse afectada por la necesidad de independencia, la influencia del grupo de pares 'y la
percepcion de relevancia de los contenidos escolares. Asimismo, Eccles y Roeser
(2011) sefialan que la motivacion escolar en esta etapa se relaciona con las expectativas

de éxito y el valor que los estudiantes asignan a las tareas académicas.

En este contexto, analizar la motivacion escolar en estudiantes de educacion

secundaria resulta fundamental para comprender sus necesidades e intereses, asi como
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para orientar el disefio de estrategias educativas acordes a las caracteristicas propias de

esta etapa del desarrollo.

2.2.6. Factores que influyen en la motivacion escolar

La motivacion escolar no depende Unicamente de las caracteristicas
individuales del estudiante, sino que también esta influida por factores personales,
sociales y contextuales, como el clima del aula, las estrategias pedagdgicas del docente,

el tipo de evaluacién, el apoyo familiar y la relacion con los comparieros.

Schunk, Meece y Pintrich (2014) sefialan que un clima de aula positivo, basado
en el respeto, la confianza y la participacion, favorece el desarrollo de la motivacion
académica. Asimismo, las estrategias didacticas que promueven la participacion activa
y la retroalimentacion constructiva contribuyen a incrementar el interés y el esfuerzo

del estudiante.

Desde la Teoria de la Autodeterminacion, Ryan y Deci (2020) sostienen que la
motivacion se fortalece cuando el contexto educativo satisface las necesidades de
autonomia, competencia y relacion, permitiendo que los estudiantes se sientan capaces,

valorados y comprometidos con su aprendizaje.

Finalmente, el apoyo familiar y las expectativas académicas influyen de manera
significativa en la motivacion escolar, ya que el acompafiamiento y la valoracion del

aprendizaje refuerzan actitudes positivas hacia la escuela.
2.2.7. Rol del docente en la motivacion escolar

El docente cumple un rol fundamental en el fortalecimiento de la motivacién
escolar, ya que sus actitudes y practicas pedagogicas influyen directamente en la
manera en que los estudiantes perciben el aprendizaje. Un docente motivador
promueve la participacion, reconoce el esfuerzo, brinda retroalimentacion positiva y

genera un clima de confianza en el aula.
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Ames (1992) sostiene que la motivacion escolar se favorece cuando las
practicas docentes se orientan hacia metas de aprendizaje, mas que al rendimiento o la
competencia entre estudiantes, lo que permite que los alumnos se interesen por mejorar

sus habilidades y asumir los errores como parte del proceso de aprendizaje.

Asimismo, Hidi y Renninger (2019) sefialan que el interés del estudiante se
fortalece cuando los contenidos se presentan de forma significativa y vinculada con su
realidad. De igual manera, Ryan y Deci (2020) destacan que el apoyo a la autonomia
por parte del docente favorece la motivacion intrinseca y el compromiso académico,

especialmente en la educacion secundaria.

2.3. Definicidon de términos

e Adolescencia.- La adolescencia es una etapa del desarrollo humano caracterizada
por cambios cognitivos, emocionales y sociales que influyen en la motivacion y
el comportamiento escolar del estudiante (Steinberg, 2020).

e Ambito escolar.- El &mbito escolar es el contexto educativo en el que se
desarrollan las interacciones pedagogicas que influyen en el aprendizaje y la
motivacion de los estudiantes (Coll, 2018).

e Autoconciencia.- La autoconciencia es la capacidad del estudiante para reconocer
sus fortalezas y limitaciones en el aprendizaje, favoreciendo la autorregulacion
académica (Zimmerman, 2013).

e Autoeficacia.- La autoeficacia se refiere a la creencia que tiene el estudiante
sobre su capacidad para realizar con éxito las tareas académicas (Bandura, 1997).

e Fijacion de metas.- La fijacion de metas es el proceso mediante el cual el
estudiante establece objetivos académicos que orientan su conducta y regulan su
esfuerzo (Locke & Latham, 2019).

e Fuerza personal.- La fuerza personal es la capacidad del estudiante para
perseverar y mantener el esfuerzo frente a las exigencias y dificultades académicas
(Bandura, 2018).
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Intereses y expectativas.- Los intereses y expectativas se relacionan con el valor
y la utilidad que el estudiante atribuye al aprendizaje en funcién de su futuro
personal y academico (Eccles & Wigfield, 2020).

Motivacion.- La motivacion es un proceso psicolégico que inicia, orienta y
mantiene la conducta hacia el logro de objetivos, influyendo en el esfuerzo y la
persistencia durante el aprendizaje (Pintrich & Schunk, 2006; Ryan & Deci, 2020).
Motivacién escolar.- La motivacion escolar es el conjunto de procesos internos
y externos que impulsan al estudiante a participar activamente y persistir en las
actividades de aprendizaje (NUfiez & Gonzélez-Pienda, 2014).

Motivacién extrinseca.- La motivacién extrinseca se presenta cuando el
estudiante realiza actividades academicas impulsado por recompensas,
reconocimiento o para evitar consecuencias negativas (Dominguez & Pino-Juste,
2014).

Motivacion intrinseca.- La motivacion intrinseca se refiere al interés personal
por aprender, impulsado por la curiosidad y la satisfaccion que genera la
actividad en si misma, sin depender de recompensas externas (Ryan & Deci,
2020).

Nivel de motivacidn.- El nivel de motivacion indica el grado de disposicion del
estudiante hacia el aprendizaje y permite su clasificacion en niveles bajo, medio
0 alto (NUfiez & Ledn, 2015).

Premios e incentivos.- Los premios e incentivos son estimulos externos
utilizados para reforzar conductas académicas deseadas (Ryan & Deci, 2020).
Reconocimiento social.- El reconocimiento social es la valoracion positiva que
recibe el estudiante por parte de docentes o comparieros, influyendo como un
factor externo en la motivacion escolar (Wentzel, 2017).

Rol del docente.- El rol del docente comprende las acciones pedagogicas y
estrategias educativas que influyen en la motivacion y el compromiso académico
del estudiante (Hattie, 2018).

2.4. Hipotesis

La presente investigacion es de nivel descriptivo, por lo que no requiere la formulacion

de una o mas hipotesis. Al respecto, Sanchez y Reyes (2015) sefialan que la
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investigacion descriptiva se caracteriza por emplear métodos orientados a describir
fendmenos, sin estar necesariamente dirigida a la verificacion de hipotesis causales,
por lo que puede prescindir de la explicitacion de hipotesis determinadas (p. 50). En
ese sentido, el presente estudio tiene como objetivo determinar el nivel de motivacion
escolar de los estudiantes de una institucion educativa del nivel secundaria del distrito

de Huariaca, region Pasco, en el afio 2026.
2.5. Variables

Variable: Motivacioén escolar
Dimensiones:
D 1.- Motivacion intrinseca

D 2.- Motivacion extrinseca
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2.6. Operacionalizacion de variables

. Definicion Definicién . . . .
Variable . Dimensiones Indicadores Items Instrumento
conceptual operacional
Definicion Is_earrr?e%til;/aa(r:rllzgizaisljg Motivacion Fuerza personal. Escala de Likert
conceptual cuestionario sobre intrinseca Fijacion de metas.
La motivacion rrlljo acitn escolar Autoeficacia. 1-8 Nunca
escolar es el | o et Autoconciencia. ©)
conjunto de | ddaptado de A veces
. Canchanya (2020),
procesos internos y compuesto por 16 (1)
8 externos que | ; distribuid Siempre
= orientan y sostienen Items distribuidos en L .
2 las dimensiones de Motivacion Reconocimiento 9-16 2)
S la conducta del L . :
S estudiante hacia la | motivacion intrinseca extrinseca social.
c L, motivacion Premios Escala de valoracion:
) participacion 'y el y ;
S extrinseca, con una Incentivos.
S esfuerzo en las ’ i
> o Intereses Bajo
2 actividades escala de respuesta de _
— L - tres opciones. Los expectativa _
= académicas (Nufez } . Medio
& Gonzalez-Pienda punta_jgs,obtem_d.os
2014; Ryan & Deci: permitiran clasificar el Alto
20205 nivel de motivacion
' escolar en bajo, medio
y alto.

Nota.- La operacionalizacion de la variable se basa en el cuestionario sobre motivacion escolar adaptado de Canchanya (2020)
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CAPITULO III

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Ambito temporal y espacial

El &mbito temporal de la investigacidn corresponde al afio 2026, periodo en el
cual se realizara la recoleccidon de datos para determinar el nivel de motivacién escolar

de los estudiantes.

El ambito espacial de la investigacion esta constituido por la Institucion
Educativa “San Juan Bautista”, ubicada en el distrito de Huariaca, provincia y region
Pasco. El estudio se desarrollara especificamente con los estudiantes del segundo

grado del nivel secundaria de dicha institucion educativa.

3.2. Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo basica, ya que tiene como finalidad ampliar
y profundizar el conocimiento tedrico sobre la motivacion escolar en estudiantes del
nivel secundario, sin la intencion de manipular variables ni generar una intervencién
directa en la realidad estudiada. El estudio se orienta a describir y comprender el nivel
de motivacion escolar, asi como sus dimensiones de motivacion intrinseca y

motivacion extrinseca.

De acuerdo con Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista-Lucio

(2014), la investigacion basica se caracteriza por la busqueda del incremento del
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conocimiento cientifico y la comprension de los fendmenos, sin perseguir una
aplicacion practica inmediata. En ese sentido, la presente investigacion contribuye al
fortalecimiento del conocimiento tedrico sobre la motivacion escolar en el contexto

educativo del nivel secundario.
3.3. Nivel de investigacion

La presente investigacion es de tipo basica, ya que tiene como finalidad ampliar
y profundizar el conocimiento tedrico sobre la motivacion escolar en estudiantes del
nivel secundario, sin la intencion de manipular variables ni realizar una intervencion
directa en la realidad estudiada. El estudio se orienta a describir y comprender el nivel
de motivacion escolar y sus dimensiones: motivacion intrinseca y motivacion

extrinseca.

Segun Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista-Lucio (2014), la
investigacion basica se caracteriza por la busqueda del incremento del conocimiento
cientifico y la comprension de los fendbmenos, sin perseguir una aplicacion préctica
inmediata. En este sentido, la presente investigacion contribuye al fortalecimiento del
conocimiento tedrico sobre la motivacién escolar en el contexto educativo del nivel

secundario.
3.4. Métodos de investigacion

La presente investigacion emplea el método cientifico, ya que sigue un proceso
sistemético y ordenado que permite la observacion, recoleccion de datos, analisis e
interpretacion de la informacion relacionada con la motivacion escolar de los
estudiantes del segundo grado del nivel secundaria de la Institucion Educativa “San

Juan Bautista” del distrito de Huariaca.

De acuerdo con Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista-Lucio
(2014), el método cientifico en la investigacion permite estudiar los fendbmenos de
manera objetiva y sistematica, con el fin de obtener conocimientos validos y

confiables. En ese sentido, el estudio aplica dicho método para describir el nivel de
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motivacion escolar y sus dimensiones de motivacion intrinseca y motivacion

extrinseca.

3.5. Disefio de investigacion

La presente investigacion adopta un disefio no experimental, debido a que la
variable motivacion escolar no sera manipulada, sino observada y analizada tal como
se presenta en su contexto natural. El estudio se limita a describir el nivel de
motivacién escolar de los estudiantes del segundo grado del nivel secundaria de la

Institucion Educativa “San Juan Bautista” del distrito de Huariaca, en el ano 2026.

Asimismo, el disefio es de tipo transeccional o transversal, ya que la
recoleccion de los datos se realizara en un solo momento del tiempo, con la finalidad
de obtener informacidn sobre la situacién actual de la motivacion escolar de los

estudiantes.

Segun Hernandez-Sampieri, Ferndndez-Collado y Baptista-Lucio (2014), la
investigacion no experimental se caracteriza por observar los fendmenos tal como
ocurren en su ambiente natural, sin intervenir ni manipular las variables de estudio. De
igual manera, los disefios transeccionales recolectan datos en un nico momento para

describir variables y analizar su incidencia en una poblacion determinada.
El esquema tiene el siguiente disefio:

M — —» X

Donde:

M : Representa la muestra conformada por 129 estudiantes del segundo grado del

nivel secundaria de la Institucion Educativa “San Juan Bautista”.

X : Representa la variable de estudio, correspondiente a la motivacion escolar, cuyos

datos seran obtenidos mediante la aplicacion del cuestionario de motivacién escolar.
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3.6. Poblacion, muestra y muestreo

3.6.1. Poblacién

La poblacion de estudio estara conformada por 129 estudiantes del segundo
grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa “San Juan Bautista”,
ubicada en el distrito de Huariaca, provincia y region Pasco, durante el afio 2026. Esta
poblacién comprende a todos los estudiantes que comparten caracteristicas comunes

relacionadas con el contexto educativo en el que se desarrollara la investigacion.

La poblacion se entiende como el conjunto total de elementos o sujetos que
poseen caracteristicas comunes y sobre los cuales se desea realizar una investigacion

(Hern&ndez-Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista-Lucio, 2014).

3.6.2. Muestra

La muestra del estudio estara conformada por los 129 estudiantes del segundo
grado de educacién secundaria de la Institucion Educativa “San Juan Bautista”,
ubicada en el distrito de Huariaca, provincia y regién Pasco, durante el afio 2026. La
muestra coincide con la poblacion debido a que se trabajard con la totalidad de los

estudiantes del grado seleccionado.

Distribuido segun la siguiente tabla:

SECCION CANTIDAD DE

ESTUDIANTES

DEL 2° GRADO
23

22
22

21

m O O W >»

19
F 22
TOTAL 129
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3.6.3. Muestreo

El tipo de muestreo que se empleard en la presente investigacion sera el
muestreo censal, debido a que se trabajara con la totalidad de la poblacién accesible
para el estudio. En este tipo de muestreo no se aplicaran procedimientos de seleccion
muestral, ya que todos los estudiantes considerados formaran parte del proceso de

recoleccion de datos.

Este tipo de muestreo permitira obtener informacion completa y representativa
del grupo analizado, evitando posibles sesgos derivados de la exclusion de algunos
elementos de la poblacion. EI muestreo censal se utiliza cuando todos los elementos
que conforman la poblacion objeto de estudio participan directamente en la

investigacion (Arias, 2012).

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica que se utilizara para la recoleccion de datos en la presente
investigacion sera la encuesta, ya que permite obtener informacion directa de los
estudiantes acerca de su nivel de motivacion escolar, de manera objetiva y

sistematica.

Segun Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado y Baptista-Lucio (2014), la
encuesta es una técnica de recoleccion de datos ampliamente utilizada en
investigaciones cuantitativas, debido a que facilita la obtencion de informacion
mediante preguntas estructuradas aplicadas a una poblacion o muestra determinada.

El instrumento de recoleccion de datos sera un cuestionario de motivacion
escolar, el cual ha sido tomado de una investigacion previa aplicada a estudiantes de
Educacion Basica Alternativa (CEBA). Dicho cuestionario evalla la variable
motivacidn escolar a través de las dimensiones de motivacion intrinseca y motivacion

extrinseca.
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No obstante, debido a que el instrumento sera aplicado en un contexto distinto
y a una poblacién diferente, correspondiente a estudiantes del segundo grado del nivel
secundaria de la Institucion Educativa “San Juan Bautista”, se realizara nuevamente el
proceso de validacion del instrumento, con la finalidad de asegurar su adecuacion,

validez y confiabilidad para el presente estudio.

De acuerdo con Arias (2012), cuando un instrumento es utilizado en un
contexto o poblacién diferente a la original, es necesario someterlo a un nuevo proceso

de validacion para garantizar que mida adecuadamente la variable de estudio.

Ficha técnica del instrumento:
Denominacion : Cuestionario sobre motivacioén escolar.
Propdsito ) L
Conocer el nivel de motivacion escolar de los
estudiantes.

Autor original : Canchanya, (2020)
Rosario Judith Pablo Falcon - Doris Martina Tuncar
Adaptado 2025  : Serna
El instrumento fue adaptado lingiisticamente para su
aplicacion en estudiantes del nivel secundaria,
respetando la estructura, dimensiones y contenido
teorico del cuestionario original.

Administracion : Individual.

items ; 16

Dimensiones o . L .
Motivacion intrinseca (8 items), Motivacion extrinseca
(8 items).

Tiempo : Hasta 30 minutos de aplicacion.

Escala : Siempre (2), a veces (1), nunca (0)

Niveles : Baja (0 a1l), Regular (12 a 21) y Alta (22 a 32).

La validez del instrumento se establecerd mediante el
juicio de expertos, con la finalidad de determinar la

Validez i . . . .
alide pertinencia, claridad y coherencia de los items del
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cuestionario de motivacion escolar en relacion con la
variable de estudio y sus dimensiones.

La confiabilidad del instrumento se determinara
mediante el coeficiente alfa de Cronbach, con la
finalidad de establecer el grado de consistencia interna

Confiabilidad : del cuestionario de motivacién escolar. Este
procedimiento permitira verificar que los items del
instrumento midan de manera uniforme la variable de
estudio y sus dimensiones.

3.8. Técnicas y procesamiento de analisis de datos

Los datos recolectados mediante la aplicacién del instrumento seran
procesados utilizando el software estadistico SPSS version 25. Posteriormente, la
informacidn sera organizada y presentada a través de tablas de frecuencia y gréaficos

estadisticos, los cuales permitirdn una mejor visualizacion de los resultados obtenidos.

El andlisis de los datos se realizara empleando la estadistica descriptiva,
considerando medidas de frecuencia y porcentajes, con el fin de describir el nivel de
motivacion escolar y sus dimensiones de motivacion intrinseca y motivacion
extrinseca. Asimismo, la interpretacion de los resultados se efectuara en funcion de los

objetivos planteados en la presente investigacion.
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CAPITULO IV
ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

4.1. Potencial humano

El presente estudio cuenta con un equipo humano conformado por diferentes actores,

cada uno desempefiando funciones especificas en el desarrollo de la investigacion:

e Investigadores: Rosario Judith Pablo Falcon y Doris Martina Tuncar Serna.

e Asesorias y validacion: Asesor institucional, asesor externo en estadistica y
expertos validadores.

e Participantes: Estudiantes del segundo ciclo avanzado del Centro de Educacion

Basica Alternativa “José Faustino Sanchez Carrion”, Lurin, Lima.

4.2. Materiales y equipos
Materiales y equipos

Materiales de oficina:

« Papel Bond A4, boligrafos, lapices, resaltadores, carpetas y archivadores para
organizar y resguardar los documentos de la investigacion.

Equipos tecnoldgicos y digitales:

o Computadora personal para el registro, procesamiento y analisis de los datos.
o Impresora para la impresion de instrumentos, asentimientos informados y

documentos del proyecto.
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e Memorias USB y tarjetas SD para copias de respaldo de los archivos y

resultados.

e Acceso a Internet para busqueda bibliografica, comunicacion con asesores y

descarga de recursos necesarios.

« Software estadistico SPSS para el analisis de datos cuantitativos.

4.3. Cronograma de actividades

Actividades Cronograma
2025 2026
O|N EFIMAIM|J|J A
Elaboracidn del proyecto de X | X
investigacion.
Presentaciéon del proyecto de X
investigacion.
Aprobacion proyecto de X
investigacion.
Implementacion  del  proyecto X
(validacion de instrumentos y
otros).
Ejecucion de la experiencia (0 X[ X
recogida de datos).
Procesamiento de datos X X
obtenidos.
Analisis e interpretacion de los X
resultados.
Elaboracion del informe de X
investigacion.
Presentacion y sustentacion de X
informe final.
Sustentacion. X
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4.4, Presupuesto

Recursos Humanos Costo S/
- EXxpertos 600.00
- Estadistico 500.00
Sub Total 1,100.00
Recursos Fisicos
- Material bibliografico y de consulta 150.00
- Utiles de escritorio 150.00
- Material impreso y copias 150.00
- Imprevistos 150.00
Sub Total 600.00
Servicios
- Internet 200.00
- Transporte 400.00
- Imprevistos 400.00
Sub Total 1,000.00
Total 2,700.00

Presupuesto destinado a la ejecucion de este proyecto de investigacion serd de

2,700.00 soles.

4.5. Financiamiento

El costo total para la ejecucion del proyecto de investigacion sera asumido por

las investigadoras.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Nivel de motivacién escolar de los estudiantes de una institucién educativa del nivel secundaria de Pasco, 2026

PROBLEMA

OBJETIVO

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

¢Cual es el nivel de motivacion escolar
de los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de una institucion
educativa del distrito de Huariaca,
regién Pasco, 2026?

Problemas especificos

iCual es el nivel de motivacion
intrinseca  de los estudiantes del
segundo grado de educacién secundaria
de una institucion educativa del distrito
de Huariaca, region Pasco, 20267

¢(Cuadl es el nivel de motivacion
extrinseca  de los estudiantes del
segundo grado de educacién secundaria
de una institucién educativa del distrito
de Huariaca, regién Pasco, 2026?

Objetivo general

Determinar el nivel de motivacion
escolar Cual es el nivel de motivacion
escolar de los estudiantes de una
institucion  educativa del  nivel
secundaria del distrito de Huariaca de
Pasco, 2026.

1.3.2. Objetivos especificos

nivel de motivacién

los estudiantes del
segundo grado de educacion
secundaria de una institucion
educativa del distrito de Huariaca,
region Pasco, 2026.

Identificar el
intrinseca  de

Identificar el nivel de motivacion
extrinseca de los estudiantes del
segundo grado de educacion
secundaria de una institucion
educativa del distrito de Huariaca,
region Pasco, 2026.

Variable:
Motivacion escolar

Dimensiones:
D 1: Motivacion
intrinseca

D 2: Motivacion
extrinseca

Tipo: Basico

Nivel: Descriptivo

Meétodo: Cientifico

Disefio de investigacién: No
experimental, corte transversal
Poblacion: 129 estudiantes del 2° grado
Muestra: 129 estudiantes del 2° grado
Muestreo: Censal

Técnica: Encuesta.

Instrumento: Cuestionario sobre
motivacidn escolar.

Técnicas de procesamiento y analisis
de datos: Estadistica descriptiva.
Procesamiento con el SPSS 25
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PROPUESTA DE INSTRUMENTO

CUESTIONARIO SOBRE MOTIVACION ESCOLAR

Instrucciones: A continuacién, se presenta proposiciones, le solicitamos frente a
ellas su opinion personal, considerando que no existen respuestas correctas ni
incorrectas.

Marca con una (X) en el casillero que consideres la respuesta mas préxima a su
percepcion, segun la siguiente escala:

1. | Me esfuerzo al maximo en mis clases
porque tengo interés y ganas de
aprender.

2. | Cumplo con todas las actividades que
deja el docente para mejorar mi
aprendizaje.

3. | Me esfuerzo en aprender porque se que
me servira para mis estudios futuros.

4. | Estudio con mayor empefio porque
quiero mejorar como estudiante.

5. | Dedico tiempo a estudiar para tener un
mejor rendimiento académico.

6. | Practico en casa y en el aula para
aprender mejor los cursos.

7. | Reconozco mis dificultades en clase y
me esfuerzo por mejorar mi
aprendizaje.

8. | Cuando tengo dudas en |las
actividades, pregunto al docente o
busco informacién en libros o en
internet para aprender mejor.
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Participo en clase porque me gusta que
me reconozcan mis compafieros.

10.

Realizo bien las actividades porque
quiero recibir reconocimiento del
docente y de mis comparfieros.

11.

Asisto a clases para no desaprobar el
afio escolar.

12.

Participo en clase para mejorar mis
calificaciones.

13.

Estudio para obtener buenos resultados
en los examenes.

14.

Estudio los cursos porque considero
que son importantes para mi futuro.

15.

Considero que aprender los cursos me
ayudara a tener mejores oportunidades
en el futuro.

16.

Creo que siempre hay algo nuevo que
aprender y eso me ayuda a lograr mis
metas personales.

SUBTOTAL

TOTAL

Adaptacion de (Canchanya, 2020)
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Nosotros, Rosario Judith Pablo Falcon y Doris Martina Tuncar Serna, egresados del
Programa de Segunda Especialidad Profesional en Psicologia educativa y tutoria de la
Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica,
nos encontramos realizando el estudio denominado: Nivel de motivacion escolar de
los estudiantes de una institucion educativa del nivel secundaria del distrito de
Huariaca de Pasco, 2026, con el objetivo de Determinar los niveles de motivacion

escolar en los estudiantes.

Como parte de esta investigacion se le aplicara un instrumento (cuestionario sobre
motivacion escolar), a fin de conocer su real nivel de motivacion escolar, todo ello

previa sensibilizacion y coordinacion.

La participacion en este estudio es voluntaria y la informacion que se recoja estara
bajo el criterio de confidencialidad manteniendo en el anonimato la identidad del
participante, empleandose solo para fines académicos. Agradezco por anticipado su

colaboracion.

Respuesta:

Yo, , identificado(a) con DNI
N.° , en mi condicién de padre/madre o apoderado(a) del
estudiante , acepto de manera

libre y voluntaria la participacion de mi menor hijo(a) en la presente investigacion
dirigida por el investigador Luis Rojas Ramirez, reconociendo que la informacion que

se proporcione sera confidencial y de uso exclusivo para fines académicos.

Lugar y fecha:

Firma:
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