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Introduccion

En las primeras etapas del desarrollo infantil, la adquisicion de la lectura
constituye un proceso fundamental que incide directamente en el desempefio
académico y en la formacion integral de los nifios. La comprension lectora, mas alla
de la simple decodificacion de palabras, implica la construccion de significados, el
desarrollo del pensamiento y la capacidad de relacionar la informacion con el entorno.
En este contexto, resulta imprescindible implementar estrategias pedagdgicas que
respondan a las caracteristicas cognitivas y emocionales de los nifios, especialmente
en la educacion inicial, donde se sientan las bases del aprendizaje futuro. Diversos
enfoques tedricos destacan la importancia de la estimulacion temprana en el desarrollo
del lenguaje. En particular, el método Doman propone aprovechar la plasticidad
cerebral en la primera infancia mediante la presentacion sistematica de palabras
completas a través de estimulos visuales organizados, breves y frecuentes. Esta
metodologia busca fortalecer la asociacion entre la palabra escrita y su significado,
promoviendo el interés por la lectura desde edades tempranas. Asimismo, la
incorporacion de recursos visuales, la repeticién estructurada y la progresion gradual
del aprendizaje favorecen la consolidacion de habilidades lectoras iniciales y
contribuyen a un aprendizaje significativo. En relacion con los antecedentes de
estudio, diversas investigaciones respaldan la importancia de implementar
metodologias activas en la ensefianza de la lectura inicial. Desde la perspectiva de
Doman (2006), se sostiene que el cerebro infantil posee una alta plasticidad que
permite la adquisicion temprana de habilidades complejas como la lectura, siempre
que se empleen estrategias adecuadas de estimulacion. Por su parte, Lovett et al. (2017)
destacan que la enseflanza de la lectura en nifios pequeiios debe centrarse en
experiencias significativas que integren lo visual, auditivo y verbal, facilitando la
comprension desde las primeras etapas. Asimismo, Kuhn y Stahl (2022) sefialan que
el proceso lector implica no solo reconocer palabras, sino también comprender, inferir
y relacionar contenidos con la experiencia del nifio, lo que evidencia la necesidad de
estrategias integrales. Del mismo modo, investigaciones recientes como las de Briones
y Gomez (2022) evidencian que en contextos con recursos limitados persisten

dificultades en la consolidacion de habilidades lectoras iniciales, debido al predominio
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de précticas tradicionales poco motivadoras. En el contexto peruano, Serrano et al.
(2023) identifican que muchos estudiantes ingresan a la educacion primaria sin
competencias lectoras bésicas, situacion que se agrava en regiones vulnerables como
Huancavelica. Finalmente, Crisostomo et al. (2024) resaltan que la lectura temprana
fortalece la creatividad, el pensamiento critico y la comunicacién, recomendando el
uso de estrategias didacticas dinamicas, como materiales visuales y actividades
significativas, para favorecer el aprendizaje. A pesar de estos aportes, en diversos
contextos educativos, especialmente en zonas con limitaciones de recursos, persisten
dificultades en el desarrollo de la lectura inicial. Estas problematicas se evidencian en
estudiantes que ingresan a niveles superiores sin haber alcanzado competencias
lectoras bésicas, lo cual genera brechas en su proceso educativo. En el caso de
Huancavelica, esta situacién se acentla debido a factores sociales, econémicos y
pedagdgicos que limitan el acceso a metodologias innovadoras y materiales adecuados
para el aprendizaje. Frente a esta realidad, la presente investigacion plantea como
problema general: ;cémo influye la aplicacion del método Doman en la mejora de la
comprension lectora en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Virgen
de Guadalupe de Huancavelica? De este problema se derivan interrogantes especificas
orientadas a analizar el efecto de la estimulacion visual en la comprension literal, la
influencia de la asociacion fonologica en la comprension inferencial y el impacto del
desarrollo del pensamiento critico en la comprensidn critica. En correspondencia con
ello, el objetivo general de la investigacion es analizar la influencia del método Doman
en la comprension lectora en nifios de 5 afios de dicha institucion. Asimismo, se
plantean como objetivos especificos evaluar el efecto de la estimulacién visual y el
reconocimiento de palabras en la comprension literal, determinar la influencia de la
asociacion fonoldgica en la comprension inferencial y analizar el impacto de la
estimulacion del pensamiento critico en la comprension critica. La hipotesis que
orienta el estudio sostiene que la aplicacion sistematica del método Doman influye
significativamente en la mejora de la comprensién lectora en nifios de 5 afos, al
potenciar el reconocimiento de palabras, la decodificacion y el desarrollo del
pensamiento. Metodolégicamente, la investigacion es de tipo aplicada, con un nivel
explicativo y enfoque empirico, sustentada en el método hipotético-deductivo. Se

adopta un disefio preexperimental, trabajando con una poblacion y muestra
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conformada por 35 estudiantes de 5 afios, seleccionados mediante muestreo no
probabilistico por conveniencia. La técnica empleada es la observacion y el
instrumento consiste en una ficha de observacion aplicada antes y después de la
intervencion pedagogica, lo que permitira evaluar los cambios en el nivel de
comprension lectora. Finalmente, el presente estudio se estructura en cuatro capitulos:
el primero aborda el planteamiento del problema, el segundo desarrolla el marco
teorico, el tercero describe la metodologia empleada y el cuarto presenta los aspectos
administrativos. Asimismo, se incluyen anexos que contienen los instrumentos de
recoleccion de datos y las sesiones de aprendizaje disefiadas bajo el enfoque del
método Doman. De esta manera, la investigacion busca aportar evidencias relevantes
y estrategias pedagogicas que contribuyan al fortalecimiento de la comprension lectora

desde la educacion inicial, especialmente en contextos de vulnerabilidad educativa.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema

El desarrollo de la comprension lectora en la educacion inicial constituye un
componente esencial para el aprendizaje significativo y el adecuado desenvolvimiento
académico de los nifios. A nivel internacional; La Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2024) advierte la
existencia de una crisis educativa vinculada al aprendizaje de la lectura, sefialando que,
de no adoptarse medidas oportunas, un alto porcentaje de nifios no alcanzara los
niveles minimos de comprension lectora para el afio 2030, segun lo sefialado por la
UNESCO (2024), afirma que existe una crisis educativa significativa en torno al
aprendizaje de la lectura. Este organismo advierte que, de no implementarse medidas
urgentes, aproximadamente el 37% de los nifios en el mundo méas de 300 millones no
alcanzara los niveles minimos de competencia lectora para el afio 2030. Esta situacion
refleja la magnitud del déficit de aprendizaje y la necesidad de fortalecer los sistemas
educativos desde las primeras etapas formativas. Asimismo, se enfatiza la importancia
de incrementar la inversion en educacion infantil, dado que los nifios constituyen un
pilar fundamental para el desarrollo de oportunidades econémicas y sociales en el
futuro. lgualmente; ElI Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,

2022) evidencia que la mayoria de los nifios en América Latina presenta dificultades
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https://www.google.com/search?q=Fondo+de+las+Naciones+Unidas+para+la+Infancia&sca_esv=e2250487dc351849&rlz=1C1UUXU_esPE930PE930&sxsrf=ANbL-n7rXsIyNd869f3pUG7YPGKX2Dq4tg%3A1774264745355&ei=qSHBaZ60FYLc1sQPnLngwAs&biw=1517&bih=712&ved=2ahUKEwjv_6nD87WTAxUTrZUCHftnBQoQgK4QegYIAQgAEAQ&uact=5&oq=significado+UNICEF+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiE3NpZ25pZmljYWRvIFVOSUNFRiAyBRAAGIAEMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeSL0eUJYTWJYTcAF4AZABAJgBW6ABW6oBATG4AQPIAQD4AQL4AQGYAgKgArECwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICDRAAGIAEGLADGEMYigXCAg4QABiwAxjkAhjWBNgBAcICGRAuGIAEGLADGNEDGEMYxwEYyAMYigXYAQGYAwCIBgGQBhG6BgYIARABGAmSBwUwLjEuMaAH6gWyBwMwLjG4B2nCBwczLTEuNi0xyAfSAYAIAA&sclient=gws-wiz-serp

para lograr competencias lectoras basicas, lo que refleja una problematica estructural
que se inicia desde la educacion inicial. Esta situacion se agrava al evidenciarse que
un porcentaje considerable de alumnos presenta dificultades tanto en la interpretacion
de textos como en las habilidades basicas de decodificacion, lo que compromete su

progreso educativo.

Por otro lado, esta misma problematica se refleja en el contexto peruano, donde
la comprension lectora constituye una de las principales debilidades del sistema
educativo. De acuerdo con la Evaluacion Nacional de Logros de Aprendizaje (ENLA-
EREHUA), aplicada por el Ministerio de Educacion del Per (2024), con datos del
cierre del 2024, el sistema educativo ain no logra recuperar los niveles previos a la
pandemia. Los resultados indican que solo el 36,6% de los estudiantes al inicio de la
educacién primaria alcanza un nivel satisfactorio en lectura, lo que implica que mas
del 60% transita desde el nivel inicial sin haber consolidado los prerrequisitos
necesarios, evidenciando deficiencias en las estrategias didacticas empleadas con
nifios de 5 afios. De no atenderse oportunamente esta problematica, las dificultades en
la comprension lectora podrian persistir a lo largo de la trayectoria escolar, generando
bajo rendimiento académico, limitaciones en la adquisicion de nuevos conocimientos
y escaso desarrollo del pensamiento critico. A largo plazo, esto podria derivar en
desercion escolar, menor acceso a oportunidades educativas y laborales, asi como en
la profundizacion de las brechas sociales. Frente a esta situacion, resulta necesario
implementar estrategias que fortalezcan la comprension lectora desde edades
tempranas, como la aplicacion del método Doman, basado en la estimulacion visual y
el aprendizaje significativo. Asimismo, se requiere promover la capacitacion docente
en metodologias activas, el uso de recursos didacticos pertinentes y la participacion de
las familias en el fomento del habito lector. Estas acciones permitiran intervenir
oportunamente en los factores que originan el problema y contribuirdn a mejorar el

desarrollo de las competencias lectoras en los nifios.

Los resultados evidencian que solo el 36,6% de los estudiantes al inicio de la
educacion primaria alcanza un nivel satisfactorio en lectura. Esto implica que més del

60% de los nifios transita desde el nivel inicial hacia la primaria sin haber consolidado
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los prerrequisitos necesarios para el aprendizaje lector, ubicandose en niveles de
“inicio” o “proceso”. Esta situacion pone en evidencia deficiencias en las estrategias
didacticas empleadas en la educacion inicial, particularmente en nifios de 5 afios, lo

que limita el desarrollo de su madurez lectora y afecta su desempefio académico futuro.

En el contexto regional de Huancavelica, la problematica de la comprension
lectora se enmarca en un escenario educativo desfavorable. Segun el Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica INEI (2023), este departamento ocupa uno de los primeros
lugares a nivel nacional en tasa de analfabetismo, alcanzando un 8,8%, cifra
ampliamente superior a la de regiones como Lima, que presenta un 2,0%. Asimismo,
Huancavelica se encuentra entre los departamentos con menor nivel educativo, con un
promedio de apenas 8 afios de estudio por persona, lo que evidencia limitaciones
estructurales en el acceso y continuidad educativa. En relaciéon con los niveles de
lectura, los datos desagregados de la Evaluacion Nacional de Logros de Aprendizaje,
ENLA (2024), sitian a Huancavelica por debajo del promedio nacional. Se estima que
solo el 18,5% de los estudiantes alcanza los aprendizajes esperados en lectura al iniciar
la educacidén primaria, mientras que mas del 80% presenta dificultades significativas
en la decodificacion y comprension de textos. Esta situacion evidencia que un gran
namero de nifios egresa del nivel inicial sin haber desarrollado adecuadamente las
habilidades prelectoras, tanto visuales como fonoldgicas. Estos resultados reflejan un
problema que se manifiesta en dificultades de comprension, bajo desarrollo del
lenguaje y limitaciones en el aprendizaje lector desde edades tempranas, lo cual se
asocia a factores como el uso de metodologias tradicionales, la escasa aplicacion de
estrategias innovadoras, las limitaciones en la formacion docente y el reducido acceso
a recursos educativos. De mantenerse esta situacion, se podrian generar consecuencias
como bajo rendimiento académico, rezago escolar y persistencia de brechas educativas
en la region. En este contexto, resulta fundamental implementar estrategias
pedagdgicas innovadoras que fortalezcan la comprension lectora desde la educacion
inicial. En particular, la aplicacion del método Doman se presenta como una alternativa
pertinente, ya que promueve la estimulacion temprana mediante recursos visuales y
dinamicos, favoreciendo el desarrollo de habilidades lectoras desde la base. Asimismo,

se hace necesario fortalecer la capacitacion docente y promover la participacion activa

12



de las familias en el proceso educativo, con el fin de revertir estas deficiencias y

mejorar la calidad educativa en la region.

A nivel local, la situacion de la comprension lectora se evidencia de manera
concreta en la Institucion Educativa Particular Virgen de Guadalupe de Huancavelica.
Segun los registros academicos del afio escolar 2025, correspondientes a la
competencia: Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna del Curriculo
Nacional. La Direccion Regional de Educacién de Huancavelica DREH (2025) se
identifico que un 40,0% de los estudiantes de 5 afios se ubicé en el nivel “En inicio” y
un 34,3% en “En proceso”, lo que indica que el 74,3% de los alumnos no alcanza el
estandar minimo esperado. Solo el 22,9% logro el nivel “Logro esperado” y un 2,9%
se situd en “Logro destacado”. Estos datos reflejan una brecha significativa respecto
al perfil de egreso previsto para educacion inicial, evidenciando que las estrategias
pedagdgicas actualmente aplicadas no estan generando los avances necesarios en la
comprension lectora. El diagndstico de esta situacion muestra que los sintomas del
problema incluyen dificultades en el reconocimiento de palabras, limitada
decodificacion fonoldgica, escasa comprension de textos y baja motivacion hacia la
lectura. Estas manifestaciones indican un desarrollo insuficiente de habilidades
prelectoras y linguisticas fundamentales, generando inseguridad en el aprendizaje y
dependencia de la guia docente. Las causas se relacionan principalmente con la
persistencia de practicas pedagdgicas tradicionales poco motivadoras, la insuficiencia
de recursos didacticos adecuados y la limitada implementacion de estrategias
innovadoras de estimulacion temprana, como el método Doman. Ademas, factores
externos como el reducido acompafiamiento familiar y la vulnerabilidad
socioecondémica de la region refuerzan estas dificultades, dificultando la adquisicion
de competencias lectoras desde los primeros afios. Si el problema persiste, las
consecuencias pueden ser progresivas: en el corto plazo, los alumnos seguiran
experimentando dificultades en la identificacion de palabras y en la decodificacion
fonologica, lo que limitara su comprension lectora y desmotivara su interés hacia la
lectura. A mediano plazo, estas limitaciones se reflejaran en un desempefio deficiente
en areas que requieren comprension de textos, afectando el rendimiento académico

general y generando sentimientos de frustracion e inseguridad. A largo plazo, la
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ausencia de una base sélida en lectura aumentara la probabilidad de fracaso escolar,
repeticion de cursos y abandono educativo, perpetuando las desigualdades existentes,
especialmente en contextos rurales y de alta vulnerabilidad como Huancavelica. Frente
a este escenario, se plantean diversas alternativas para intervenir y revertir la
problematica. Entre las principales se encuentra la implementacion del método
Doman, que mediante estimulos visuales y sistematicos favorece el reconocimiento de
palabras, la atencion sostenida y el interés por la lectura. Complementariamente, se
recomienda fortalecer la capacitacion docente en metodologias activas e innovadoras,
optimizar el uso de materiales didacticos pertinentes y promover la participacion activa
de las familias en el aprendizaje. Estas acciones permiten anticiparse a los sintomas y
causas identificadas, controlando el prondstico y contribuyendo al desarrollo de
competencias lectoras desde los primeros afios de escolaridad, asegurando que los
estudiantes logren los estandares educativos esperados y reduzcan las brechas de
aprendizaje a nivel regional y local.

El problema central a abordar se formula de la siguiente manera:

1.2. Formulacion del Problema
1.2.1. Problema general

¢Como influye la aplicacién del método Doman en el desarrollo de la lectura
en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Virgen de Guadalupe

de Huancavelica?

1.2.2. Problemas especificos

a) ¢De qué manera influye la estimulacién visual y el reconocimiento global
de palabras promovidos por el método Doman en los nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa Particular Virgen de Guadalupe de Huancavelica?

b) ¢Cdomo influye la asociacion fonoldgicay la decodificacion de palabras del
método Doman en la asociacion de palabras y significado en los estudiantes
de 5 afios de la Institucién Educativa Particular Virgen de Guadalupe de

Huancavelica?
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1.3.

1.3.1.

1.3.2.

1.4.

¢De qué manera influye la estimulacion del pensamiento critico mediante
el método Doman en la comprension de unidades simples en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa Particular Virgen de Guadalupe de

Huancavelica?

Objetivos

Objetivo general

Determinar la influencia de la aplicacion del método Doman en el desarrollo

de la lectura en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Virgen

de Guadalupe de Huancavelica.

Obijetivos especificos

a)

b)

Identificar la influencia de la estimulacion visual y el reconocimiento
global de palabras promovidos por el método Doman en los nifios de 5 afios
de la Instituciéon Educativa Particular Virgen de Guadalupe de

Huancavelica.

b) Analizar la influencia de la asociacion fonoldgica y la decodificacion de
palabras del método Doman en la asociacién de palabras y significado en
los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Virgen de

Guadalupe de Huancavelica.

c) Evaluar la influencia de la estimulacion del pensamiento critico
mediante el método Doman en la comprension de unidades simples en los
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Virgen de Guadalupe

de Huancavelica.

Justificacion

Justificacion tedrica

La presente investigacion se realiza ante la necesidad de profundizar en el

estudio del Método Doman aplicado a la comprension lectora en nifios de cinco afos.
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Aunque este método cuenta con fundamentos tedricos sélidos en el desarrollo
neuropsicoldgico infantil, ain existe un vacio en su aplicacion dentro de contextos
educativos andinos, como el de la Institucion Educativa Virgen de Guadalupe. En este
sentido, el estudio busca aportar evidencia cientifica sobre como la estimulacion visual
sistematica favorece el desarrollo de habilidades lectoras tempranas, contribuyendo a
la construccidn de un marco tedrico mas integral sobre el proceso de adquisicion de la

lectura en la infancia.
Justificacion practica

La ejecucion de esta investigacion es relevante porque permitira aplicar
estrategias didacticas innovadoras orientadas al fortalecimiento de la comprension
lectora en nifios de cinco afios. Su desarrollo beneficiara directamente a los estudiantes
de la Institucion Educativa Virgen de Guadalupe, quienes podran mejorar sus
habilidades lectoras de manera significativa, dindmica y acorde a su etapa de
desarrollo. Asimismo, brindara a los docentes una metodologia efectiva que optimice
su practica pedagdgica, mientras que los padres de familia contaran con orientaciones
para reforzar el aprendizaje desde el hogar. A nivel institucional, contribuira al
fortalecimiento de la propuesta educativa mediante la incorporacion de enfoques
basados en la estimulacion temprana. Finalmente, este estudio aportara al desarrollo
educativo de la region de Huancavelica, promoviendo una base solida en la

alfabetizacion inicial.
Justificacion metodoldgica

La investigacion se justifica metodologicamente porque propone un disefio
sistematico y estructurado basado en el Método Doman, adaptado a las caracteristicas
y necesidades de los nifios de cinco afios. Se implementara un programa de
intervencion compuesto por diez sesiones de aprendizaje orientadas a estimular la
lectura global a través de la via visual. Este enfoque permitird recolectar datos
empiricos confiables sobre la efectividad del método en el contexto educativo local,
utilizando técnicas de observacion y evaluacion que aseguren la validez de los

resultados. El principal aporte metodoldgico serd la elaboracion de una guia didactica
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estructurada, con tiempos, materiales y actividades especificas, la cual podra ser
replicada en otras instituciones con caracteristicas similares. Ademas, esta propuesta
se encuentra alineada con el MINEDU (2016), que promueve el uso de estrategias
ludicas e inclusivas para el desarrollo de competencias desde la primera infancia. De
esta manera, la investigacion no solo abordara una problematica educativa especifica,
sino que también ofrecera un modelo metodoldgico aplicable y pertinente para futuros

estudios en el ambito de la lectura inicial.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes
2.1.1. A nivel internacional

Arteaga (2023), plasmé un trabajo cientifico titulada: EI método Doman para
favorecer los procesos de lectura en Educacion Inicial 1B de la Unidad Educativa
Diez de Agosto. Estudio realizado en la Universidad Técnica del Norte- Ecuador. La
finalidad del estudio fue establecer de qué manera el enfoque de Doman contribuye a
la alfabetizacion en lectura de los nifios en etapa escolar inicial. Este estudio fue de
naturaleza aplicada, de enfoque mixto y descriptivo. En total se tuvo tanto una
poblacién y muestra de 28 estudiantes del nivel inicial. Para la adquisicion de datos se
aplico entrevistas y fichas de observacion. Los indicadores revelados por el estudio
fueron que, en el apartado del aprendizaje lector mediante palabras de personas,
alrededor del 22% de los estudiantes estan etapa de logrado, el 50% se encuentra en
etapa de proceso, un 14% en etapa inicial y 14% no lograron adquirir las destrezas.
Luego de la aplicacion del método citado, los alumnos mostraron més interés y
motivacidn a resolver los ejercicios mediante los bits de inteligencia, gracias a esto los

nifilos mejoraron sus destrezas en comprension y lectura.
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Dominguez (2023), plasmo un estudio titulada: Estrategias didacticas a través
del Método Doman para la estimulacion del lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios de
la Unidad Educativa “Verbo Divino”. Estudio realizado en la Universidad Estatal de
Bolivar; Guaranda — Ecuador. La finalidad de este proyecto es aportar con estrategias
metodologicas basadas en los bits de lectura o inteligencia de Glen Doman, como dice
su creador estos son para que los nifios aprendan a leer en edades tempranas ya que su
cerebro desde ahi es cuando mas conexiones neuronales realiza, todos estos
conocimientos me han sido de ayuda para basarme en los bits como una estrategia para
la estimulacién del lenguaje oral en los nifios que cursan Inicial 1l sub nivel 4 afios de
la Unidad Educativa Verbo Divino. La aplicacién se la realizo en un espacio de las
horas clase para su estudio y aplicacién de la propuesta denominada el campamento
de las palabras “Veo y prendo”, a partir de un estudio basado en nifios, y maestros. El
método utilizado es de tipo cualitativo, trabajando con 3 grupos de investigacion, de
los cuales se formé un grupo de control en el cual se aplicé la ficha de observacién
previo a la aplicacion de la propuesta y el otro grupo fue experimental, a quienes se
les aplico la propuesta. El estudio recopilé informacidn a través de dos herramientas,
la primera fue disefiada para saber qué grado de conocimiento poseen las docentes
sobre el método Doman, la segunda fue una ficha de observacién para observar cual
es el desarrollo del lenguaje oral de los nifios, y la aplicacion de la ficha de
observacidn, pero esta vez fue para evaluar a los nifios su lenguaje posterior a la
aplicacion de la propuesta. Estos resultados fueron evaluados y contrastados
estadisticamente mediante la aplicacion del software estadistico SPSS, que permitid
contrastar los datos con un nivel de significacion superior al 95%, confirmando asi que
la aplicacion de los bits de lectura propuestos en el método Doman ayudan en la

estimulacion, fortalecimiento del lenguaje oral de los nifios y las nifias.

Penafiel y Berrones (2024), plasmaron un estudio titulado: ElI método Doman
en el proceso de la lecto - escritura en nifios de preparatoria del Centro CreCer de la
ciudad de Riobamba. Estudio realizado en la. Universidad Nacional de Chimborazo;
Riobamba — Ecuador. El estudio tuvo como objetivo principal determinar el proceso
de ensefianza y aprendizaje del método Doman en el desarrollo de la lecto-escritura en

nifios de preparatoria del Centro CreCer. La metodologia empleada en este proyecto
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fue cualitativa, el disefio utilizado es no experimental debido a que no se manipulara
ninguna variable, fue una investigacién basica y de campo. Para ejecutar esta
investigacion se obtuvo una muestra 10 nifios de preparatoria, para recopilar datos
relevantes, se utilizé una ficha de observacidn que permitié registrar los
comportamientos y eventos significativos relacionados con el proceso de lecto-
escritura. Ademas, se aplicé una encuesta a los docentes con el fin de recabar
informacidn valiosa sobre su experiencia y perspectivas en relacion al método Doman.
Con los resultados obtenidos a partir de esta investigacion proporcionan una base
solida para comprender las necesidades individuales y colectivas de los nifios en
términos de su dominio de la lecto-escritura. Estos hallazgos servirdn como punto de
partida claro para implementar estrategias pedagdgicas adecuadas que impulsen el

avance y progreso de los nifios en esta area fundamental.

Rahmah et al. (2022), plasmaron un articulo cientifico titulada: La influencia
del método Glenn Doman en las habilidades lectoras tempranas de nifios de 5 a 6
afnos. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, con disefio cuasi experimental, con
un grupo experimental y un grupo control; se trabajé con una muestra de 12 nifios
divididos en 6 participantes en cada grupo mediante muestreo simple. Se aplicaron
pruebas estandarizadas como instrumento principal para medir la lectura inicial. Desde
el punto de vista estadistico, el post test revel6 que el 66,67% del grupo control alcanzé
un nivel deficiente, mientras que el grupo experimental alcanzé 66,67% en el nivel
eficiente, evidenciando que la intervencién produjo una mejora cualitativa en la
distribucion del desempefio lector. Asimismo, en la hipotesis general se hallaron
valores Tcount = 12 > Ttable = 2,228 y Zcount = 0,3151 > Ztable = 0,1368 (p< 0.05)
lo que indicd la existencia de diferencias significativas entre ambos grupos y el efecto
positivo del método. En conclusidn, el estudio estableci6 que el método Glenn Doman
ejercié una influencia significativa en la lectura inicial, incrementando no solo la

precision lectora, sino también la motivacion y atencién durante el aprendizaje.

Sukmawati et al. (2023), en el articulo cientifico titulada: Efecto del método
Glenn Doman en el progreso de temprana lectura”, publicado en el “Journal Lentera

Anak, tuvieron como objetivo evaluar el impacto del método Doman en el progreso
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lector inicial de nifios de 5-6 afios. El estudio fue de tipo cualitativo con enfoque cuasi
experimental bajo la modalidad one group pre test y post test, y se emple6 una muestra
de 15 nifios seleccionados mediante muestreo intencional. El instrumento principal fue
una ficha observacional complementada con un test de lectura inicial estructurado en
indicadores como reconocimiento de colores, animales, simbolos y figuras. Desde el
plano estadistico, los resultados descriptivos mostraron un incremento del promedio
lector de pre test (M = 2,40) a post test (M = 3,07), y el analisis inferencial mediante
el paired sample t-test arrojé t = 3,568 > ttable = 1,761 con p = 0,003 (p < 0,05), por
lo que se acepto la hipdtesis alternativa y se concluy6 que la mejora fue significativa.
El estudio concluyd que el método Doman contribuyd a ampliar el vocabulario,
consolidar asociaciones visuales y fomentar el interés lector mediante la estimulacion

multisensorial.

Ternera y Ternera (2022), plasmaron una investigacion denominada:
Fortalecimiento del proceso de lectura en el nivel preescolar a través de la estrategia
didactica virtual denominada “Playa”, con el método Doman en la Institucion
Educativa Once de Noviembre de Santa Marta. Estudio ejecutado en la Universidad
de Cartagena. Este proyecto tiene como tematica el inicio del proceso lector en los
nifios de edades entre 4 y 6 afios, para lo cual se toma como referencia el método
Doman, se intenta demostrar que el uso de recursos educativos digitales fortalece la
lectura en nivel preescolar, se hace uso de una metodologia cualitativa y se busca
disefiar una estrategia didactica transversal donde los estudiantes de nivel preescolar,
docentes que dirigen estos cursos y padres de familia o cuidadores de esta poblacion,
pertenecientes a la Institucion Educativa Distrital Once de Noviembre, utilicen
estrategias mediadas por recursos educativos digitales, seleccionados de manera
estandarizada y contextualizada segun las caracteristicas focalizadas en el grupo de
control; en ellos se aplicaron instrumentos de observacion, test diagnéstico inicial y
encuestas, se disefio la estrategia didactica virtual Playa, implementadas durante 16

semanas en seis secuencias didacticas y la evaluacion de la misma.

Valle et al. (2025), plasmaron un articulo cientifico titulado: EI método Doman

para el fortalecimiento de la comprension lectora en nifios de tercer afio de educacion
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basica, plantearon analizar la eficacia de la metodologia Doman en el desarrollo de la
comprensidn lectora. EI propdsito general consistié en determinar si la aplicacion
sistematica del método Doman mejoraba los niveles de comprension lectora en nifios
de educacion basica. Metodologicamente, el estudio fue de enfoque mixto, con disefio
cuasi - experimental pre y post test en un solo grupo; se trabajé con una muestra de 7
estudiantes seleccionados de forma no probabilistica. El instrumento empleado fue la
Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva (CLP). En los
resultados se evidenciaron progresos significativos después del post test, los cuales
oscilaron entre mejoras del 10%, 20% y 30% en los percentiles de desemperio; de
manera adicional, antes de la intervencion 4 estudiantes se situaron en nivel bajo y 3
en nivel medio, mientras que luego del programa 3 alcanzaron nivel medio y 4 nivel
alto, mostrando un desplazamiento positivo en la distribucion del rendimiento lector.
En términos inferenciales, el analisis confirm6 un incremento significativo en las
habilidades de comprension lectora, atribuido a la intervencion sistematica a través de
los bits de inteligencia. En conclusion, el estudio sostuvo que el método Doman resultd
eficaz para fortalecer procesos cognitivos vinculados a la decodificacién, inferencia y
analisis textual, incrementando la participacion, motivacion y atencion de los

estudiantes.

2.1.2. A nivel nacional

Atencio y Lopez (2023), plasmaron una investigacion titulada: Método Glenn
Doman en el aprendizaje de la lectura de los menores de 5 afios con acompafiamiento
de la familia”. Estudio realizado en la Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion,
Cerro de Pasco; Pert. La finalidad del estudio fue establecer cémo influye la
metodologia Doman en la iniciacion lectora en pequefios de cinco afios con
acompafiamiento familiar. Se llevo a cabo una indagacién aplicada, sustentada en un
enfoque experimental, empleando el método cientifico y de disefio preexperimental.
Tanto para la poblacién y muestra se consideraron 10 alumnos, para la obtencion de
informacidn se empled fichas de observacion. Los resultados del estudio fueron que,
el uso de la metodologia previamente mencionada aumentd la capacidad de
aprendizaje en lectura tras participar en la implementacion de esta, obteniendo que un

50% de los infantes se posicionaron en un nivel medio y un 20% obtuvieron el grado
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alto. Para terminar, la indagacion cientifica afirma que la utilizacion de la herramienta
pedagogica valida la hipdtesis general propuesta y que gracias a esta los infantes

reforzaron sus destrezas en lectura de frases, palabras y oraciones.

Brioso y Mayhua (2024), ejecutaron una tesis titulada: El método Glenn
Doman como recurso para la iniciacion de la lectura en los nifios de la Institucion
Educativa Inicial Parroquial San José de Huaura. Estudio realizado en la
Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion. La investigacion que se presenta
es de tipo basico, descriptivo, bajo un enfoque correlacional ya que se busca la relacion
de la variable Método Glenn Doman y la iniciacién en la lectura, ademas es de corte
transversal ya que se estudié en un determinado tiempo, cabe mencionar que el
principal objetivo fue describir la realidad acerca del tema, tomando como referencia
a fuentes de informacidn confiables, el presente tema es relevante para la educacion
en nuestro pais, a su vez no se intenta modificar la realidad. Poblacion: La poblacién
conformada por los estudiantes de la institucion educativa inicial parroquial San José
de Huaura 432 nifios. Muestra La muestra estuvo integrada por: 57 nifios. Técnica de
recoleccion de datos Se aplicaron fichas de observacion, una para cada variable, debido
a la edad de los nifios del nivel inicial, la ficha fue completa por la maestra en base a

sus estudiantes.

Dionisio (2025), plasmo una tesis titulada: EI método Doman y su relacion con
el aprendizaje de la lectura en los nifios de la institucion educativa adventista Eben-
EzerMarankiari en Chanchamayo. Realizado en la Universidad Nacional José
Faustino Sanchez Carrion. El objetivo general fue determinar la relacion entre el
método Doman y el aprendizaje de la lectura en nifios de nivel inicial. La investigacién
se enmarcé en un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo-correlacional, con disefio
no experimental; se consideré una poblacion de 60 estudiantes y se trabajé con una
muestra de 20 nifios seleccionados mediante muestreo no probabilistico. Las técnicas
de recoleccion de datos fueron la encuesta y la observacion. En los resultados
descriptivos se encontré que, en la variable lectura, el 5,0 % de los nifios se ubicé en
un nivel bajo, el 85,0 % en un nivel moderado y el 10,0 % en un nivel alto,

evidenciando que la mayoria alcanz6 al menos un desempefio intermedio en la
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competencia lectora. Para la prueba de hipotesis general se utilizé el coeficiente de
correlacion de Spearman entre el puntaje global del método Doman y el puntaje de
lectura, obteniéndose r = 0,698 con p = 0,000, lo que permitio rechazar la hipotesis
nulay aceptar que existia una relacion significativa de magnitud buena entre el método
Doman y el aprendizaje de la lectura; el modelo de regresion asociado presentd un R2
= 0,4871. El estudio concluyé que el método Doman, entendido como un recurso de
estimulacion multisensorial, se relaciond de manera sélida con el aprendizaje lector en
los nifios de la institucion adventista, y destaco la eficacia del trabajo sistematico con

bits de lectura y estimulos visuales y auditivos.

Ronceros (2024), en su tesis titulada: EI método Doman para fortalecer los
habitos de lectura en los nifios de primaria del Colegio 21573 Cerro Blanco —
Paramonga. Estudio realizado en la Universidad Nacional José Faustino Sanchez
Carrién. Este modelo de trabajo se desarrolld en Filadelfia y en un primer momento
estaba dirigido a nifios con problemas cerebrales, esta estrategia se fundamentaba en
estimular sensorialmente a los infantes con la finalidad que aprendan a interpretar y
leer con claridad, actualmente se aplica en paises europeos en colegios y no es
exclusivo de nifios con problemas cognitivos sino se ejecuta como parte de la curricula
de trabajo para reforzar los habitos de lectura en nifios de colegios primarios, la
investigacion estd enmarcada bajo un tipo descriptiva correlacional. La tesis es de tipo
descriptivo, ya que tiene como objetivo describir las variables que se analizan, en este
caso buscamos conocer al método Doman y como fortalece el hébito de la lectura.
También es de tipo correlacional ya que buscamos conocer la relacién que existe entre
dos variables, ademas se debe saber que, si alteramos, manipulamos o alteramos
alguna de ellas, la otra también se vera alterada. Poblacion: La poblacién hace
referencia al niUmero total de personas que estan inmersas en la investigacion, pero sin
los criterios de exclusion, para el estudio son los nifios de primaria del Colegio 21573
Cerro Blanco- Paramonga, que suman un total de: 15 Muestra: Nuestra muestra esta

dada solo por 15 nifios.

Mayta y Sanchez (2023), ejecutaron una tesis titulada: EI método Doman para

la iniciacion a la lectura y escritura en nifios de cinco afios de una Institucion
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Educativa inicial de Celendin. Estudio ejecutado en la Escuela de Educacién Superior
Pedagdgica publica Aristides Merino de Celendin; Per(. La investigacion estuvo
orientadas a estipular el impacto del enfoque Doman en el comienzo de la lectura 'y la
escritura en los infantes de cinco afios. La indagacion tuvo como peculiaridades que
fue aplicada, de encuadre cuantitativa y de método hipotético y deductivo. La
poblacion fue de 144 nifios de cinco afios del centro educativo previamente
mencionado, mientras que la muestra fue de 19 alumnos. A fin de recabar los datos se
empled fichas de observacion. Los efectos observados en la investigacion fueron que
en el pretest un 88.9% de aprendices se encontraron en la etapa de inicio, el 11.1% en
etapa de proceso; mientras que, en el postest, luego de la aplicacion de la metodologia
ya citada, se adquirio que un 77.8% se encuentran en la etapa de logrado, un 16.7% en
etapa de proceso y el 5.6% en la etapa de destacado. En sintesis, el investigador
menciona que luego de ejecutar la tactica pedagdgica de Doman, hay evidencia que
existe un avance resaltante en las habilidades de dar significado a los estimulos

visuales, la interpretacion, ejecucion de trazos y articulacion precisa.

Mayhua y Brioso (2024), plasmaron un estudio denominado: ElI método Glenn
Doman como recurso para la iniciacion de la lectura en los nifios de la institucion
educativa inicial parroquial San José de Huaura, desarrollada en la Universidad
Nacional José Faustino Sanchez Carrion. El objetivo general fue identificar la relacion
entre la aplicaciéon del método Glenn Doman y la iniciacion de la lectura en nifios de
educacidn inicial. La metodologia utilizada fue de tipo descriptivo-correlacional, con
disefio no experimental y enfoque cuantitativo; se trabajé con una poblacion de 432
nifios y una muestra intencional de 60 escolares, aunque el analisis correlacional se
efectud sobre 25 casos validos. La técnica principal fue la observacion y el instrumento
fue una ficha de observacion estructurada para medir tanto la aplicacion del método
como los niveles de iniciacion lectora. En los resultados descriptivos de la variable
iniciacion de la lectura se observo que el 72,0 % de los nifios se ubic6 en un nivel
moderado, el 24,0 % en un nivel alto y solo el 4,0 % en un nivel bajo, lo que mostro
una concentracion en niveles intermedios y superiores de desempefio lector inicial. Se
aplicé la correlacion de Spearman entre el puntaje global del método Glenn Doman y
la iniciacion de la lectura, obteniéndose un coeficiente r = 0,596 con un valor de
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significancia p = 0,000 (bilateral), lo que llevé a rechazar la hip6tesis nula y aceptar la
hipotesis alternativa de relacién significativa de magnitud moderada entre ambas
variables; el modelo de regresion asociado presentdé un Rz = 0,2842. En sintesis, el
estudio concluy6 que las diferentes fases del método Glenn Doman (primera, segunda,
tercera y cuarta) se relacionaron de manera moderada o buena con la iniciacién de la
lectura, confirmando la utilidad de esta metodologia para fortalecer el inicio del

proceso lector en educacion inicial.

2.1.3. A nivel local

Coras y Crisostomo (2023), plasmaron una investigacion titulada: Nivel de
Desarrollo de Comprension Lectora en los Nifios De 5 Afios de una IEI de Chupaca —
Junin- 2023. Estudio realizado en la Universidad Nacional de Huancavelica, considero
como problema de investigacion la pregunta: ¢Cual es el nivel de desarrollo de
comprension lectora en los nifios de 5 afios de una IEI de Chupaca — Junin — 20237 El
objetivo planteado fue: Determinar el nivel de desarrollo de comprension lectora en
los nifios de 5 afios de Chupaca; Junin — 2023. La muestra de estudio la conformaron
25 estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial La investigacion basica de
nivel descriptivo - explicativo. El instrumento empleado para el recojo de informacion
fue una Lista De Cotejo Para Evaluar La Comprension Lectora de Nifios De 5 Afios.
Los resultados del estudio determinaron que un 64% de la muestra tienen nivel de

logrado, 32% en proceso y 4% en inicio respecto a los niveles de comprension lectora.

Jiménez y La Chira (2025), plasmaron una tesis titulada: Nivel de desarrollo
de la lectoescritura en los estudiantes de 5 afios de la I.E.I. Cuna Jardin N° 47 Virgen
de Chapi y de la I.LE. N° 328 Las Hormiguitas de Ica. Estudio realizado en la
Universidad Nacional de Huancavelica; La investigacion tiene como problema ¢Qué
diferencias existen respecto al nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes
de 5 afios de la I.E.l. Cuna Jardin N° 47 Virgen de Chapi y de la 1.LE. N° 328 Las
Hormiguitas de Ica? En este caso se buscO determinar si efectivamente existen
diferencias en los escolares de ambas escuelas respecto a la variable de estudio. La
metodologia desarrollada es de naturaleza no experimental transversal descriptiva

comparativa, la cual estuvo regida por los métodos cientifico y comparativo.
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Participaron 97 estudiantes (46 de la escuela urbana y 51 de la escuela rural). Se
empled el test psicopedagdgico A, B, C (Lourenco - Filho), que permitio recabar datos,
que procesados permitieron conocer gque en los infantes de la escuela urbana prevalece
un inferior desarrollo de la lectoescritura en un 47,8%, a diferencia, de los escolares
de la escuela rural, en donde predomina un nivel normal de desarrollo de la
lectoescritura en un 54,9%. Sumado a ello, mediante la prueba estadistica se obtuvo
un valor de 0.047 < 0.05, que permite afirmar que existen diferencias significativas
respecto al nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de 5 afios de ambas

escuelas.

Ramirez y Taype (2022), ejecutaron un estudio titulado: La comprension
lectora en los estudiantes es un proceso lento y progresivo que encuentra en los nifios
de nivel inicial sus cimientos mas elementales y necesarios. Estudio realizado en la
Universidad Nacional de Huancavelica. El proposito fue describir el nivel de
desarrollo de la comprension lectora en nifios de cinco afios basados en el analisis de
sus tres niveles: literal, inferencial y critico. La metodologia del estudio fue
cuantitativa, disefio descriptivo simple y transversal. La muestra del estudio fueron 30
nifios. Para la recoleccion de datos se ha elaborado una lista de cotejo con 24 reactivos,
que fueron evaluados por juicio de expertos, donde se obtuvo una confiabilidad
superior a .80. Antes de la aplicacién de la lista de cotejo, los nifios participaron de
una lectura breve en base a la experiencia se valoraron presencia o ausencia de ciertos
indicadores de logro. Los resultados indican que méas de la mitad el (56.7%) se
encuentran en nivel de proceso, asimismo, los niveles de comprension lectora literal,
inferencial y critico tienen una frecuencia semejante. Se concluyd que los nifios de

cinco afios del nivel inicial presentan un nivel de desarrollo en proceso.
2.2. Bases teoricas
2.2.1. Método Doman

2.2.1.1. Definicion de método Doman

Leer es una de las altas funciones del cerebro; pudiendo considerarse una de

las funciones mas importantes de la vida; cuanto mas pequefio es un nifio, este aprende
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a leer con mas facilidad (Doman, 2006) y su equipo de investigadores (conformado
por medicos, educadores, neurocirujanos y psicélogos) realizaron investigaciones
relacionadas al aprendizaje en nifios con lesiones cerebrales y posteriormente en nifios
normales por méas de 20 afos (Fitzpatrick, 2010), obtiene magnificos y asombrosos
resultados que contenian informacidn sobre como aprenden los nifios, lo que aprenden
y lo que pueden aprender. Las investigaciones concluyen que los nifios cuando tienen
un afo pueden leer palabras, a los dos afios pueden leer frases y a los tres afios pueden
leer libros enteros. La propuesta de Doman incluye los famosos bits de inteligencia,
considerado como un “mensaje esquematico y elemental que se presenta para que el
otro capte.”. Por tanto, lo define como una tarjeta de informacion visual, por lo que
debe ser exacto, sin posibilidad de ambigiiedad y lo suficientemente nuevo como para
que pueda ser observado y captado; que funciona como el estimulo para desarrollar la
capacidad lectora (Doman, 2012). De tal amanera, que se considera que, empleando
los bits de manera correcta, el nifio puede aprender a leer una o varias lenguas, de
acuerdo a como se le enserie, también recalca que la genética no es tan determinante
en la inteligencia como se ha creido hasta la actualidad, considerando que “el tipo de
ser humano que vamos a ser esta determinado por los primeros seis afios de vida. Al

respecto Doman (2006) define que:

El método Doman es un enfoque educativo desarrollado por Glenn Doman que
propone estimular tempranamente a los nifios mediante la presentacion rapida
y repetitiva de informacion (como palabras, nimeros o iméagenes), con el
objetivo de potenciar el desarrollo cerebral y facilitar el aprendizaje de

habilidades como la lectura desde edades muy tempranas. (p. 22)

El método Doman parte de la idea de que los bebes poseen un asombroso y
natural talento para obtener conocimientos desde las etapas muy tempranas, hasta
incluso mucho antes de lo que se suele creer. EI método ya citado, sugiere que los
padres tienen la capacidad de ensefiar a leer a sus hijos desde los primeros meses de
existencia, mostrandoles de manera repetitiva y diaria fichas grandes que contengan
palabras en letras de color rojo. Este procedimiento se debe llevar de manera agil,

divertida y sin presionarlos, debido a que se debe tener en cuenta el interés y la
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concentracion del infante. Lo Ultimo mencionado, es a considerar, ya que, los nifios
que se sientan presionados perderan el interés en el aprendizaje, la intencion de este
método es que el nifio asocie estas sesiones como una actividad placentera. Los autores
sostienen que esta estrategia brindara habilidades como: la adquisicién de habilidades
de lectura, crecimiento cerebral, desarrollo cognitivo entre otros. También, Rose y
Nicholl ( 2002) definen que:

Son métodos de estimulacién temprana como el de Doman se basan en
aprovechar la alta capacidad de aprendizaje del cerebro infantil en sus primeros
afios, utilizando estimulos visuales rapidos y repetitivos para favorecer la

adquisicion temprana de habilidades como la lectura. (p. 41)

Este autor no describe exclusivamente el método Doman, pero si respalda sus
principios (estimulacion temprana, aprendizaje rapido, uso de estimulos), lo cual es
valido en un marco tedrico, es la capacidad del cerebro de cambiar estructuralmente y
adaptarse frente a nuevos estimulos, experiencias entre otros. No obstante, este método
se enfoca en lo necesaria que es en el aprendizaje en los infantes, porque es en esa
etapa donde el cerebro permite el fortalecimiento y formacion de conexiones
neuronales con el fin de obtener nuevos conocimientos. Asimismo, menciona que
incluso los nifios en situacion de discapacidad cerebral son capaces de lograr un
notable avance en su crecimiento mental y corporal si reciben la adecuada estimulacion
desde una edad temprana. Gracias al uso de este método pedagdgico, se promueve al
desarrollo de destrezas verbales y a la comunicacion mediante las frases, palabras,
cuentos e historias; como también en las matematicas y conocimiento general,
dependiendo de los estimulos aplicados. De acuerdo con Rodriguez et al. (2022)
indican que el método Doman, constituye una estrategia eficaz para mejorar la
lectoescritura y el avance cognitivo en menores. Asimismo, destacan que gracias a su
enfoque que esta estructurado por etapas progresivas y repetitivas, brindan facilidad
en la obtencion de destrezas de lenguaje oral y escrito, comprension, atencién y
autoconfianza del menor. De acuerdo con su proyecto académico, el empleo de esta
estrategia hizo que los infantes tengan avances progresivos en su ampliacion de

vocabulario, reconocimiento de palabras y avances en la comunicacion verbal.
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Concluyendo que el método previamente mencionado, es clave en contextos
educativos y que es necesario implementarla en la nifiez temprana o etapa inicial de

vida.
2.2.1.2. Fundamentacién del método Doman
a) Fundamentacion cientifica

El método Doman se sustenta en principios de la neuroplasticidad cerebral y el
desarrollo temprano del cerebro infantil. Segun Glenn Doman, durante los primeros
afios de vida el cerebro presenta una alta capacidad para establecer conexiones
neuronales, lo que facilita el aprendizaje de habilidades complejas como la lectura de
manera natural y temprana (Doman, 2006). Asimismo, investigaciones en el campo de
la neurociencia respaldan la idea de que la estimulacion temprana favorece el
desarrollo cognitivo, especialmente cuando se realiza en un ambiente afectivo y
motivador. El cerebro infantil tiene una gran capacidad de absorcion de informacion
en sus primeros afios, lo que permite potenciar el aprendizaje mediante estimulos
adecuados (Rose y Nicholl, 2002).

b) Fundamentacion metodoldgica

Desde el punto de vista metodoldgico, el método Doman se basa en la
presentacion sistematica, breve y repetitiva de estimulos visuales (palabras, tarjetas,
imagenes), organizados en sesiones cortas y frecuentes. Este enfoque responde a un
aprendizaje global, el nifio reconoce palabras completas antes de descomponerlas en
letras. La metodologia enfatiza la rapidez en la presentacion de los estimulos, el
respeto por el ritmo del nifio y la eliminacion de la presion durante el aprendizaje,
favoreciendo asi un proceso natural y placentero (Fitzpatrick, 2010). Ademas, el
método promueve la participacion activa de los padres o educadores, quienes actlian

como mediadores del aprendizaje en un entorno positivo.
¢) Fundamentacion didactica

En el ambito didactico, el método Doman propone un aprendizaje significativo

basado en la motivacion, el juego y la interaccién afectiva. Se prioriza el uso de
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materiales visuales atractivos (tarjetas con palabras grandes y claras) que capten la
atencion del nifio y faciliten la asociacion entre imagen y significado. Segin Glenn
Doman, el proceso de ensefianza debe ser dindmico, breve y adaptado al interés del
nifio, evitando la sobrecarga o el aburrimiento (Doman, 2006). Esto se alinea con
enfoques modernos centrados en el estudiante, donde el aprendizaje ocurre de manera
activa y contextualizada. Por su parte, Rose y Nicholl (2002) destacan que el uso de
estimulos multisensoriales y estrategias ludicas favorece la retencion de la informacion

y el desarrollo integral del nifio.
2.2.1.3. Caracteristicas principales

El Método Doman se distingue de otras corrientes pedagogicas por su enfoque
en el desarrollo cerebral fisico a través de estimulos sensoriales. A continuacion, se

detallan sus caracteristicas fundamentales:

- Fundamento en la plasticidad cerebral y la maduracién visual: La base tedrica
central es que “la funcion determina la estructura”. Doman (2006) sostiene
que el cerebro crece mediante el uso constante. EI método se caracteriza por
aprovechar los primeros afios de vida (desde el nacimiento hasta los 6 afios),
etapa donde la plasticidad cerebral es maxima. A diferencia de la ensefianza
escolar tradicional, el método Doman busca madurar la via visual del cerebro
para que el nifio perciba las palabras con la misma naturalidad con la que
percibe rostros u objetos, utilizando el hemisferio derecho dominante en la

primera infancia.

- El “Bit de Inteligencia” Unidad de Informacion: La herramienta principal del
método no es una simple tarjeta, sino un "Bit de Inteligencia". Para que un
material sea considerado un Bit segin Doman y Doman (2010), debe cumplir

rigurosamente con estas caracteristicas:
* Precisidn: Debe mostrar un solo dato (una sola palabra o imagen).
+ Discrecion: Debe ser un elemento aislado, sin fondos distractores.

« Ambigtedad nula: Debe tener un nombre especifico y claro.
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* Novedad: Debe ser algo que el nifio no conoce o0 no ha visto escrito.

Dimensiones y tipografia especifica del material: Las caracteristicas fisicas
de los materiales cambian segln la madurez visual del nifio. En la etapa
inicial, las palabras deben escribirse en color rojo, ya que este color tiene una
longitud de onda que atrae mas la atencion del ojo inmaduro y facilita la
percepcion de contraste sobre el fondo blanco. Doman prescribe el uso de
cartulinas blancas de aproximadamente 10 x 60 cm para palabras sueltas, con
letras de trazo grueso (2 cm de grosor) y una altura de 7.5 a 10 cm. A medida
que la agudeza visual del nifio mejora, se reduce el tamafio de la letra y se

cambia al color negro (Doman, 2006).

Aprendizaje global (Lectura Logografica): El método se caracteriza por
ensefar la lectura de "arriba hacia abajo™ (top down). Se ensefia al nifio la
palabra completa como un todo con significado, en lugar de ensefiarle las
letras (m, p, a) para luego unirlas. Doman argumenta que leer letras es
abstracto y confuso para un nifio pequefio, mientras que leer palabras como
"MAMA" 0 "MANZANA" es concreto y significativo. El nifio "fotografia"
la palabra visualmente, accediendo al significado directo sin necesidad de

decodificacion fonoldgica inicial (Doman, 2006).

Protocolo de frecuencia, intensidad y duracion: La efectividad del método no

depende de la "suerte", sino de una formula neuroldgica estricta:

* Frecuencia: Las sesiones deben repetirse varias veces al dia (tipicamente 3

Veces por categoria).

* Intensidad: La voz del facilitador debe ser clara y fuerte, y la imagen debe

ser grande.

+ Duracién: Las sesiones deben ser extremadamente cortas. Doman enfatiza
gue mostrar una categoria de 5 palabras no debe tomar méas de 5 a 10
segundos. La velocidad es esencial para mantener la atencion del cerebro

limbico.
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2.2.1.4. Condiciones del método Doman

El método Doman, es una alternativa didactica que se enfoca en la estimulacion
inicial del cerebro de los nifios, partiendo de que todos los infantes poseen una gran
aptitud para adquirir conocimientos los cuales se pueden fortalecer mediante la

exposicion a estimulos apropiados desde la etapa de la nifiez (Doman y Doman, 2006).
a. Estimulacién temprana

Se refiere a que la inteligencia no es algo permanente, sino que puede crecer
desde el nacimiento con los estimulos correctos. De acuerdo con el método, se

sugiere empezar desde los 3 meses de nacimiento (Doman y Doman, 2006).
b. Aprovechamiento de la plasticidad cerebral

Indican que el cerebro de un infante es como una esponja que puede absorber
todos los estimulos que se le proporciona y su aprendizaje sera mayor cuanto

mas se le estimule (Doman y Doman, 2006).
c. Sesiones divertidas, breves y frecuentes

Son lecciones que tienen peculiaridad de durar apenas unos cuantos segundos
y son prolongadas por varios dias. Estas lecciones se basan en hacerlas

repetitivas y con entusiasmo por parte de los adultos (Facione, 2011).
d. Progresion estructurada

El enfoque se desarrolla de manera ordenada y metddica. Por ejemplo, en la
lectura se comienza con un vocabulario conocido, luego pasa a oraciones y por

ultimo ya se pasa a libros sencillos (Doman y Doman, 2006).
e. Importancia del vinculo emocional

Es fundamental que este aprendizaje se lleve en un contexto de afecto, alegria
y juego; nunca se le debe imponer una presion al nifio o castigo en estas

elecciones (Facione, 2011).
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2.2.1.5. Enfoque global de la lectura

El enfoque global de la lectura es una metodologia que propone ensefiar a leer
partiendo del reconocimiento de palabras completas, en lugar de iniciar por la
identificacion de letras o silabas de forma aislada. Este enfoque se fundamenta en la
capacidad del cerebro infantil para percibir patrones visuales y asignar significado de
manera integral, especialmente durante los primeros afios de vida. Los nifios pequefios
pueden aprender a leer de forma similar a como aprenden a hablar, es decir, mediante
la exposicion repetida a estimulos significativos en un contexto natural y libre de
presion (Doman, 2006). En este sentido, el método prioriza la presentacion de palabras
completas acompafadas, de imagenes facilitando la asociacion directa entre el simbolo
escrito y su significado. Este enfoque se diferencia de los métodos tradicionales, que
suelen centrarse en la ensefianza fonética y en la decodificacion progresiva de letras y
silabas. En contraste, el enfoque global busca desarrollar una lectura comprensiva
desde el inicio, promoviendo que el nifio entienda el significado de las palabras antes
de analizar su estructura interna. La ensefianza mediante palabras completas exhibidas
de forma répida y repetitiva, ayuda la memoria visual y el reconocimiento inmediato,
haciendo del aprendizaje un proceso dinamico y motivador (Fitzpatrick, 2010). Este
enfoque tiene una importante aplicacion en la educacion inicial, ya que respeta el ritmo
de aprendizaje del nifio, fomenta su interés por la lectura, se apoya en estrategias
ludicas y afectivas. El aprendizaje lector se convierte en una experiencia significativa,

basada en la comprension y no Unicamente en la mecanizacion.
2.2.1.6. Diferencias con métodos tradicionales de ensefianza

El método Doman, basado en el enfoque global de la lectura, presenta
diferencias significativas frente a los métodos tradicionales utilizados en la ensefianza
inicial de la lectura y escritura. En primer lugar, mientras los métodos tradicionales
como el silabico o fonético se centran en la ensefianza progresiva de letras, sonidos y
silabas, el método propuesto por Glenn Doman plantea que los nifios pueden aprender
a reconocer palabras completas desde el inicio, sin necesidad de pasar por procesos
previos de decodificacion (Doman, 2006). Esto implica un aprendizaje mas intuitivo

y visual. Otra diferencia importante radica en la forma de aprendizaje. Los métodos
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tradicionales suelen ser mas estructurados, repetitivos y, en algunos casos, rigidos,
priorizando la memorizacion y la practica constante. En cambio, el método promueve
un aprendizaje dinamico, breve y motivador, donde se respeta el ritmo del nifio y se
evita cualquier tipo de presiéon. Asimismo, en los enfoques tradicionales el docente
tiene un rol central transmisor del conocimiento, mientras que en el método actiia como
facilitador. Es importante disefiar sesiones cortas y significativas para favorecer el
interés del nifio (Fitzpatrick, 2010). Por otro lado, los materiales utilizados también
difieren. Los métodos tradicionales emplean libros, cuadernos y ejercicios escritos,
mientras que el método Doman utiliza principalmente tarjetas visuales (bits de
inteligencia) con palabras grandes y claras, disefiadas para captar rapidamente la
atencion. Mientras los métodos tradicionales priorizan la correcta decodificacion y
escritura, el método busca desarrollar desde el inicio la comprension lectora y el gusto
por la lectura como una préctica positiva y significativa. En conclusion, representa una
alternativa innovadora frente a los enfoques tradicionales, al centrarse en el

aprendizaje global, la motivacion y el respeto por el desarrollo natural del nifio.
2.2.1.7. Principios metodologicos del método Doman

El método se basa en una serie de principios metodoldgicos orientados a
favorecer el aprendizaje temprano de manera natural, dindmica y respetuosa. Estos
buscan potenciar la capacidad para adquirir conocimientos en un ambiente positivo y

estimulante.
a) Presentacion rapida de estimulos

Uno de los principios esenciales es la exposicion rapida de estimulos visuales,
tarjetas con palabras o imagenes. Estas se muestran durante breves segundos, permite
captar la atencion sin generar fatiga. La rapidez favorece el reconocimiento global y

estimula la memoria visual.

b) Repeticion sistematica

El aprendizaje se consolida mediante la repeticion frecuente y organizada de

los estimulos. Las palabras o imagenes se presentan varias veces al dia en sesiones

35



cortas, que refuerza las conexiones neuronales y facilita la retencion de la informacién

sin recurrir a la memorizacién forzada.
c) Aprendizaje sin presion

El método enfatiza que el aprendizaje debe darse en un ambiente libre de
exigencias. El nifio aprende mejor cuando disfruta la actividad, por lo que se evita la
evaluacion, la correccion constante o cualquier forma de obligacion (Facione, 2011).

Esto contribuye a mantener la motivacién y el interés.
d) Participacion activa de padres o docentes

El rol del adulto es fundamental dentro del proceso, actian como mediadores
del aprendizaje, guiando las actividades de forma afectiva y constante. La interaccion
directa fortalece no solo el aprendizaje, sino también el vinculo emocional (Fitzpatrick,
2010).

e) Rol del entorno afectivo

El entorno en el que se desarrolla el aprendizaje debe ser positivo, seguro y
estimulante. El afecto, la motivacion y el reconocimiento son elementos clave para que
el nifio se sienta comodo Yy receptivo. Un ambiente emocionalmente favorable facilita

la adquisicion de nuevos conocimientos y suscita una actitud positiva hacia la lectura.
2.2.1.8. Proceso de ensefianza de la lectura en el método Doman

El proceso de ensefianza de la lectura en el método Doman se caracteriza por
ser gradual, dinamico y adaptado al nivel del nifio, iniciando del reconocimiento global

a una comprension mas compleja del lenguaje escrito.
a) Etapas del método Doman

El método se organiza en diversas etapas secuenciales que permiten avanzar

progresivamente en el aprendizaje lector:

1. Palabras sueltas: Se inicia con la presentacion de palabras familiares para

299 ¢¢

el nifio (como “mama”, “papa”), facilitando su reconocimiento inmediato.
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2. Parejas de palabras: Se combinan dos palabras para ampliar el vocabulario

y la comprension.

3. Frases simples: Se introducen estructuras sencillas que permiten al nifio

comprender ideas basicas.

4. Oraciones mas complejas: Se incrementa la dificultad con oraciones mas

largas.

5. Lectura de libros: Finalmente, el nifio logra interpretar textos completos

adecuados a su edad.
b) Uso de tarjetas (bits de inteligencia)

Uno de los recursos principales del método es el uso de tarjetas, conocidas
como “bits de inteligencia”. Estas contienen palabras escritas en letras grandes, claras
y generalmente de color rojo para captar la atencion del nifio. Estas tarjetas se
presentan de forma rapida y repetitiva en sesiones breves, lo que favorece la memoria
visual y el reconocimiento inmediato (Fitzpatrick, 2010). Este material didactico es

clave para estimular el aprendizaje temprano.
¢) Reconocimiento de palabras completas

A diferencia de los métodos tradicionales, el método Doman se basa en el
reconocimiento global de palabras completas. El nifio no aprende primero las letras o
silabas, sino que identifica la palabra como una unidad con significado. Este proceso
se asemeja a la forma que reconocen imagenes, lo que facilita una asociacion directa
entre la palabra escrita y su significado, promoviendo asi una comprension temprana
de la lectura (Adams , 1990).

d) Progresion del aprendizaje lector

El aprendizaje lector en este método sigue una progresion natural, que va desde
lo simple a lo complejo. A medida que el nifio reconoce mas palabras, es capaz de

comprender frases y luego textos elaborados. Este progreso debe respetar el ritmo y
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nivel, evitando sobrecarga y cuidando siempre un ambiente motivador (Doman, 2006).

La lectura se convierte en una actividad placentera y significativa, beneficiando no

solo el reconocimiento de palabras, sino también el gusto por leer.

Tabla 1l

Proceso de ensefianza de la lectura — Método Doman

Aspecto

Descripcion

Etapas del

método Doman

Uso de tarjetas
(bits de
inteligencia)
Reconocimiento
de palabras
completas
Progresion del
aprendizaje

lector

El proceso inicia con palabras sueltas, luego pasa a
parejas de palabras, frases simples, oraciones mas
complejas y finalmente la lectura de libros completos.
Se utilizan tarjetas con palabras escritas en letras
grandes y claras, presentadas de forma rapida y
repetitiva para estimular la memoria visual del nifio.
El nifio aprende a identificar palabras como unidades
con significado, sin necesidad de analizar letras o
silabas previamente.

El aprendizaje avanza de lo simple a lo complejo,
respetando el ritmo del nifio y promoviendo una

comprension progresiva de la lectura.

Fuente: Elaboracion propia.

En sintesis, el proceso de ensefianza de la lectura en el método de Glenn Doman
se basa en un aprendizaje gradual, visual y significativo, donde el nifio desarrolla

habilidades lectoras de manera natural, motivadora y acorde a su desarrollo.
2.2.1.9. ;Cbmo lee el cerebro?

Stanislas Dahaene, francés neurocientifico y escritor del libro: El cerebro
lector, nos detalla como funciona el proceso de lectura cerebral. En primer lugar, los
ojos identifican las letras con rapidez y las vinculan en milisegundos. Al igual que, los
sonidos se vinculan a las letras para formar los significados, los cuales son guardados

y recuperados por la memoria. Dehaene (2014) revela:
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En el cerebro tenemos almacenado un diccionario mental, el cual se alimenta
de la lectura con méas vocabulario, esta caja de palabras siempre es recordada
al leer una palabra y asignarle un significado; en ese momento, recuperamos el

significado que guardamos en nuestra memoria. (p. 89)

En este contexto, particularmente mediante el ojo la févea, identificamos las
letras y las vinculamos, incluso si son de distinta naturaleza o alternadas, este
procedimiento es inaudible para quien lee. Por otro lado, la informacion se procesa por
dos vias, la primera es la via fonoldgica, donde vinculamos la letra a un sonido
(fonema) y la segunda es la ruta léxica, donde asociamos y unimos el fonema a
unidades de significado minimas (morfemas), a su vez, conforman el significado de

una palabra.
Tabla 2

De la decodificacion a la interpretacion

Definicion Ruta Procesos Significado
- Asociamos la Decodificacion L-1-B-R-O
letra a un sonido Fonoldgica Unidades de sonidos.

sin significado.

- Asociamos el Interpretacion LIBRO
sonido o la unién Léxica Unidad léxica = palabra
a un significado. Comprension Dibujo.

Nota. Elaboracion propia.

El concepto de habilidad para decodificar, o sea, identificar la letra'y vincularla
a un sonido, no solo implica la habilidad para entender el significado de lo que leemos.
Esto significa que, a mayor automatizacion de la decodificacion, el estudiante podra
enfocarse mas en los significados de lo que lee y tendran mas oportunidades para
construir el sentido del texto. Entre mas variado, frecuente y complejos sean los
conocimientos, estos estimularan las funciones neuronales de manera constante, el

Iéxico se incrementara y contara con variados recursos y procesos que requieran el
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descifrado del significado (Mora, 2020). En etapas tempranas, ain no poseen el
dominio de la decodificacion pueden enfrentar problemas para alcanzar el nivel de los
significados y la interpretacion. Por otro lado, los buenos lectores crean imagenes en
su estructura mental para construir el sentido de texto, representan lugares y
personas para obtener una imagen clara que les ayuda a comprender, usan sus
sentidos para conectar el personaje con hechos, imégenes y representaciones
mentales conceden identificar la informacion relevante y esencial, ideas
principales y secundarias, ayuda a observar las caracteristicas del texto, identificar
indicios, tipografias, graficos y tablas. “Concebir imagenes mentales y transitar
por diversas representaciones aceptan que el significado se construya a partir de
la interaccion entre el lector y el texto en un contexto especifico” (Pinzas, 2020,
p. 45). La lectura no es solo una actividad escolar para responder preguntas y aprobar
examenes, tampoco es algo que se hace sin proposito, por placer o diversién, sino es
necesaria y esencial que sirve para actuar y transferir a situaciones reales; No hay
estrategias Unicas o perfectas, es valida cuando promueve el pensamiento critico, el
razonamiento logico, la imaginacion y la creatividad que contribuyen a la construccién
del sentido global del texto (Jolibert, 2009). Leer un libro no te hace mejor, saber
interpretarlo, argumentar y exponer un juicio razonado que influyan en las creencias
del destinatario si. Asi pues, la primera radica en la identificacion del simbolo escrito,
es la conexion entre el sonido (fonema) y su representacion grafica (grafema). Y la
segunda, facilita la habilidad de inferir en entornos ricos de lectura, el gusto por leer
mas libros por méas tiempo, buena decodificacion, fluidez y buen vocabulario del
lenguaje para construir el sentido, requiere desplegar actividades inferenciales,
mientras mas retadora y creativa sean estaremos promoviendo y desarrollando la

funcion ejecutiva de flexibilidad cognitiva.
2.2.1.10. Aplicacién didactica del método Doman en educacion inicial

La utilizacion del método propuesto en infantes se fundamenta apoyado en la
premisa de que el desarrollo neurolégico se realiza mediante estimulos, y que la nifiez
temprana es el momento ideal para incentivar sus habilidades. Siguiendo lo estipulado

por Doman (2006) los nifios tienen una asombrosa habilidad para captar informacién
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desde los primeros meses de existencia, y es en esta etapa donde se pueden ensefiar
destrezas como matematicas, lectura y conocimientos generales de forma natural y
amena. Asimismo, menciona que los padres podrian utilizar la curiosidad natural del
infante para introducir ideas complejas de forma sencilla, lo que ayuda a fortalecer las
conexiones neuronales y contribuye al desarrollo intelectual. La aplicacion de esta
técnica de estimulacion temprana se basa en emplear: tarjeta con puntos y palabras, las
cuales deben ser brindadas de forma breve, rapida y repetitiva, dandole su espacio al
infante y no presionarlos de adquirir los conocimientos. EI método Doman tiene un
alto potencial para la educacion inicial, ya que se adapta al desarrollo cognitivo y
emocional en sus primeros afios. Su aplicacion didactica se organiza en varios

elementos clave:
a) Estrategias de ensefianza

Las estrategias del método se basan en la presentacion breve, rapida y repetitiva
de estimulos visuales que captan la atencién del nifio. Entre las estrategias mas

utilizadas destacan:

1. Sesiones cortas y frecuentes: Evitan la fatiga y mantienen el interés del

nino.

2. Aprendizaje ludico: Se incorporan juegos y actividades motivadoras que

refuercen la lectura.

3. Asociacion palabra-imagen: Las palabras se presentan junto a imagenes o

contextos que facilitan la comprension.

4. Progresion gradual: Se inicia con palabras simples y familiares, avanzando

hacia frases y oraciones complejas.
b) Recursosy materiales didacticos

Los materiales didacticos son fundamentales para el éxito del método. Entre

ellos se incluyen:
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1. Tarjetas visuales (bits de inteligencia): Palabras grandes y claras,

presentadas de manera rapida.

2. Libros ilustrados: Para reforzar la comprension y asociar palabras con

contextos.

3. Juegos de lecturay memoria: Actividades que complementan la practica de

la lectura y refuerzan la atencion.

4. Elementos visuales y manipulativos: Ayudan a mantener el interés y

estimular distintos sentidos.
c) Rol del docente en el método

En el método Doman, el docente no actia como transmisor tradicional de

conocimientos, sino como facilitador del aprendizaje. Sus funciones incluyen:
- Presentar los estimulos de forma clara, breve y repetitiva.
- Observar y respetar el ritmo individual de cada nifio.
- Guiar y reforzar la comprensidn sin generar presion ni exigencias excesivas.
d) Rol de la familia en el aprendizaje
La participacion de la familia es esencial para consolidar los aprendizajes:
- Mediacion diaria: Padres que refuerzan estimulos presentados en la escuela.

- Apoyo afectivo: Motivar a celebrar sus avances y mantener el aprendizaje

COMO una experiencia positiva.

- Continuidad del aprendizaje: Mantener sesiones breves y regulares en casa,

siguiendo la metodologia.

- Colaboracién con docentes: Compartir observaciones y avances para ajustar

las estrategias segun las necesidades del nifio.
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En conjunto, estas estrategias y roles permiten que el aprendizaje lector sea
significativo, motivador y respetuoso del desarrollo natural del nifio, integrando de

manera efectiva la escuela y la familia en el proceso educativo.
Tabla 3

Aplicacion didactica del método Doman

Aspecto Descripcion
- Sesiones cortas y frecuentes.

Estrategias de - Aprendizaje ludico y motivador.
ensefianza - Asociacion palabra-imagen.
- Progresion gradual de palabras a oraciones.
- Tarjetas visuales (bits de inteligencia).
Recursos y materiales Libros ilustrados.
didacticos - Juegos de lectura y memoria.
- Elementos visuales y manipulativos.
- Facilitador del aprendizaje.
- Presenta estimulos de forma clara y breve.
Rol del docente . .
- Respeta el ritmo del nifio.
- Crea un ambiente afectivo y motivador.
- Refuerza los estimulos en casa.
- Brinda apoyo afectivo y motivacion.
Rol de la familia . .
- Mantiene sesiones regulares y breves.

- Colabora con docentes en seguimiento y ajustes.

Fuente: Elaboracion propia.
2.2.1.11. Beneficios del método Doman

Esta metodologia esta orientada a la estimulacion del cerebro desde el
nacimiento, esto parte de la nocion de que el cerebro humano aprende més durante los
seis primeros afios, Doman indica que la aplicacion del método previamente

mencionado se deberia empezar desde los primeros meses con el propoésito de
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aprovechar la plasticidad cerebral temprana. Asimismo, Sibaja et al. (2016) otra meta
es el desarrollo integral y armonico, esto es porque combina la estimulacién motora
con préacticas cognitivas, de lecturay sensoriales. Para finalizar, la otra meta es el gran
rol de los padres, esto es debido a que ellos son los recursos requeridos para realizar la
metodologia, gracias a la participacion de ellos, podran generar vinculos mas fuertes
y proporcionales un aprendizaje diario a los menores. Es decir, ofrece maltiples
beneficios para el desarrollo integral de los nifios en edad temprana, sustentados en

principios de neurociencia y estimulacion temprana.
a) Desarrollo del lenguaje

La exposicion temprana a palabras, frases y textos completos favorece la
adquisicion y comprension del lenguaje. Los nifios aprenden a asociar palabras con su
significado, potenciando su vocabulario y habilidades comunicativas desde los

primeros afios (Sierra'y Ledn, 2019).
b) Estimulacion cognitiva

Al presentar estimulos visuales de manera rapida y repetitiva, el método activa
distintas areas del cerebro, promoviendo la formacion de nuevas conexiones
neuronales. Esto estimula funciones cognitivas como el pensamiento logico, la

comprension de conceptos y la resolucién de problemas (Rose y Nicholl, 2002).
c) Mejora de la memoriay la atencion

La repeticidn sistematica y el uso de materiales visuales facilitan la memoria
visual y la retencion de informacion. Ademas, al realizar actividades cortas y
motivadoras, el nifio aprende a concentrarse de manera mas efectiva y sostenida,

desarrollando habilidades de atencion selectiva y prolongada. (Mora, 2020)
d) Aprendizaje temprano de la lectura

El reconocimiento global de palabras permite que adquieran habilidades
lectoras antes de la edad tradicional, facilitando la comprensién lectora'y promoviendo

el gusto por la lectura. Esto genera una base solida para el aprendizaje futuro en todas
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las areas académicas (Cohen et al., 2018). Estos beneficios contribuyen a un desarrollo
integral, donde el aprendizaje es adaptado a su ritmo que integra el lenguaje, cognicion,
la memoriay la lectura como procesos interrelacionados. En otras palabras, el método
Doman aporta multiples beneficios en el desarrollo infantil, especialmente en las
primeras etapas. Contribuye al desarrollo del lenguaje al facilitar la adquisicién
temprana de vocabulario y la comprensién, ya que permite asociar palabras con sus
significados de forma natural. Ademas, estimula el area cognitiva al activar distintas
funciones cerebrales, lo que favorece el pensamiento l6gico, la comprension de
conceptos y la capacidad de resolver problemas. También fortalece la memoria y la
atencion mediante la repeticion y el uso de estimulos visuales, ayudando a mantener
la concentracion por mas tiempo. Por Gltimo, promueve el aprendizaje precoz de la
lectura, permitiendo que los nifios reconozcan palabras completas desde edades

tempranas, lo que mejora su comprension lectora y despierta su interés por leer.
2.2.1.12. Limitaciones y criticas del método Doman

A pesar de sus beneficios, el método también presenta ciertas limitaciones y ha

sido objeto de criticas:
a) Cuestionamientos desde la pedagogia

Algunos educadores consideran que centrarse Unicamente en el reconocimiento
global de palabras puede limitar el desarrollo de habilidades fonéticas y ortograficas

esenciales para la lectura a largo plazo.

b) Falta de evidencia empirica en algunos casos

Aunqgue hay estudios que apoyan la estimulacion temprana, la efectividad del
método Doman en todos los contextos aun carece de amplia validacién cientifica,

especialmente en comparacion con métodos fonéticos tradicionales.

c) Riesgos de sobreestimulacion

La presentacion répida y repetitiva de estimulos puede provocar fatiga o
desinterés si no se ajusta al ritmo y capacidad del nifio, subrayando la importancia de

aplicar la metodologia de manera moderada y respetuosa (Cummins, 2019).
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Tabla 4

Beneficios y limitaciones del método Doman

Aspecto Descripcion

- Desarrollo  del lenguaje: Potencia vocabulario 'y

comprension desde edades tempranas.

- Estimulacion cognitiva:  Activa pensamiento logico,

Beneficios . .
resolucion de problemas y comprension de conceptos.

- Mejora de la memoria y atencion: Refuerza la memoria

visual y la concentracion sostenida.

- Falta de evidencia empirica completa: Necesita validacion

més amplia en distintos contextos.

Limitaciones - Riesgos de sobreestimulacion: Exposicion rapida vy

y criticas repetitiva puede generar fatiga o desinterés.

- Posturas de otros autores: Debe combinarse con estrategias

equilibradas que incluyan fonética y juego simbolico.

Fuente: Elaboracion propia.

2.2.1.13. Importancia del método Doman en la educacion actual

El método Doman continda siendo relevante en la educacion contemporanea,
especialmente en los primeros afios de vida, debido a su enfoque integral, motivador
y basado en la estimulacion temprana del aprendizaje. Su importancia se refleja en

diversos ambitos educativos y pedagogicos.
a) Aplicacion en educacion inicial

En la educacion inicial, el método Doman se aplica como una estrategia para
fomentar habilidades cognitivas, linglisticas y lectoras desde edades tempranas.

Mediante sesiones breves y materiales visuales atractivos, los nifios desarrollan:

- Reconocimiento de palabras completas.
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- Comprension del lenguaje y ampliacion del vocabulario.

- Atencion, concentracion y memoria visual.

Esta aplicacion permite que el aprendizaje sea significativo y adaptado al ritmo
individual del nifio, promoviendo actitudes positivas hacia la lectura y el
conocimiento.

b) Relacion con enfoques constructivistas

El método Doman se relaciona con los enfoques constructivistas de la
educacidn, ya que enfatiza:

- Aprendizaje activo: El nifio participa de manera directa en su proceso de
aprendizaje.

- Aprendizaje significativo: La lectura y el lenguaje se aprenden en contextos
que tienen sentido para el nifio.

- Mediaciéon del docente y la familia: El adulto guia y facilita el aprendizaje,

pero respeta la exploracién y descubrimiento del nifio.

Asi, se fomenta un desarrollo cognitivo autonomo y reflexivo, donde el

conocimiento se construye a partir de experiencias directas y significativas.

c) Vigencia del método en el siglo XXI

A pesar de haber sido desarrollado decadas atrés, el método Doman sigue
vigente porque se basa en principios universales del desarrollo cerebral y la educacion

temprana. Su enfoque visual, global y motivador se adapta a los avances en pedagogia
y neurociencia, integrando:

- Estrategias de estimulacion temprana comprobadas cientificamente.
- Técnicas que respetan la diversidad de ritmos de aprendizaje.

- Recursos innovadores, como materiales visuales y juegos interactivos.
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En este sentido, el método Doman se mantiene como una herramienta
educativa valiosa y complementaria a los programas modernos de educacién inicial,

promoviendo un aprendizaje temprano, integral y centrado en el nifio.
2.2.1.14. Implicaciones educativas actuales

Basado en Pradeep et al. (2024), la metodologia del método Doman ha
desempefiado un papel fundamental al destacar la importancia de la infancia temprana
en el desarrollo educativo. En los entornos educativos contemporaneos, esta influencia
se refleja en varias areas que buscan optimizar el aprendizaje desde los primeros afios

de vida.

En primer lugar, se ha producido una revaloracion de la estimulacion temprana.
Segun Pradeep et al. (2024), las actividades y juegos especializados en jardines
infantiles se implementan para promover el desarrollo de destrezas cognitivas y
habilidades de aprendizaje desde edades tempranas. Ademas, la formacién docente
sobre el desarrollo cerebral infantil permite a los educadores aplicar estrategias
pedagdgicas mas adecuadas a cada etapa evolutiva. Esta perspectiva ha llevado a que
los planes de aprendizaje consideren que, durante la infancia, el cerebro posee una
elevada capacidad de absorcion de conocimientos, lo que requiere disefiar experiencias
educativas adaptadas a estas capacidades.

En segundo lugar, el método ha influido en la ensefianza de la lectura desde
edades tempranas. Pradeep et al. (2024) destacan que, los infantes pueden aprender a
leer incluso antes de desarrollar completamente el habla. Este hallazgo ha motivado a
los centros educativos a implementar la lectura en voz alta desde los primeros meses,
utilizando ilustraciones y palabras impresas en contextos tanto educativos como
familiares, con el fin de facilitar la comprensién y asociacion entre el simbolo escrito

y su significado.

Finalmente, se resalta el aprendizaje visual mediante el uso de los “bits de
inteligencia”. Salazar et al. (2023), sefalan que “el método Doman emplea fichas
visuales, recursos ilustrativos y pictogramas, lo que permite ensefiar informacion

enciclopédica desde edades tempranas gracias a la plasticidad cerebral” (p. 22). Es
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decir, la metodologia puede integrarse con herramientas electronicas en los centros
educativos, que facilita captar la atencion y refuerza un aprendizaje temprano, integral
y motivador. En conjunto, estas estrategias evidencian que el método Doman no solo
favorece el desarrollo cognitivo, linguistico y lector en la infancia temprana, sino que
también orienta la practica educativa contemporanea hacia un aprendizaje

significativo, adaptado al ritmo y capacidades de cada nifio.
2.2.1.15. Dimensiones del método Doman

El método Doman se caracteriza por un enfoque integral del aprendizaje
temprano que abarca diversas dimensiones esenciales para el desarrollo cognitivo,
linglistico y lector. Estas dimensiones permiten organizar el proceso educativo de
manera sistematica, respetando el ritmo y las capacidades del infante (Fitzpatrick,
2010).

a) Estimulacion visual y reconocimiento de palabras

Una de las dimensiones mas relevantes es la estimulacion visual y el
reconocimiento de palabras. Este componente se centra en la presentacion rapida y
repetitiva de palabras e imagenes, con el objetivo de que el nifio identifique
globalmente los simbolos escritos y los asocie con su significado. La metodologia se
basa en la capacidad del cerebro infantil para procesar informacion visual de manera
rapida y eficiente, fortaleciendo la memoria visual y facilitando la comprensién lectora
desde edades tempranas (Fitzpatrick, 2010). Por ende, la estimulacién visual y
reconocimiento de palabras, se centra en la presentacion sisteméatica de palabras
completas mediante tarjetas visuales y estimulos gréaficos, favoreciendo la memoria
visual y el reconocimiento rapido de vocabulario y tiene relacion con la comprension
lectora: Impacta principalmente en la comprension literal, ya que permite que los nifios

identifiquen palabras y comprendan informacion explicita en los textos.
b) Asociacion fonoldgica y decodificacion de palabras

Aunque el método Doman prioriza el reconocimiento global de palabras,

también contempla la asociacion fonolégica y la decodificacion de palabras,

49



facilitando la conexion entre sonidos y sus representaciones graficas. Esta dimension
contribuye a que los nifios desarrollen habilidades fonéticas esenciales para la lectura
fluida y la comprension del lenguaje escrito, integrando de manera progresiva la
decodificacion con el reconocimiento global de palabras (Rose y Nicholl, 2002). En
este sentido, la asociacion fonoldgica y decodificacidn de palabras, incluye actividades
que vinculan sonidos, silabas y palabras completas, promoviendo la conciencia
fonolodgica y la habilidad de leer de manera fluida. También tiene relacion con la
comprension lectora: Contribuye a la comprension inferencial, porque al decodificar
correctamente las palabras, los nifios pueden relacionar ideas, anticipar informacion y

deducir significados no explicitos en los textos.
c) Estimulacion del pensamiento critico y reflexion sobre el texto

Otra dimensidn clave es la estimulacion del pensamiento critico y la reflexion
sobre el texto. A medida que los nifios avanzan en el aprendizaje lector, se les
promueve la comprension activa del contenido, la interpretacion de ideas y la
formulacién de preguntas sobre lo leido. Este componente permite desarrollar
habilidades cognitivas superiores, como la inferencia, la comparacion y la sintesis de
informacién, fomentando un aprendizaje significativo y contextualizado (Salazar et
al., 2023). En conjunto, estas dimensiones muestran que el método Doman no solo
busca la adquisicion temprana de habilidades lectoras, sino que también promueve el
desarrollo integral del pensamiento y la comprension del lenguaje, respetando el ritmo
individual del nifio e categoria de la estimulacion temprana. Es decir, la estimulacion
del pensamiento critico y la reflexién sobre el texto, a través de actividades
complementarias que incentivan preguntas, predicciones y comparacién de conceptos,
el método fomenta la reflexion sobre lo leido y la integracion de ideas. en definitiva,
este tiene relacion con la comprension lectora: Favorece la comprension critica,
permitiendo que los nifios analicen, evallen y expresen opiniones sobre el contenido

de los textos, desarrollando juicios fundamentados.
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Tabla b

Dimensiones del método Doman

Dimensién

Descripcion

Estimulacion
visual y
reconocimiento
de palabras
Asociacion
fonolodgica 'y

decodificacion

- Presentacion rapida y repetitiva de palabras e

imagenes para que identifique globalmente simbolos
escritos y asocie significado, mejorando la memoria
visual y comprension lectora (Fitzpatrick, 2010).

Conexion progresiva  entre sonidos y
representaciones gréaficas, desarrollando habilidades

fonéticas esenciales para la lectura fluida y

de palabras comprension del lenguaje escrito (Rose y Nicholl,
2002).
Estimulacion del - Promueve la comprension activa del contenido, la

pensamiento interpretacion de ideas y la formulacion de preguntas,

criticoy fortaleciendo habilidades cognitivas superiores como
reflexion sobre el inferencia, comparacion y sintesis de informacion

texto (Salazar et al., 2023).

Fuente: Elaboracion propia.
2.2.1.16. Relacién del método Doman con otras corrientes

Esta metodologia toma como bases otras corrientes pedagdgicas empleadas

como la de Montessori, Piaget, Walford, Watson y Delacato.
a) La corriente Montessori

De acuerdo con Montessori (1912) se fundamenta en la nocion de que los
pequefios absorben conocimiento de manera mas efectiva en un ambiente organizado,
con recursos que puedan manipular y explorar, y donde tengan libertad para moverse,
toma en cuenta el ritmo particular, con la meta de estimular sus sentidos y su curiosidad
por aprender. Aunque el método Doman es mas riguroso y fue disefiado al inicio con

la intencion de asistir y reforzar a infantes en situacion de discapacidad con lesiones

51



cerebrales, une elementos de Montessori. Por ejemplo, ambos enfoques coinciden en
que la educacion inicia desde una temprana edad, y que la estimulacién de sentidos es
fundamental para el desarrollo cerebral. Al respecto Glen Doman adapto estas
propuestas utilizando fichas visuales, ejercicios fisicos y rutinas repetitivas para

activar el cerebro de manera mas directa.
b) Neurodesarrollo

En linea con Piaget y Inhelder (1992) indican que los menores tienen una forma
distinta de pensar y adquirir conocimientos en comparacién con los adultos. Comenta
que los pequefios atraviesan diferentes fases a medida que crecen, y que su aprendizaje
es mas efectivo cuanto tienen oportunidad de explorar, jugar y experimentar con su
entorno. A pesar de que el método Doman no sigue de manera precisa estas fases, esta
de acuerdo en que el cerebro infantil sufre cambios y evoluciona con el tiempo,
resaltando el valor de primeros afios para el proceso de aprendizaje, Doman aprovecho
este concepto para desarrollar actividades que contribuyen al desarrollo mental del

nifio desde una edad temprana, aunque de manera mas estructurada y repetitiva.
¢) Conductismo

En linea con Watson (1913) indica que la psicologia debe enfocarse en las
acciones de las personas en lugar de en sus pensamientos o emociones internas. El
pensaba que las personas adquieren conocimientos a traveés de la repeticion de
comportamientos y al reaccionar a su entorno. Esta perspectiva sobre el aprendizaje,
conocida como conductismo, tuvo un impacto en la metodologia de Doman, porque
empleo tarjetas con palabras e ilustraciones los cuales se presentan repetitivamente
para facilitar el aprendizaje de los nifios. Similar a Watson, Glen creia que, al repetir
los estimulos de manera sistematica, el menor podria aprender de manera mas eficiente

y rapida.
d) Rehabilitacién médica

Es el conjunto de intervenciones terapéuticas destinadas a recuperar, mantener

0 mejorar las capacidades fisicas, cognitivas y funcionales de una persona que ha
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sufrido una enfermedad, lesién o trastorno. Su objetivo es lograr el mayor nivel posible
de independencia y calidad de vida, mediante tratamientos que pueden incluir
ejercicios fisicos, estimulacion neuroldgica, terapias especializadas y apoyo integral.
Delacato (1963) sostiene que las dificultades en el habla o la lectura en muchos nifios
no se deben a falta de inteligencia, sino a un desarrollo incompleto del cerebro,
especialmente en areas sensoriales y motoras. Por ello, propone que la estimulacion
del tacto, la vista y la audicion favorece el aprendizaje. Estas ideas influyeron
directamente en Doman, quien disefid sesiones estructuradas y repetitivas para
potenciar el desarrollo cerebral en la primera infancia. EI Método Doman se nutre de
diversas corrientes como Montessori, el neurodesarrollo, el conductismo y la
rehabilitacion meédica, integrando aportes clave de cada una. De Montessori retoma la
importancia de la autonomia, el aprendizaje sensorial y el uso de materiales concretos
adaptados al ritmo del nifio. De Piaget incorpora la idea de que el aprendizaje se
construye activamente segun las etapas del desarrollo, aprovechando la plasticidad
cerebral mediante estimulos adecuados a cada edad. Del conductismo adopta la
repeticion, el condicionamiento y el refuerzo positivo para facilitar la memorizacion.
De Delacato integra la relacion entre movimiento y desarrollo cerebral, incluyendo
ejercicios fisicos junto con la estimulacion cognitiva. Este método propone una
estimulacion integral que combina lo visual, motriz y cognitivo, promoviendo el
aprendizaje y el desarrollo progresivo del nifio de forma estructurada y ludica. En
otras palabras, el método Doman se nutre de diversos enfoques tedricos que han
contribuido a su estructura y aplicacion. Por un lado, recoge aportes de Maria
Montessori, quien plantea una educacion activa centrada en la autonomia del nifio, el
aprendizaje sensorial y el uso de materiales concretos; esto se refleja en el uso de
tarjetas visuales que favorecen la exploracion y la estimulacién temprana. Asimismo,
se relaciona con las ideas de Jean Piaget sobre el desarrollo cognitivo, ya que considera
fundamental aprovechar la plasticidad cerebral en las primeras etapas mediante la
presentacion de estimulos adecuados a la edad, como iméagenes claras y llamativas.
También incorpora principios del conductismo de John B. Watson, especialmente el
uso de la repeticion, la rapidez en la exposicion de estimulos y el refuerzo positivo
para consolidar el aprendizaje. Finalmente, se apoya en los planteamientos de Carl

Delacato, quien vincula el desarrollo neuroldgico con el movimiento, que se evidencia
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en la inclusién de ejercicios fisicos como el gateo y el arrastre, junto con programas

de estimulacién y lectura temprana.
2.2.2. Desarrollo de la lectura
2.2.2.1. Definicion

La lectura en la primera infancia va mucho mas alla de ensefar a los nifios a
decodificar palabras en un texto. Incluso antes del nacimiento, los bebés reciben
estimulos auditivos y visuales que contribuyen a sentar las bases de su desarrollo
posterior en el lenguaje y la comprensién lectora. En este sentido, el acompafiamiento
del adulto resulta clave, ya que no solo favorece la adquisicion del habito lector,
también impulsa habilidades cognitivas y socioemocionales. Desde esta perspectiva,
Ayala et al. (2020), senalan “aunque el habito de la lectura posee una base innata, se
fortalece y se convierte en una verdadera habilidad cuando los adultos participan
activamente en su desarrollo. Esto implica ofrecer estimulos adecuados, fomentar el
interés y motivar al nifio para que explore, descubra y construya su propio vinculo con
la lectura” (p. 23). Este proceso contribuye de manera significativa al desarrollo de la
creatividad, la imaginacion y la capacidad de atencién durante los primeros afios de
vida. Es fundamental reconocer que el aprendizaje de la lectura no se da de forma
homogénea, cada uno posee ritmos y niveles de aprendizaje particulares. Por ello, es
necesario ajustar estrategias pedagogicas a necesidades individuales, para promover

un desarrollo de sus habilidades lectoras. Segun Arteaga (2023) expresa que:

Es fundamental que desde edades tempranas los nifios se familiaricen con los
signos que conforman el lenguaje escrito, asi como que sean estimulados para
explorar y comprender los textos, con el propésito de captar sus ideas

principales y reconocer las etapas implicadas en el proceso lector (p. 20).

De este modo, la lectura no solo facilita el acceso a informacion, sino que
también abre las puertas a la imaginacion, el desarrollo personal y la construccién de
aprendizajes significativos. La lectura es una actividad compleja de caracter cognitivo,
implica diversas estructuras mentales orientadas principalmente a la comprension. En

esta misma linea, Saldafa y Fajardo (2020) destacan que:
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La lectura contribuye al desarrollo integral de los nifios y debe asumirse como
una experiencia placentera, en la que el disfrute y la motivacion permitan que
los estudiantes se involucren activamente y la conciban como una via para

aprender otras areas del conocimiento. (p. 148)

La lectura constituye una herramienta clave en la formacion integral infantil,
ya que, cuando se promueve desde un enfoque ludico y significativo, fortalece el
habito lector, despierta el interés por aprender y favorece el desarrollo de competencias
en diversas disciplinas. Ademas, contribuye al enriquecimiento del mundo interior del
nifio y a su crecimiento personal. Por su parte, Reyes (2018), afirma que “la educacién
preescolar es un espacio fundamental donde los nifios acceden a multiples experiencias
y conocimientos, siendo la lectura uno de los medios mas influyentes en este proceso
formativo” (p. 51). A la par, MINEDU (2016), sefiala, en la competencia lee diversos
textos en su lengua materna, se integran diversas capacidades, como identificar
informacion explicita, inferir e interpretar contenidos, asi como reflexionar sobre la
forma, el contenido y el contexto de los textos. El proposito de esta area es promover

desarrollo del lector para interpretar y comprender distintos tipos de textos.
2.2.2.2. Fundamentacion tedricay cientifica sobre desarrollo de la lectura
a) Sustento tedrico de la lectura segiin Noam Chomsky

Al respecto el reconocido linglista, filosofo y profesor, es ampliamente
conocido por su teoria de la gramética generativa y por plantear que el lenguaje es una
capacidad innata del ser humano. Chomsky (2021), sostiene que “los nifios nacen con
una predisposicion bioldgica para adquirir el lenguaje, a la que denomina “gramatica
universal”. Esta capacidad innata les permite comprender y producir estructuras
linglisticas a partir de la interaccién con su entorno” (p. 141). En relacion con la
lectura, Chomsky considera que su desarrollo se sustenta en el dominio previo del
lenguaje oral. Es decir, a medida que los nifios fortalecen su competencia linguistica,
desarrollan también la conciencia fonol6gica y la comprension del lenguaje, lo que les
facilita establecer relaciones entre sonidos y grafias, asi como interpretar el significado

de los textos escritos. Asimismo, enfatiza la importancia de la exposicion temprana al
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lenguaje y de la interaccion social, ya que un entorno estimulante y rico en
comunicacion favorece el desarrollo de habilidades linglisticas y, por extension, el
aprendizaje de la lectura.

b) Sustento tedrico de la lectura segin Glenn Doman

Por otro lado, desde la perspectiva orientado a la estimulacion temprana en la
infancia. Doman y Doman (2022) proponen que “los nifios tienen una gran capacidad
para aprender a leer desde edades muy tempranas si se les brinda una estimulacion
adecuada en un ambiente afectivo y motivador” (p, 122). La importancia del método
Doman radica en potenciar las capacidades lectoras de los nifios, permitiéndoles
reconocer y comprender palabras, frases y oraciones desde etapas iniciales. En esta
linea, Quicios (2022), sefiala que “la estimulacion temprana favorece la formacion de
conexiones neuronales, lo que facilita la adquisicion de aprendizajes significativos a
lo largo de la vida” (p. 57). Es decir, este método fortalece las habilidades lectoras
mediante la exposicion constante al lenguaje y la incorporacion de nuevo vocabulario,
lo que contribuye al desarrollo cerebral, la imaginacion y la capacidad de respuesta
ante diversos estimulos. Por su parte, Pefialoza (2021), afirma que el “método Doman
se basa en una estimulacion natural y progresiva, respeta etapas del desarrollo infantil,
integra actividades ludicas que favorecen la atencién, memoria y el reconocimiento
visual y auditivo” (p. 88). En sintesis, tanto el enfoque de Chomsky como el de Doman
coinciden en resaltar la importancia de la estimulacion temprana y del entorno en el
desarrollo del lenguaje y la lectura. Mientras Chomsky enfatiza la base innata del
lenguaje y su relacién con la comprensidn lectora a la par Doman propone estrategias
practicas centradas en la estimulacion precoz para potenciar las habilidades lectoras

desde los primeros afios de vida.
2.2.2.3. El enfoque comunicativo en el desarrollo de la lectura

El enfoque comunicativo en la ensefianza de la lectura pone énfasis en el
desarrollo del pensamiento critico como una herramienta fundamental para mejorar las
estrategias pedagdgicas. En este sentido, resulta esencial identificar las dificultades de

aprendizaje mas comunes en los estudiantes, ya que su reconocimiento permite
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replantear metodologias y optimizar el proceso de ensefianza, favoreciendo asi la
construccion de aprendizajes significativos. De acuerdo con el MINEDU (2017), la
competencia se entiende como la capacidad de una persona para articular diversos
conocimientos, habilidades y actitudes con el fin de actuar de manera pertinente y ética
en un contexto determinado. Desde esta perspectiva, el desarrollo de la competencia
lectora no es un proceso inmediato ni se logra Gnicamente mediante la transmision de
contenidos, sino que constituye una construccion progresiva, consciente y continua,
promovida por el docente a lo largo de las diferentes etapas educativas. En el marco
del enfoque comunicativo, la lectura se concibe como un proceso interactivo en el que
intervienen el lector, el texto y el contexto sociocultural. Esto implica que el lector no
se limita a decodificar informacion, sino que participa activamente en la construccion
de significados, interpretando, reflexionando y asumiendo una postura frente a lo leido.
De este modo, la comprension lectora trasciende el nivel literal para incorporar niveles
inferenciales y criticos. Ademas, este enfoque reconoce que la lectura es una practica
social situada, en la que el contexto cultural influye en la manera en que se interpreta
el texto. El lector construye significado al interactuar activamente con el texto desde
sus conocimientos previos y segln sus propositos. Desde el enfoque comunicativo, la
ensefianza de la lectura busca formar personas capaces de comprender, interpretar y

aplicar la informacion en distintos contextos de manera autonoma.
2.2.2.4. Elementos claves de la lectura

La lectura es un proceso complejo que implica la interaccion entre diferentes
componentes que permiten al lector comprender e interpretar un texto. No se trata
Unicamente de decodificar palabras, sino de construir significados a partir de la
relacion entre el lector, el texto y el contexto. En este sentido, diversos autores
coinciden en que la comprension lectora depende de varios elementos que intervienen
en el proceso de lectura, los cuales se articulan para facilitar la interpretacion del
contenido escrito. Segin Cassany et al. (2014), afirman “la lectura es un proceso de
interaccion en el que el lector utiliza conocimientos previos, habilidades linguisticas y
estrategias cognitivas para comprender un texto” (p. 24). En efecto, el proceso lector

identifica tres elementos esenciales: el lector, texto y el contexto, los cuales interactdan
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para construir el significado de la informacion escrita. La lectura se desarrolla cuando
el lector logra establecer relacion significativa entre la informacion que ofrece el texto

y los conocimientos previos (Sole, 1992).
a) Lector

El lector es el sujeto que realiza el proceso de lectura y quien construye el
significado del texto a partir de sus conocimientos previos, experiencias y habilidades
cognitivas. Cada lector interpreta la informacion de manera particular, ya que su
comprension depende de factores como su nivel de desarrollo, su dominio del lenguaje
y su experiencia con diferentes tipos de textos. De acuerdo con Solé (1992), el lector
participa activamente en el proceso de lectura, ya que utiliza diversas estrategias para
comprender el contenido del texto, como anticipar informacion, formular hipotesis y
relacionar ideas. En el caso de los nifios del nivel inicial, la participacién del lector es
fundamental porque a través de la escucha de cuentos y la observacion de imagenes
comienzan a desarrollar habilidades que posteriormente facilitaran el aprendizaje
formal de la lectura. Asimismo, el lector aporta conocimientos previos que le permiten
interpretar la informacion presentada en el texto. Estos conocimientos influyen en la

comprension y en la capacidad de establecer relaciones entre las ideas expresadas.
a) Texto

El texto constituye el conjunto de palabras, ideas y estructuras linglisticas que
transmiten un mensaje determinado, puede presentarse en diferentes tipologias y
géneros, como cuentos, relatos, poemas, textos informativos o narraciones, cada uno
con caracteristicas particulares que influyen en la comprensién del lector. Cassany et
al. (2014), sefialan que “el texto contiene informacion organizada mediante estructuras
linguisticas que permiten transmitir significados. Estas estructuras incluyen elementos
como el vocabulario, gramatica, coherencia y cohesion, que facilitan la interpretacion
del contenido” (p. 47). En el caso de los nifios de educacion inicial, los textos suelen
incluir elementos pictogréficos, iconos verbales, visuales como ilustraciones, colores
y gréaficos que ayudan a comprender la historia o el mensaje. Estos recursos favorecen

la atencion, la imaginacion y la comprensién del contenido narrativo.
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b) Contexto

El contexto se refiere al entorno o situacion en la que se desarrolla el proceso
de lectura. Este elemento influye en la interpretacion del texto, ya que las condiciones
sociales, culturales y educativas pueden favorecer o dificultar la comprension lectora.

Segun Solé (1992) indica que:

El contexto abarca diversos factores, como el entorno familiar, la escuela, la
disponibilidad de recursos educativos y las experiencias previas del lector.
Cuando este entorno favorece el acceso a libros, cuentos y actividades
vinculadas a la lectura, se potencia el interés y se promueve la formacion de

habitos lectores. (p. 22)

En el nivel de educacién inicial, el docente desempefia un rol clave en la
creacion de un ambiente propicio para la lectura. Estrategias como la narracién de
cuentos, la lectura compartida y la implementacion de bibliotecas de aula generan
experiencias positivas, lo que contribuye al fortalecimiento del habito lector. En efecto
la lectura es un proceso interactivo en el que intervienen diversos elementos que
permiten la construccion de significados. El lector aporta sus conocimientos y
experiencias, el texto ofrece la informacion estructurada y el contexto proporciona las
condiciones que facilitan la comprension. La interaccion entre estos elementos es
esencial para el desarrollo de habilidades lectoras y para la formacion de habitos de
lectura en los nifios desde edades tempranas. La lectura es un proceso dinamico que
integra al lector como agente activo que decodifica, interpreta y asume una postura
critica al texto como portador de diversas intenciones, estructuras sentidos y
propdsitos, que permite construir significados de manera integral. En resumen, el
lector asume un rol activo como agente en el proceso de lectura, ya que no solo
decodifica la informacion, sino que también la interpreta y adopta una postura frente
al contenido. Este proceso se desarrolla a partir de la interaccion con diversas
tipologias textuales, las cuales son abordadas segun propositos especificos de lectura.
En otras palabras, la comprension lectora se enmarca en una situacion comunicativa

determinada, que otorga sentido y orientacion a la manera en que se construye el
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significado del texto. A continuacién, se detalla los elementos claves de la competencia

lectora.

Tabla 6

Elementos claves de la lectura

Lector Texto Contexto

- Rol agente, este - Diversas tipologias - Es la situacion

decodifica, interpreta  de textos, este es comunicativa en la que

y se posicionasobreel  leido con un  seenmarca la lectura.
contenido. proposito.
especifico.

Nota: Elaboracion propia.
2.2.2.5. Importancia de la lectura en educacion inicial

En la actualidad la lectura no es considerada como parte importante del dia a
dia de los seres humanos, es por eso que las personas no crean un habito lector porque
no han sido motivados desde edades tempranas. “La lectura es una de las actividades
mas frecuentes, necesarias y presentes tanto en referencia a la vida escolar como en
referencia a la participacion activa en nuestra comunidad” (Jolibert, 2009, p. 19). La
lectura es una actividad muy compleja, ya que a través de esta se puede comprender y
reflexionar sobre cualquier tipo de problemas que se presenten en la vida cotidiana.
Continuando con Jolibert (2009), explica que “la lectura constituye una actividad de
alta complejidad cognitiva, en la medida en que no se limita Unicamente a la
decodificacion de signos, sino que implica procesos de comprension, interpretacion y
reflexion” (p. 22). A través de ella, el lector no solo accede a informacion diversa, sino
gue también desarrolla la capacidad de analizar y enfrentar situaciones problematicas
que pueden presentarse en la vida cotidiana. En este sentido, la practica constante de
la lectura potencia la capacidad de observacion, atencion y concentracion, ya que exige

focalizarse en el contenido del texto y establecer relaciones significativas entre sus
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ideas. Sin duda, asiste al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje, favoreciendo la
fluidez verbal, la ampliacion del vocabulario y el mejoramiento progresivo de la
ortografia. De igual manera, la lectura se convierte en un medio para expresar
sentimientos y pensamientos, al ofrecer modelos discursivos que enriquecen la
competencia comunicativa. Por otra parte, estimula la curiosidad en torno al ambito
cientifico e intelectual, despertando el interés por nuevos conocimientos Yy
promoviendo el aprendizaje autdbnomo. Fortalece la capacidad de analisis y el juicio
critico, al permitir que el lector evalUe, contraste y construya opiniones fundamentadas
a partir de la informacion recibida. En consecuencia, la lectura no solo cumple una
funcion académica, sino que se configura como una herramienta esencial para el
desarrollo integral del individuo. En este marco, la psicologia cognitiva, como campo
interdisciplinar, aporta fundamentos cientificos esenciales para comprender cémo
aprende el cerebro y de qué manera estos conocimientos pueden transferirse al
desarrollo de héabitos lectores. Desde esta perspectiva. Dehaene (2014), sostiene que
la investigacion neurocientifica ofrece bases solidas para entender como el cerebro
procesa, almacena y evoca informacion relevante, asi como la forma en que estos
procesos superiores pueden aplicarse eficazmente a la comprension lectora. En
consecuencia, los avances recientes en el estudio del cerebro han permitido identificar
condiciones Optimas para el aprendizaje y disefiar estrategias pedagogicas mas
ajustadas a su funcionamiento. Uno de los aportes mas significativos en este ambito es
el reconocimiento de la plasticidad neuronal, entendida como la capacidad del cerebro
para modificar sus circuitos y estructuras en respuesta a estimulos especificos de
aprendizaje. Comprender sus posibilidades y limites brinda a los educadores la
oportunidad de ejercer una mediacion mas efectiva, asi como de fortalecer funciones
ejecutivas como la atencién, la memoria de trabajo y el control inhibitorio que resultan
determinantes en el proceso lector. De este modo, el conocimiento sobre coémo aprende
el cerebro contribuye a redisefiar estrategias didacticas orientadas a favorecer la
adquisicion y consolidacién del habito de lectura. En esta linea, Cassany et al. (2014),
sefiala que los indicadores del habito lector incluyen la frecuencia e intensidad de la
practica, la motivacién y los intereses personales, asi como la comprension de textos
en distintos soportes, ya sea en bibliotecas fisicas o en entornos digitales. Por su parte,

Solé (1992), afirma que el habito lector no solo implica la adquisicion de la capacidad

61



técnica de leer, sino también la transformacion de este acto en una necesidad personal
y social. Esto evidencia que la formacion de hébitos constituye un mecanismo que
regula las interacciones sociales y favorece la participacion activa en la cultura escrita.
Asimismo, el habito lector se encuentra estrechamente vinculado con la competencia
lectora, el dominio de habilidades “decodificacion, comprension e interpretacion”
facilita la practica constante y placentera de la lectura. En este sentido, Lopez (2003),
define el habito lector como la repeticion sistematica de la lectura que consolida el
aprendizaje y genera disfrute a partir de su practica continua. De hecho, diversas
investigaciones evidencian una correlacion significativa entre la comprension lectora
y hébitos de estudio, considerandose ambos como prerrequisitos fundamentales para
el éxito academico. En sintesis, los nifios que leen con mayor frecuencia tienden a
obtener mejores resultados en comprension lectora y, paralelamente, desarrollan un
interés constante por ampliar sus conocimientos. El fortalecimiento del hébito lector
no solo enriquece el vocabulario y el desarrollo intelectual, sino que también mejora
las interacciones sociales y la actitud frente a la vida. Por consiguiente, la lectura no
se limita a ser una herramienta instrumental para otras areas curriculares, constituye
un elemento central para participar con éxito en diversos ambitos del aprendizaje. En
sintesis, la lectura es una actividad compleja que permite formar lectores competentes,

capaces de comprender diversas tipologias con autonomia y un pensamiento critico.
2.2.2.6. Lalectura desde la perspectiva de Emilia Ferreiro y Ana Teberosky

La teoria de Ferreiro y Teberosky sobre la lectoescritura revolucioné la forma
de entender como los nifios aprenden a leer y escribir, su trabajo mas influyente lo
publicaron en su libro “sistemas de escritura en el desarrollo del nifio”, una obra que
transformé profundamente las concepciones tradicionales de la lectoescritura. Ferreiro
propone que la lectoescritura no se aprende por simple repeticion o memorizacion,
sino que es el resultado de un proceso activo de construccion mental, es por ello que,
en su teoria explica que los nifios no llegan vacios al aula, sino que ya han desarrollado
ideas propias sobre el funcionamiento del lenguaje escrito. Se han, demostraron que el
ensayo error no debe ser visto como una falla o carencia, sino como una manifestacion

del pensamiento infantil en proceso de construccién (Insuasty et al. 2024)
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a) Lectoescritura

La lectoescritura combina dos procesos estrechamente vinculados, la lectura 'y
la escritura, ambas son habilidades complejas que los nifios comienzan a desarrollar
desde la etapa de educacion infantil; y es mediante el aprendizaje del alfabeto y el uso
de estrategias didacticas adecuadas por parte del docente, que los estudiantes pueden
asimilar progresivamente los conceptos y fortalecer una competencia duradera en
lectura y escritura (Ferreiro, 2006). Tradicionalmente, la lectura y la escritura se han
ensefiado como procesos separados; sin embargo, lo esencial es comprender como el
nifio, como sujeto activo, se relaciona con la lengua escrita. Su interés radica en
apropiarse de este sistema complejo y social, presente en multiples interacciones
cotidianas. En este proceso, el nifio intenta dar sentido a los signos escritos que observa
en su entorno, interpretandolos, leyéndolos y al mismo tiempo, produciéndolos por si
mismao, al escribir més alla de la simple copia. Al respecto Ferreiro (2006), presenta
tres etapas principales en el desarrollo de la comprension de la escritura, cada una con

distintos niveles internos:

- La primera etapa, se centra en distinguir las marcas graficas que representan
figuras y aquellas que no lo hacen, asi como en formar series de letras

entendidas como objetos que sustituyen algo y se interpretan dichos objetos.

- La segunda etapa, se caracteriza por el desarrollo de maneras de diferenciar
secuencias de letras, alternando entre criterios de tipo cualitativo (la forma

de las letras) y cuantitativo (la cantidad de letras).

- La tercera etapa, estd marcada por el inicio de una relacion entre la escritura
y los sonidos del habla; esta inicia con una fase silabica, en la que el nifio
asocia cada silaba con una letra o grupo de letras, y culmina en una

comprension alfabética, donde se vinculan letras con fonema
2.2.2.7. Lalectura desde la perspectiva de Solé y Jolibert

En el nivel inicial, la lectura debe entenderse como un proceso de interaccion

activa entre el nifio y el texto, tal como lo plantea Solé (1992), quien afirma que “leer
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implica construir significados en funcion de propositos especificos” (p. 17). En esta
etapa, aunque los nifios ain no dominen plenamente el codigo escrito, ya participan en
practicas lectoras al interpretar imagenes, anticipar contenidos y relacionar lo que
observan con sus experiencias previas. Esto demuestra que no llegan al texto sin
conocimientos, sino que poseen saberes que enriquecen la comprension desde edades
tempranas. Desde esta perspectiva, el desarrollo de la lectura en la educacién inicial
debe centrarse en promover una participacion activa del nifio, incentivandolo a
explorar, opinar e interpretar los textos de manera significativa. El rol del docente es
fundamental, que orienta a través de procesos didacticos del Andude, la formulacion
de preguntas abiertas, la activacion de conocimientos previos y la reflexion sobre lo
comprendido. En relacion con este enfoque, Jolibert (2009) expone que “los nifios
deben interactuar con textos completos desde edades tempranas, en lugar de centrarse
Unicamente en aprendizaje de letras o silabas aisladas” (p. 42). Implica ofrecerles
cuentos, relatos, imagenes y diversos portadores de texto que les permitan comprender
la lectura como un todo significativo. De esta manera, se evita limitar su desarrollo
lector y se fomenta una comprension global y contextualizada. Asimismo, en el nivel
inicial es esencial que la lectura tenga un proposito claro y cercano a la realidad del
nifio. No se trata de leer por obligacion, sino de generar experiencias placenteras y con
sentido, donde los nifios comprendan para qué leen, a conocer algo nuevo para resolver
un problema. La lectura se convierte en una practica retador que fortalece el desarrollo
del lenguaje y el pensamiento. En sintesis, la lectura en el nivel inicial implica formar
lectores que interrogan y comprenden significados, que beneficia la lectura critica en

relacion a las necesidades propias de su etapa de desarrollo.

2.2.2.8. Propdsitos de la lectura desde la perspectiva de Isabel Solé

Todo esto parece corroborar que los docentes deberian contribuir a fomentar
en los estudiantes la habilidad para inferir los textos, ya que esta es la habilidad de
construir sus respuestas basandose en sus conocimientos previos y respondiendo: ;Qué
saben de lo que dice el texto en forma global? Pueden servirse de los titulos u otros
elementos visibles, parrafos o algunas marcas, como, por ejemplo, palabras que
caracterizan a un cuento: acciones, lugares y personajes. Ademas, es importante que

posean experiencias relacionadas con el tema planteado en el texto, con el titulo, o con
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una frase global como la oracion principal del texto, preguntarles sobre el significado
de ciertas palabras clave del texto, sobre el tipo de texto que respalde lo dicho, o que
comprendan las conductas de los personajes de una historia a través de la exposicion
de ciertas palabras y expresiones. Es esencial que, tras leer se contraste su anticipacion
con lo que se ha leido. En este contraste, el mismo lector evidenciara cuanto contribuyé
al texto: si se aproximd, fue mediocre o muy distante, asi no se aproximd, es su
contribucion a la comprension. Por otra parte, la segunda idea que se extrae de la
definicion de leer por parte de Isabel Solé refiere a que el nifio es un ser con propositos.
Esto significa que no solo lee por placer, sino que guia su lectura que estan vinculados
con el placer o deleite, pasatiempo, de aceptacion o refutacion y usar un conocimiento

para solucionar determinadas situaciones. Segun Solé (1992):

Se cuestionan las practicas de lectura realizadas sin un propoésito definido, las
cuales aun persisten en muchos contextos escolares. Es importante reconocer
que un mismo texto puede abordarse desde diversos objetivos de lectura, los
cuales no deberian imponerse, sino deben surgir de intereses, necesidades y
propdsitos de los propios estudiantes. Sin embargo, la tradicion educativa ha
fomentado con frecuencia el cumplimiento de tareas de lectura desprovistas de

sentido, que limita el desarrollo de una comprension auténtica y significativa.
(p. 47)

Los objetivos deben orientar las acciones lectoras. Esto implica que las
habilidades de lectura no se limiten a establecer metas de manera superficial, sino que
estas se conviertan en verdaderos marcos que guien el proceso lector. En este sentido,
cuando los nifios logran consolidar el uso de objetivos, pueden justificar las acciones
que realizan durante la lectura e incluso valorar sus logros. Como sefiala Solé (1992),
indica “leer sin propdsitos es similar a moverse sin direccion; los textos que leemos se
comprenden en gran medida a partir del prop6sito que orienta nuestra lectura” (p. 18).
Es esencial promover que los estudiantes tengan siempre claros sus propositos antes

de iniciar la lectura.

A continuacion, se presentan de manera sintética algunos propdsitos que

pueden orientar y guiar la lectura en situaciones concretas.
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a) Leer para conseguir una informacion exacta

El proposito admite localizar algin dato que nos interesa, implica una lectura
selectiva y anticipada, es una lectura rapida. La persona que lee discrimina el dato que
le interesa del otro, los distingue y pone atencion a uno en particular (Solé, 1992). Asi,
leemos subtitulos de un texto para localizar un dato concreto, el indice de un libro para

dirigir mi lectura y busco un significado en el diccionario.
b) Leer para seguir instrucciones

El propésito es saber coémo hacer algo concreto, implica una comprension del
texto a cabalidad, es una lectura significativa y funcional, normalmente compartida y
verificada. El lector que lee controla su propia comprension metacomprension, pues
debe asegurarse de que ha entendido cada instruccion (Solé, 1992). Asi, un lector lee
los pasos a seguir para preparar un postre, las indicaciones de una evaluacion o tarea,
las instrucciones de uso de un aparato y las reglas de un juego junto con el resto de los

jugadores.
c) Leer paraadquirir informacién general

Se trata de una lectura de caréacter selectivo y productivo, fundamental para el
desarrollo de la lectura critica. Su proposito es identificar de qué trata un texto y qué
ocurre en €l, lo que implica la toma de decisiones, como continuar o no con la lectura
o profundizar en su contenido. En este proceso, el lector se guia por sus intereses y
objetivos (Solé, 1992). De este modo, un lector competente suele revisar los titulares
de las noticias para decidir si vale la pena seguir leyendo, asi como para reconocer las
ideas principales y determinar si es necesario profundizar en el texto. De igual forma,
la lectura de resefias o de las contratapas de los libros permite evaluar si resulta

pertinente continuar con su lectura.
d) Leer para aprender

El proposito es ampliar los conocimientos con los que disponemos a partir de
la lectura de un texto determinado, este implica un proceso de autointerrogacion y

establecer relaciones con lo que ya se sabe. Es una lectura lenta y repetida. La persona
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que lee debe saber qué quiere aprender con la lectura del texto (Solé, 1992). Asi, un
buen lector lee para realizar resimenes y esquemas, anotar dudas, relee para verificar
la comprension del texto, formular preguntas y responderlas con ayuda o sin ayuda y

para leer textos multiples y contrastarlos.
e) Leer para revisar un texto personal

El proposito es leer lo escrito para revisar la adecuacion del texto y transmitir
el significado deseado, implica la autorrevision, autorregulacion y autorreflexion de lo
escrito; Es una lectura controlada, critica y util, la persona que lee se pone en el lugar
de los potenciales lectores (Solé, 1992). Leemos el texto que acabo de redactar para
asegurarnos de que se comprenda, para detectar mis fallos y mejoralos, acomodarlo y

que el mensaje alcance al destinatario.
f) Leer por placer

El propdsito de esta lectura es el disfrute, implica una experiencia emocional
que surge a partir del contacto con el texto. Se trata de una lectura personal, libre y
guiada por el interés del lector. Solé (1992) afirma que “la persona que lee identifica
Criterios personales sobre los textos que lee y su valor” (p. 25). Asi, leemos una carta
escrita por un abuelo como expresion de afecto, una novela de un autor que nos agrada
0 un tema que nos apasiona, publicaciones en redes sociales que despiertan emociones,

incluso releemos un libro favorito con el fin de relajarnos y disfrutar de la lectura.
g) Leer para transmitir un texto a un publico

El proposito de la lectura es que los destinatarios logren comprender el mensaje
que se transmite, lo cual supone una preparacidén y comprension previa del texto. En
este sentido, se trata de una lectura dirigida, amena y, en muchos casos, en voz alta,
donde quien lee recurre a recursos como la entonacion, las pausas y la ejemplificacion
que facilita la comprension (Solé, 1992). Asi, leemos poesia en un recital comunitario,
textos en voz alta para los alumnos, ponencias en conferencias, discursos en reuniones
escolares o ensayos dirigidos a colegas de trabajo. Asimismo, resulta fundamental
definir los objetivos antes de que los estudiantes se enfrenten al texto, con la finalidad
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de que, progresivamente, sean capaces de establecer sus propias metas de lectura en
funcion de sus intereses y propdsitos académicos y personales. Estos propositos suelen
vincularse con distintos tipos de textos; por ejemplo, se leen textos instructivos para
seguir indicaciones o textos literarios por disfrute. Sin embargo, esta relacion no es
rigida, ya que un texto cientifico también puede generar interés y placer en muchos
estudiantes. En sintesis, la lectura permite que el nifio integre conocimientos previos
con la nueva informacion que ofrece el texto. Esta interaccion favorece un aprendizaje

activo, critico y contextualizado.
Tabla 7

Propdsitos de la lectura

El nifio lector El texto La comprension
(1er saber) (2do saber) (3er saber)
- Aporta sus - Aporta - Combinacién de lo que
saberes previos al informacion al sabe el lector y la
texto lecto informacion del texto.

Nota: Elaboracion propia.
2.2.2.9. Importancia de la lectura en la educacion inicial

De acuerdo con Briones y Gomez (2022) existe una mala creencia de que la
lectura temprana, se basa en identificar letras. La realidad es que la lectura en la
educacidn inicial se trata de generar significados y promover el desarrollo completo
del infante. Asimismo, al aprovechar la plasticidad del cerebro la lectura puede ayudar
a consolidar conexiones neuronales importantes para aprendizajes futuros, tanto a
nivel emocional como cognitivo. Impulsar el habito de la lectura desde el hogar y la
escuela es fundamental para establecer una base sélida de crecimiento. Ademas, se
fomenta el interés por la lectura y una conexion significativa en los libros. La intencion
de las obras son crear ambientes de lectura placenteros y agradables donde los
educadores y padres de familia incentiven la curiosidad por aprender algo nuevo, por

imaginar mundos llenos de misterio, entre otras cosas. La lectura en la educacion
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inicial es fundamental porque estimula el desarrollo del lenguaje desde edades
tempranas; es decir, permite a los nifios enriquecer su vocabulario y mejorar su
expresion oral. Asimismo, favorece el pensamiento y la imaginacion, ya que, a través
de cuentos y relatos, los nifios pueden crear imagenes mentales y comprender mejor el
mundo que los rodea. De igual manera, la practica constante de la lectura contribuye a
mejorar la atencién y la comprensidn, puesto que los nifios aprenden a concentrarse y
a seguir secuencias de ideas (Briones y Gomez, 2022). Por otro lado, la lectura también
promueve el vinculo afectivo entre el nifio y el adulto, debido a que compartir
momentos de lectura genera confianza y seguridad emocional. Ademas, sienta las
bases para futuros aprendizajes, facilitando el proceso de alfabetizacion en etapas
posteriores. En este sentido, también es importante destacar que la lectura desarrolla
habilidades sociales y emocionales, ya que mediante las historias los nifios conocen
valores, emociones y formas de relacionarse con los demés. (Briones y Gomez, 2022)
Finalmente, el contacto temprano con los libros fomenta el habito lector, lo cual
incrementa la probabilidad de que los nifios se conviertan en lectores autonomos en el
futuro. En conclusion, la lectura en la educacion inicial no solo contribuye al desarrollo
cognitivo, sino también al crecimiento integral del nifio. Es fundamental comprender
que la lectura en la primera infancia no se limita a ensefiar a decodificar palabras ni a
repetir contenidos. Mas bien, implica ofrecer experiencias enriquecedoras y
estimulantes desde etapas muy tempranas, incluso antes del nacimiento, que favorecen
el desarrollo integral del nifio. A partir de estas vivencias se establecen las bases del
lenguaje, la alfabetizacion, el pensamiento y el interés por la lectura a lo largo de la
vida. En primer lugar, durante la etapa prenatal, los bebés comienzan a recibir
estimulos auditivos desde el vientre materno. Son capaces de percibir la voz de la
madre, asi como sonidos internos como los latidos del corazon y el flujo sanguineo, e
incluso reaccionar ante la masica y otros estimulos externos. Tras el nacimiento, los
nifios se enfrentan a un entorno lleno de nuevas experiencias sensoriales. A través de
la vista, el oido, el tacto y otros sentidos, exploran y comprenden el mundo que los
rodea. Observan gestos, distinguen colores, perciben texturas y reconocen sonidos, lo
que contribuye significativamente a su desarrollo cognitivo y perceptivo. Por otro lado,
el vinculo afectivo entre los padres y el nifio desempefia un papel esencial. La lectura

compartida se convierte en una herramienta poderosa para fortalecer esta relacion y,
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al mismo tiempo, estimular el desarrollo del lenguaje y la alfabetizacién temprana.
Actividades como leer en voz alta, conversar o cantar permiten que el nifio se
familiarice con los sonidos, ritmos y estructuras del lenguaje. A medida que crecen,
los nifilos amplian su vocabulario, comprenden nuevos conceptos y fortalecen sus
conexiones cerebrales, que favorece sus habilidades de comprensién. En este sentido,
la lectura desde los primeros afios resulta clave para impulsar su desarrollo intelectual
y comunicativo, sentando las bases para aprendizajes futuros. En el caso de los nifios
en edad preescolar, la lectura aporta multiples beneficios. al desarrollo del lenguaje,
escuchar lecturas en voz alta enriquece su vocabulario y mejora su comprension del
idioma, al exponerlos a diversas estructuras gramaticales y formas de expresion, la
lectura estimula el desarrollo cognitivo. Los libros infantiles, con sus ilustraciones,
colores e historias, despiertan la imaginacién, fomentan la creatividad y fortalecen
habilidades como la atencion, memoria y la concentracion. Asi, el contacto temprano
con los libros favorece el gusto por la lectura ayuda a establecer habitos lectores desde
la infancia, despierta la curiosidad e interés por aprender a lo largo de toda la vida. A

continuacion, se detalla de manera concreta la importancia de desarrollar la lectura.
Tabla 8

Importancia de la lectura en la educacion inicial

La lectura como Entorno lector Beneficios
experiencia integral escolary familiar de la lectura temprana
- Decodifica letras y - Lectura - Mejora el vocabulario, la

construye significados. compartida con comprension de textos y
Asimismo, estimula el adultosloscuales las destrezas narrativas.
desarrollo  emocional, puede fortalecer Ademaés, estimula la
desarrollo cognitivo y los vinculos  imaginacion, creatividad y

lenguaje oral. afectivos. el pensamiento critico.

Nota. Elaboracién propia.

En sintesis, la comprension lectora en el nivel inicial se sustenta en enfoques

cognitivos y constructivistas, asi como en aportes de la neurociencia y en estrategias
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pedagdgicas ludicas y motivadoras. Su desarrollo demanda un enfoque integral que
promueva el aprendizaje activo, la estimulacion temprana, la interaccion con el
entorno y la participacion conjunta de docentes y familias, de modo que los nifios

construyan aprendizajes significativos desde los primeros afios de vida.
2.2.2.10. Ventajas de trabajar la lectura en educacion inicial

La lectura puede entenderse como una capacidad que tiene bases tempranas en
el ser humano, pero que requiere del acompafiamiento, la estimulacion y la ensefianza
para desarrollarse plenamente. En este sentido, su incorporacion en la educacion inicial
aporta maltiples beneficios en el desarrollo infantil (Ayala et al. 2020). En primer
lugar, se reconoce que los nifios nacen con predisposiciones que facilitan el
aprendizaje lector, como la capacidad de identificar patrones visuales y auditivos del
lenguaje. No obstante, leer no es un proceso automatico; por el contrario, demanda
practica, orientacion y experiencias significativas que permitan consolidar esta
habilidad. Asimismo, la estimulacion y el aprendizaje guiado por los adultos cumplen
un rol fundamental. Cuando los cuidadores y docentes fomentan el interés por los
libros, leen en voz alta y ofrecen acceso a materiales escritos en un entorno rico en
lenguaje, favorecen el desarrollo de competencias lectoras desde edades tempranas.
Por otro lado, la motivacién y la exploracion son elementos clave en este proceso.
Crear un ambiente agradable en torno a la lectura, permitir que los nifios elijan textos
de su interés y promover su participacion activa —mediante preguntas, comentarios o
predicciones fortalece su vinculo con los libros y estimula su curiosidad. De igual
manera, la lectura impulsa la imaginacién, la creatividad y la capacidad de atencién.
A través de historias, personajes y escenarios diversos, los nifios amplian su mundo
simbolico y desarrollan su pensamiento creativo. Ademas, el acto de escuchar o seguir
una narracion contribuye a mejorar su concentracion y habilidades de enfoque. En
conjunto, el acompafamiento adulto, junto con la motivacion, la estimulacion y las
oportunidades de aprendizaje, resulta determinante para el desarrollo de la lectura en
la etapa preescolar. Proporcionar un entorno propicio para la exploracion y el
descubrimiento no solo fortalece las habilidades lingiisticas y cognitivas, sino que

también sienta las bases para el gusto por la lectura y el aprendizaje continuo.
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2.2.2.11. Etapas del desarrollo de la lectura en educacion inicial

Segun la investigadora Ehri (2005), ampliamente reconocida en el ambito del
desarrollo de la lectura, los nifios progresan desde el reconocimiento de letras y sonidos
hasta la lectura automatica de palabras, proceso que se vincula directamente con las
etapas de prelectura y del desarrollo lector temprano (p. 188). En otras palabras, la
lectura en los nifios constituye una habilidad que les permite comprender informacion,
construir significados y establecer relaciones entre conceptos. A partir de ello, es
posible identificar distintas etapas de desarrollo lector, las cuales evolucionan de

manera progresiva en funcion de las experiencias y estimulos que reciben.
a) Etapade prelectura

En esta etapa inicial, los nifios construyen las bases fundamentales para su
aproximacion a la lectura. Se trata de un proceso progresivo en el que cada uno avanza
segun su ritmo, es esencial brindar un entorno rico en experiencias, actividades ludicas

y estimulos linguisticos. Durante este periodo se desarrollan diversas capacidades:

- Conciencia fonoldgica: Los nifios comienzan a reconocer los sonidos del
lenguaje, como silabas y fonemas. Identifican rimas, repeticiones y patrones
sonoros, lo que constituye un fundamento esencial para el aprendizaje lector.
(Ehri, 2005)

- Reconocimiento de letras: Se familiarizan con las letras del alfabeto,
especialmente con aquellas presentes en su entorno cotidiano, como las de su
nombre. Aungue aun no dominan la relacion entre grafia y sonido, este

primer acercamiento es clave en el proceso. (Ehri, 2005)

- Interés por la lectura: Desarrollan curiosidad por los libros, disfrutan de
escuchar cuentos y observan imagenes con atencién, simulan que leen, lo que

refleja un acercamiento temprano al mundo escrito. (Pinzas, 2020)

- Comprension narrativa: Empiezan a entender la estructura bésica de las
historias. Pueden reconocer personajes, seguir secuencias de hechos e
identificar el inicio, desarrollo y final de un relato. (Ehri, 2005)
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- Juego simbdlico y escritura emergente: A través de dibujos, garabatos y
juegos, los nifios representan ideas y palabras. Estas primeras formas de
expresion evidencian su comprension inicial del lenguaje escrito vy

contribuyen al desarrollo de la creatividad y la motricidad fina. (Ehri, 2005)
b) Etapa de lectura critica del texto

En una fase mas avanzada, los nifios desarrollan habilidades que les permiten
analizar e interpretar la informacién de manera reflexiva. No se limitan a comprender
lo literal, sino que comienzan a cuestionar y valorar el contenido de los textos. (Chall,

1996, p. 22). Entre las principales capacidades de esta etapa se encuentran:

- Comprensién profunda: Son capaces de interpretar mas alla de lo explicito,
identificar ideas principales, reconocer argumentos Yy detectar posibles

intenciones o sesgos del autor.

- Analisis de la estructura textual: Comprenden como se organiza un texto,
distinguiendo partes como la introduccién, el desarrollo y la conclusion, asi

como las estrategias utilizadas para comunicar ideas.

- Evaluacion de fuentes: Desarrollan criterios para valorar la confiabilidad de
la informacion, comparan distintas fuentes y comienzan a formar opiniones

fundamentadas.
c) Etapa de lectura critica del texto

Dentro de esta fase, los nifios también desarrollan habilidades mas complejas
de interpretacion y andlisis. Una de ellas es el reconocimiento de la intencionalidad del
autor, pueden identificar si el propdsito del texto es persuadir, informar, entretener o

influir en el lector y considerar distintos puntos de vista antes de emitir una opinion.
d) Etapa de postlectura

En esta ultima etapa, los nifios tienen la oportunidad de reflexionar, dialogar y

procesar la informacién leida, lo que contribuye a consolidar su comprension, ampliar
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conocimientos y fortalecer destrezas cognitivas y comunicativas. Entre las principales

actividades que caracterizan esta fase se encuentran:

- Comentarios y discusiones: Se promueve la participacion activa en
conversaciones sobre el texto leido, estas interacciones admiten formular
preguntas, compartir y escuchar opiniones, que favorecen la clarificacion de

dudas.

- Resumen vy sintesis: Implica la capacidad de identificar ideas principales y
reorganizar informacion de manera coherente y breve, permitiendo expresar

lo comprendido con sus propias palabras.

- Reflexion critica: Los niflos comienzan a analizar el contenido de forma mas
profunda, cuestionando la informacion y desarrollando habilidades de

pensamiento critico y razonamiento Idgico.

- Relacién con experiencias personales: En esta actividad, los nifios conectan
lo leido con su vida cotidiana, identificando similitudes o diferencias y
aplicando los aprendizajes a situaciones reales, lo que favorece un

aprendizaje significativo.

- Actividades creativas: Finalmente, los nifios expresan su comprension del
texto mediante producciones originales como dibujos, dramatizaciones,
cuentos alternativos o la formulacién de nuevas preguntas, lo que estimula

su imaginacion y creatividad.

Al respecto Guzman (2024) describe las etapas de iniciacion a la lectura que es
un proceso gradual que se desarrolla a través de diversas etapas articuladas. En la etapa
prelectora o de exploracién, el nifio se familiariza con los libros, imagenes y textos
impresos sin reconocer adn letras ni sonidos. Luego, en la etapa logografica, identifica
palabras completas como si fueran imagenes, sin comprender la relacion entre
grafemas y fonemas. Posteriormente, en la etapa alfabética inicial, comienza a
reconocer las letras y asociarlas con sus sonidos, lo que le permite decodificar palabras
sencillas. Mas adelante, en la etapa silabica, comprende que las palabras estan
formadas por silabas, facilitando la lectura y escritura de términos mas complejos
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mediante la agrupacién silabica. Finalmente, en la etapa alfabética, consolida la
correspondencia entre grafemas y fonemas, logrando mayor fluidez y comprension
lectora. En conjunto, estas etapas del proceso lector permiten que los nifios no solo
comprendan textos, sino que también desarrollen habilidades de analisis, reflexién y

creacion, fundamentales para su formacion integral.
2.2.2.12. Dimensiones de desarrollo de la lectura

El desarrollo de la lectura en la educacién inicial es un proceso progresivo que
implica la adquisicion de habilidades cada vez mas complejas, desde el reconocimiento
visual de palabras hasta la comprension de unidades con significado. Segun Ehri
(2005), el aprendizaje lector inicia con el reconocimiento visual de palabras completas,
para luego avanzar hacia procesos de asociacion y comprension. En esta linea, el

desarrollo de la lectura se organiza en dimensiones concretas:
a) Dimensidon 1: Reconocimiento global de palabras

Se refiere a la capacidad inicial del lector para identificar palabras completas
de manera visual, sin necesidad de analizarlas letra por letra ni de decodificar sus
sonidos. En esta fase, el nifio reconoce las palabras como unidades completas,
basandose en caracteristicas como su forma, longitud, color o el contexto en el que
aparecen, lo que se asemeja a un proceso de “lectura por imagenes”. Esta habilidad
suele desarrollarse en las primeras etapas de la adquisicion de la lectura y constituye
un paso previo al dominio del principio alfabético, donde posteriormente se
comprenderd la relacion entre grafemas y fonemas. EIl reconocimiento global facilita
el acercamiento temprano a la lectura, aunque por si solo no garantiza una comprension
profunda del sistema escrito, por lo que debe complementarse con el desarrollo de
habilidades fonoldgicas (Mogolfidn, 2024). Es la capacidad del nifio para identificar
palabras completas a partir de su forma visual, sin necesidad de realizar un proceso de
decodificacion fonoldgica detallada. De acuerdo con Ehri (2005), los nifios en las
etapas iniciales de la lectura reconocen palabras como unidades visuales, apoyandose
en la memoria ortogréfica y en la familiaridad con su forma escrita, lo que permite una

lectura mas rapiday global. La dimensién reconocimiento global de palabras se evalta
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a través de la identificacién correcta de palabras presentadas en tarjetas visuales, lo
que permite observar el nivel de familiaridad y discriminacion visual del nifio frente
al lenguaje escrito. En este proceso, se consideran como indicadores la capacidad para
reconocer palabras familiares de manera inmediata, identificar palabras nuevas
después de recibir estimulacion y diferenciar adecuadamente las palabras correctas de
otras que funcionan como distractores. Estos aspectos evidencian el desarrollo
progresivo del reconocimiento visual de palabras y constituyen una base importante

para el posterior aprendizaje de la lectura comprensiva.
b) Dimension 2: Asociacion palabra-significado

Consiste en la capacidad del nifio para atribuir significado a las palabras
reconocidas, relacionandolas con objetos, imagenes o acciones del entorno. Desde una
perspectiva del desarrollo del lenguaje, el aprendizaje de la lectura no solo implica
reconocer palabras, sino también construir significados a partir de la experiencia y la
asociacion con el contexto (Chall, 1996). Se evalla mediante actividades de
correspondencia entre palabras e imagenes u objetos concretos, 1o que permite
evidenciar el nivel de comprension léxica del nifio. En este proceso, se consideran
como indicadores la capacidad para relacionar correctamente la palabra con su imagen
correspondiente, sefialar el objeto que es nombrado por la palabra y demostrar
comprension del significado de las palabras presentadas. Estos aspectos reflejan no
solo el reconocimiento visual, sino también la asociacion semantica, fundamentales

para el desarrollo de una lectura con sentido.
c) Dimension 3: Comprension de unidades simples de lectura

Es la capacidad del nifio para interpretar palabras y frases cortas como unidades
con sentido, logrando una comprensién basica de la informacion escrita. Segun Chall
(1996), la comprension lectora evoluciona progresivamente desde la decodificacion
béasica hasta la interpretacion de unidades mas complejas, como frases y textos simples,
lo que permite al lector construir significado. La evaluacion se centra en la
comprension de enunciados breves, lo que permite valorar la capacidad del nifio para

interpretar informacién escrita mas alla de la palabra aislada. En este sentido, se
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consideran como indicadores la comprension de frases cortas, la ejecucion adecuada
de o6rdenes escritas simples y la capacidad para responder preguntas basicas sobre lo
leido. Estos aspectos evidencian el desarrollo de la comprension lectora inicial, al

integrar el significado de varias palabras dentro de un mismo mensaje
2.2.2.13. Descripcion de niveles de logro de la lectura en el nivel inicial

En el marco del Curriculo de Educacién Inicial, los niveles de logro en la
lectura se comprenden como descripciones del progreso que evidencian los nifios en
el desarrollo de la competencia comunicativa, particularmente en el acercamiento al
lenguaje escrito. Estos niveles permiten valorar de manera formativa como los
estudiantes avanzan desde sus primeros contactos con textos hasta la comprensién de
mensajes sencillos, considerando sus ritmos, intereses y caracteristicas propias. De
acuerdo con MINEDU (2017), explica que “los estandares de aprendizaje orientan este
proceso al describir desempefios esperados que sirven como referencia para recoger
evidencias y brindar retroalimentacion oportuna” (p. 25). En este sentido, en educacion
inicial el nivel de logro se evidencia cuando el nifio interactia de forma autdnoma con
diversos textos acordes a su edad, como cuentos, imagenes o carteles. Asi, logra
comprender mensajes sencillos, identificar informacion bésica y expresar sus ideas
sobre lo que lee o escucha. Ademas, demuestra interés por la lectura, participa en
intercambios orales y establece relaciones entre imagenes y palabras, evidenciando un
desarrollo acorde a su etapa. El nivel en proceso se manifiesta cuando el nifio comienza
a desarrollar estas habilidades, pero ain requiere apoyo del docente. En este nivel,
logra comprender mensajes breves con ayuda, reconoce algunas palabras o imagenes
familiares y responde preguntas simples, aunque todavia presenta dificultades para
interpretar informacion de manera autdbnoma o para mantener la atencion en textos mas
extensos. Finalmente, el nivel de inicio corresponde a aquellos nifios que muestran un
acercamiento incipiente al lenguaje escrito. En este nivel, requieren acompafiamiento
constante, ya que su comprension se limita principalmente a imagenes o a palabras
muy familiares. Ademas, presentan dificultades para expresar lo comprendido o para
responder preguntas sencillas, lo que indica que aun se encuentran en una etapa inicial

del desarrollo de la competencia lectora. Estos niveles son inclusivos y dindmicos, lo
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que significa que el nifio puede avanzar progresivamente de uno a otro a partir de

experiencias significativas de aprendizaje. Su adecuada tipificacion permite ajustar

estrategias pedagdgicas para brindar atencion pertinente que favorezca el desarrollo
integral del nifio (MINEDU, 2017).

2.2.

Definicién de términos

Actividades complementarias

Son acciones o ejercicios adicionales que refuerzan el aprendizaje principal,
permitiendo consolidar habilidades lectoras mediante practicas variadas y

significativas (Garcia y Lopez , 2020).
Asociacion fonologica

Proceso mediante el cual el lector relaciona los sonidos (fonemas) con sus
representaciones graficas, facilitando el reconocimiento y pronunciacion de las
palabras (Adams , 1990).

Bits de inteligencia

Son una estrategia enfocada en la estimulacion infantil, mediante la reiteracion
de informacion adaptada para menores, con el fin de favorecer la formacién

cerebral desde los primeros afios de vida (Salazar et al., 2023).
Comprension lectora

Capacidad de entender, interpretar y reflexionar sobre el contenido de un texto,
construyendo significados a partir de la interaccion entre el lector, el texto y el
contexto (Perfetti et al., 2005).

Decodificacion de palabras

Proceso mediante el cual el lector identifica y traduce los signos escritos en
sonidos o palabras con significado, siendo una habilidad béasica para la lectura
(Ehri, 2005).
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Estimulacion del pensamiento critico

Proceso que promueve la capacidad de analizar, evaluar y emitir juicios sobre
la informacién leida, fomentando una postura reflexiva y argumentativa
(Facione, 2011).

Estimulacion temprana

Se refiere a la serie de métodos y acciones que favorecen el desarrollo de los
menores desde el nacimiento hasta la primera infancia, abarcando aspectos
como la cognicion, motricidad, lenguaje e interaccion social (Hueep y Méndez,
2021).

Estimulacion visual

Conjunto de técnicas y actividades que utilizan estimulos visuales para
desarrollar la percepcion, atencion y reconocimiento de imagenes, palabras o

simbolos (Schneider y Pressley, 2013).
Fonemas

Unidades sonoras abstractas y mentales que no corresponden a sonidos
especificos, sino a conjuntos de sonidos equivalentes dentro del sistema del

lenguaje (Tordera, 2020).
Método Doman

Técnica pedagdgica basada en la estimulacion de los infantes mediante la
aplicacion de bits de inteligencia y movimientos estructurados (Pincay y
Chavez, 2024)

Lectura

Leer implica identificar y entender cada letra para que pueda poseer un valor
unico. Esto se puede resumir en esta frase: si lees con fervor, otorgaras a cada

letra o palabra un valor significativo y valioso (Ferreiro, 2002).
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Plasticidad cerebral

Propiedad del sistema nervioso que permite adaptarse y reorganizarse
estructural y funcionalmente, generando nuevas conexiones neuronales (Sierra
y Leon, 2019).

Reconocimiento de palabras

Capacidad de identificar palabras de manera rapida y precisa, asociandolas con

su significado sin necesidad de decodificarlas constantemente (Ehri, 2005).

2.3. Hipotesis
2.2.3. Hipotesis general

El método Doman influye significativamente en el desarrollo de la lectura en
los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Virgen de Guadalupe

de Huancavelica.
2.2.4. Hipotesis especificas

a) Laestimulacion visual y el reconocimiento de palabras, promovidos por el
método Doman, influyen significativamente en el desarrollo de la lectura
en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular Virgen de
Guadalupe de Huancavelica.

b) La asociacion fonoldgica y la decodificacion de palabras, desarrolladas
mediante el método Doman, influyen significativamente en el desarrollo de
la lectura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Particular

Virgen de Guadalupe de Huancavelica.

c) La estimulacion del pensamiento critico y la reflexion sobre el texto,
fomentadas por el método Doman, influyen significativamente en el
desarrollo de la lectura en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa

Particular Virgen de Guadalupe de Huancavelica.
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2.3. Variables

Variable independiente: Método Doman
Variable dependiente: Desarrollo de la lectura

El desarrollo de la lectura incluye la interaccidn activa del lector con el texto,
donde intervienen conocimientos previos, estrategias cognitivas y el contexto
sociocultural, facilitando la interpretacion y construccién de significados
(Goodman, 1996)
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2.4. Operacionalizacion de variables

Variable Definicién Definicion Dimension Indicadores items Escala Instrumentos
conceptual operacional
Estrategia didactica  Aplicacion  de - Reconoce palabras
que combina la actividades completas
presentacion pedagdgicas presentadas en
sistematica de paranifios de 5 tarjetas visuales.
palabras completas afios que Sefala 0 lee
mediante  tarjetas incluyen el uso . ., palabras
: . Estimulacion .
visuales, la de tarjetas visual y previamente
vinculacion de visuales y o presentadas en Escala tipo
] . reconocimiento i .
sonidos y silabas  palabras tarjetas 0 Likert
. de palabras .
Variable para desarrollar completas, actividades. destacado .
. : . o Sesiones de
independiente conciencia gjercicios  de Responde Logro .
) - e, aprendizajes
Método fonoldgica, y decodificacion preguntas de esperado
Doman actividades y segmentacion informacion En proceso
complementarias de palabras, y explicita contenida En inicio
de reflexion, actividades de en textos y tarjetas.
prediccion y analisis, Segmenta 'y une
analisis, con el prediccion 'y  Asociacion sonidos para leer
objetivo de comparacion fonoldgica 'y palabras  simples
favorecer el de ideas, decodificacion  presentadas en
reconocimiento siguiendo  la  de palabras actividades
rapido de metodologia fonoldgicas.
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vocabulario, la
lectura fluida y la
comprension critica
en los  nifios.
(Doman, 2006)

Doman  para
desarrollar
reconocimiento
de vocabulario,
lectura fluida y
comprension
critica.

Estimulacion
del
pensamiento
criticoy
reflexion sobre
el texto

- Establece
conexiones  entre
ideas, frases e

historias de
informacion
implicita.

- Inferir y deduce el
significado de

palabras e ideas
implicitos en el
texto.

- Compara y analiza
ideas presentadas
en textos con
palabras e
iméagenes.

- Expresa opiniones
claras y justificadas
con argumentos
sencillos acerca de

palabras e
imagenes.

- Interviene e
contribuye en

debates y charlas

83



sobre los textos
leidos en equipos de
trabajo.
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Variable Definicion Definicion Dimension Indicadores items Escala Instrumentos
conceptual operacional
El desarrollo de la Se evalla a - ldentifica
lectura es un proceso través del _ palabras
Reconocimiento
progresivo mediante el desempefio del lobal - Asocia 1-5
. i globa .
cual el estudiante estudiante en imagen—
adquiere  habilidades actividades de palabra
para decodificar, reconocimiento - Relaciona Escala tipo
reconocer palabras y de palabras, o palabra con su Likert Prueba de
) o Asociacion o
Variable  comprender textos asociacion  de 12 significado 610 destacado  desarrollo de
. . : N palabra— -
dependiente escritos, integrando  significados vy — - Comprende Logro la lectura
e » significado _

Desarrollo  aspectos lingtiisticos y comprension de vocabulario esperado (pretest y
delalectura cognitivos que permiten frases y textos basico En proceso postest)
construir significado a simples, medido - Comprende En inicio

partir  del lenguaje mediante  una N frases simples
) _ Comprension de _
escrito. Este proceso prueba aplicada . - Ejecuta
L ) unidades ] 11-15
implica no solo la antesy después ) ordenes
e simples _
identificacion de de la escritas

palabras, sino también

intervencion.

85



la  comprension de
frases, oraciones 'y
textos en  distintos
niveles de complejidad
(Solé, 1992).

- Responde

preguntas
sobre  textos
breves
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CAPITULO Il

MATERIALES Y METODOS

3.1.  Ambito temporal y espacial

3.1.1. Ambito temporal

El presente estudio se llevard a cabo durante un lapso de 8 meses,
comprendidos entre marzo y octubre del presente afio. Este periodo de tiempo
permitira la planificacion requerida, la obtencion de datos relevantes, los célculos y
analisis de los valores obtenidos con la intencion de cumplir con las metas propuestas

en este estudio cientifico.
3.1.2. Ambito espacial

Esta indagacion se llevara a cabo en la Institucién Educativa Inicial Virgen de
Guadalupe en Huancavelica. La seleccion de este espacio fue debido a que se
reconocio el problema que se desea tratar y se tiene el acceso requerido para poder
emplear la metodologia propuesta para la recopilacién de informacion.

3.2. Tipo de investigacion

Esta indagacion cientifica sera de tipo aplicado. De acuerdo con Tamayo

(2019) este estudio se realiza con el fin de abordar un problema concreto y real. Emplea
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conocimientos previos, tales como estudios anteriores o teorias, y los aplica con la
intencion de mejorar o desarrollar una condicion o hallar una solucion. Esta es
diferente a otros tipos de investigacion, porque esta no solo se centra en conocer o
comprender la problematica, sino que este tipo de indagacion se caracteriza por
intervenir directamente. En el caso de este proyecto cientifico, se pretende emplear la
metodologia para poder mejorar y fortalecer la lectura en los infantes del centro

educativo ya citado.
3.3. Nivel de investigacion

La presente indagacion sera de nivel explicativo. Siguiendo lo propuesto con
Sabino (2014) el nivel explicativo, se basa en comprender las razones detras de los
eventos. No se limita Gnicamente a relatar lo que sucede, sino que intenta responder a
la cuestion de porque suceden las cosas. Este nivel profundiza trascendiendo lo obvio
y procura descubrir conexiones entre diferentes variables, analizando como una afecta
a otra. Es muy valiosa cuando se busca entender a fondo un problema y averiguar las
causas que lo generan. En este estudio se busca detallar de qué manera se utiliza el
enfoque de Doman y explicar cémo la combinacidn de estas dos puede ayudar al inicio

de la lectura en menores del centro educativo previamente mencionado.
3.4. Meétodo de investigacion

3.4.1. Método general

Este proyecto de investigacion aplicara el método cientifico. Conforme a
Hernandez y Mendoza (2018), explican “este método representa una forma organizada
de examinar y obtener respuestas fiables acerca de un problema o circunstancia” (p.
122). Implica observar los eventos, formular interrogantes, presentar una posible
solucion, verificarla con informacion y posteriormente, evaluar los resultados para
determinar si fue exacta o no. Este enfoque se aplica en varias areas debido a que
permite la verificacion de si una tactica o una estrategia tiene eficacia. En el caso de
esta indagacion es cientifica porque sigue un proceso ordenado para poder investigar

una situacion real en el colegio mencionado: el inicio en lo que respecta al desarrollo
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lector en infantes de corta edad. Mediante la observacion, proposicion de la hipotesis
y acopio de la informacion empirica, a traves de del pretest y postest, se busca validar
si el uso del método Doman propuesta mejora el aprendizaje de la lectura en los

infantes.
3.4.2. Meétodos especificos

Este estudio cientifico aplicara el método especifico de tipo hipotético
deductivo. Siguiendo lo establecido por Tamayo (2019) este enfoque cientifico implica
reconocer un inconveniente, proponer una hip6tesis que podria ser una posible
solucion y luego, validarla a través de la recopilacion y estudio de informacion. Este
procedimiento se basa en una deduccion logica, en la que conceptos generales ayudan
a prever resultados especificos que luego se comparan con la realidad. Asimismo, este
procedimiento posibilita el establecimiento de conexiones causales entre distintas
variables, partiendo de observaciones que son controladas y cuantificables. En relacion
con este estudio, se propone la idea de que la integracion del enfoque Doman ya citado
favorece al comienzo de la lectura en los infantes de 5 afios. Para verificar esta idea,
se llevaré a cabo una evaluacion inicial previo a la intervencion y con una valoracion
posterior a su aplicacion (Aplicacion del método Doman), lo que demuestra que la

investigacion se basa en el enfoque hipotético-deductivo.
3.5. Disefio de investigacion

Dentro del marco de este estudio, el disefio sera de tipo pre experimental. De
referencia a Hernandez et al. (2018), explican “este se caracteriza por ser un estudio
de enfoque cuantitativo el cual permite analizar y evaluar el efecto que tendria una
intervencion educativa cuando solo se trabaja con un solo grupo” (p. 113). Se realizara
un pretest y un postest tras implementar la estrategia, con la meta de analizar si hubo
variaciones 0 no. Respecto al estudio actual, emplea un disefio pre experimental ya
que se enfocara solamente en un grupo de 5 afios de la institucion educativa Virgen de
Guadalupe de Huancavelica, a quienes se les realizara un pretest antes y un postest
después de llevar a cabo las sesiones de aprendizaje fundamentada con el método
Doman. De este modo, se podra verificar si ha habido progreso en el inicio de la lectura
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como consecuencia del método Doman, aunque sin realizar comparaciones con otro

grupo.

3.6.

3.6.1.

El disefio sera el siguiente:
M: 01 X O2
Donde:

- M: Es la muestra la cual esté integrada de 35 alumnos de cinco afios de la I.

E. P. Virgen de Guadalupe — Huancavelica.

- O1: Es la prueba que se llevara a cabo al principio, donde se medira el

progreso lector en los infantes (pretest).

- X: Es laimplementaciéon de las sesiones de aprendizaje, con la aplicacién de

la metodologia.

- O2: Es la prueba que se efectuara al concluir, donde se valorara otra ve el

progreso lector en los menores (postest).
Poblacidén, muestra y muestreo
Poblacién

La poblacion esta integrada por 35 estudiantes de 5 afios de la institucion

educativa Virgen de Guadalupe — Huancavelica.

3.6.2.

Muestra

Como la cantidad es limitada, se empleara la misma cantidad de la poblacion

en la muestra, es decir, 35 alumnos de 5 afios para la presente indagacion cientifica.

3.6.3.

Muestreo

Con base a este estudio, el tipo de muestreo sera de tipo no probabilistico por

conveniencia. Segun Tamayo (2019), sefiala que “esta categoria de muestreo es cuando
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se tiene acceso a toda la poblacién o cuando es una cantidad minima y facil de tratar”
(p. 45). En este estudio, se elegira una técnica de muestreo no probabilistico, puesto
que se trabajara con 35 estudiantes de 5 afios, Esta categoria de muestreo es apropiada
para disefios pre experimentales donde el fin es analizar cambios dentro de un grupo

de estudio antes y después de realizar el estudio.
3.7. Técnicas e instrumentos para recoleccion de datos

3.7.1. Técnicas

Segun Cohen et al. (2018) esta técnica es adecuada porque se desea documentar
comportamientos concretos en contextos reales. En el presente estudio se utilizara la
técnica de observacion que admitira registrar datos relevantes referentes al desarrollo
de competencias lectoras que se trasferird a una base de datos para su posterior
analisis. De esta forma se podra determinar si ha habido mejoras en su aprendizaje.
3.7.2. Instrumentos

Prueba de comprension lectora

En el presente estudio como instrumento se utilizara una prueba pedagdgica
pre y pos test de comprension lectora y una escala de valoracién tipo Likert.

Tabla9

Cuadro de recopilacion de datos

Técnica Instrumento Datos que se observaran

- Escala de valoracion - Para recoger informacion
N - Plan de clase (15 que nutren al marco
La observacion _ .
sesiones de  tedrico y desarrollo de la
aprendizajes) variable independiente.
- Prueba pre y pos test - Para verificar el nivel de
Experimentacion de desarrollo de influencia antes y después

lectura del test.

Datos: Elaboracion propia.
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El cuadro muestra las técnicas e instrumentos que se utilizaran para recolectar
informacion en el estudio. La observacion usard una escala de valoracion y sesiones
de aprendizajes para registrar el desarrollo de las actividades y obtener datos. Por otro
lado, la experimentacidn utilizara una prueba de desarrollo de lectura, para comparar
los resultados antes y después de la intervencion y asi determinar el nivel de influencia

del método aplicado.

En este sentido, los instrumentos previamente seran validados a través de juicio
de experto tematicos que facilitaran su confiabilidad y validez para medir con mayor
efectividad el nivel de influencia. En consecuencia, la escala de valoracion admitira
medir la variable independiente, estara conformada por 15 preguntas agrupados en tres

dimensiones:
- Estimulacidn visual y reconocimiento de palabras compuesta por 5 items.
- Asociacion fonoldgica y decodificacion de palabras compuesta por 5 items.

- Estimulacién del pensamiento critico y reflexion sobre el texto compuesta

por 5 items.

La prueba de desarrollo de lectura pre y pos test permitira medir la variable

dependiente, estara constituido por 15 items agrupados en las siguientes dimensiones:
- Reconocimiento global compuesto por 5 items.
- Asociacion palabra — significado compuesto por 5 items.
- Comprension de unidades simples compuesto por 5 items.

La respuesta de cada item sera de tipo cerrada, que estaran valorizados en una
escala tipo Likert explicitos en cuatro niveles: En inicio (1), en proceso (2), logro
esperado (3) y logro destacado (4). Al respecto Tobdn (2014), dice “permite verificar
la presencia o ausencia de un hecho y acciones, admiten evaluar conocimientos,

habilidades y actitudes para determinar la afirmacion de la observacion sistematica”

(p. 15).
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Nivel de confiabilidad

“La confiabilidad es el grado y nivel que mide y concretizan resultados
consistentes y pertinentes” (Sauto, 2005, p. 58). En el presente estudio se establecera
la confianza a través del coeficiente Alfa de Cronbach, cuyos valores fluctuara entre O

y 1 (el O exterioriza distancia holista de consistencia y 1 evidencia estabilidad perfecta).
La formula seré el siguiente:

Coeficiente Alfa de Cronbach

2
K I_ZSZ§

K—1

Ve

Donde:

K: NUmero de items

Si2: Varianzas muestral de cada items

St2: Varianza del total de puntaje de los items
a: Coeficiente de Alfa de Cronbach.

En el presente estudio se utilizard una ficha de observacion para registrar de
manera sistematica el desempefio de nifios de 5 afios durante la lectura temprana. Este
instrumento permitird identificar conductas observables, como la discriminacion de
sonidos, la segmentacion silabica y el reconocimiento de palabras en contexto. Segun
Flick (2014), facilita la obtencién de datos especificos y contextualizados sobre
habilidades y comportamientos en estudios educativos. Ademas, resulta adecuado para
evaluar los efectos de una intervencion mediante criterios definidos. En esta
investigacion, se aplicara una prueba de desarrollo de lectura como pretest y postest
para analizar las diferencias y valorar los avances en lectura temprana a partir de

indicadores observables y medibles.
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3.8. Técnicasy procesamiento de analisis de datos

En este estudio se empleara la estadistica descriptiva para analizar variables
numéricas y evaluar el progreso en las habilidades lectoras antes y después de la
intervencion. Esta metodologia permitird organizar y comparar los datos obtenidos
mediante la ficha de observacion. Para el analisis se utilizara el software SPSS, con el
cual se calcularan frecuencias, porcentajes, promedios, desviacion estandar, mediana,
moda, prueba t para muestras relacionadas y graficos comparativos. Esto permitira
determinar si hubo mejoras en el rendimiento lector y evaluar la efectividad del método

Doman en nifios de cinco anos.
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CAPITULO IV

ASPECTO ADMINISTRATIVO

4.1. Potencial humano

- Dos tesistas
- Un asesor de tesis
- Un especialista en Educacion Inicial e Intercultural Bilingue.

- Un estadistico

4.2. Materiales y equipos

- Papel bond

- USB

- Laptop

- Impresora

- Materiales didacticos
- Céamaras de video

- Céamaras de fotos
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4.3. Cronograma de actividades

El presente estudio se desarrollard en el afio 2026, como se sefiala en el

siguiente cronograma:

Cronograma

Actividades 2026

EFMAMMI J AS

1- Recoleccion de informacion de

fuentes bibliogréaficas X
2- Elaboracion del proyecto X
3- Elaboracidn del instrumento X X
4- Aprobacion del proyecto X
5- Aplicacién del Instrumento X
6- Procesamiento de datos estadisticos. X X

7- Interpretacion hermenéutica de los X

datos procesados
8- Elaboracion de informe X
9- Presentacion de informe X

10- Revisién y aprobacion del informe X X

por jurados.

11- Sustentacion del informe (Tesis) X
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4.4. Presupuesto

items Descripcion Unidad Cantidad Costo  Costo total
unitario
Materiales y utiles 650
Impresion de fichas, UND 250 0.5 125

sesiones y anexos
1 Materiales didacticos UND 300 300
Cuadernos y Utiles para UND 15 5 75

estudiantes

Empastado de tesis UND 3 50 150
Servicios y software 1260

Servicio de internet Mes 6 70 420

2 Datos moviles Mes 6 40 240
Software SPSS (Licencia) UND 1 300 300
Asesoria externa 300 300

Transporte y logistica 700

Transporte local a la Dia 20 25 500

’ institucion educativa

Refrigerio para los nifios Dia 200 200
Reserva para imprevistos 2500

* Gastos no previstos. 2500 2500
Total 5110
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4.5. Financiamiento

El financiamiento de la investigacion serd asumido por las autoras de la tesis,
dado que el estudio se realiza como requisito para optar el Titulo Profesional de

Educacién Inicial.
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https://www.unicef.org/peru/comunicados-prensa/gobierno-regional-de-
https://doi.org/10.69639/arandu.v12i1.918
https://www.ufrgs.br/psicoeduc/chasqueweb/edu01011/behaviorist-
https://www.ufrgs.br/psicoeduc/chasqueweb/edu01011/behaviorist-
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Matriz de consistencia

EL METODO DOMAN EN LA COMPRENSION LECTORA EN NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA VIRGEN DE GUADALUPE

¢Como influye la
del

Doman en la mejora de la

aplicacion método

comprension  lectora en

nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa
Particular ~ Virgen  de
Guadalupe de

Huancavelica?

Problemas especificos:

a) ¢De

estimulacion visual y el

qué manera la

Analizar la influencia del

método Doman en la

comprension  lectora en

nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa
Particular ~ Virgen  de
Guadalupe de

Huancavelica.

Objetivos especificos:

a) Evaluar el efecto de la
estimulacion visual y el

reconocimiento de

El método Doman influye
significativamente en la
comprension lectora de

los nifios de 5 afios de la

Institucion Educativa
Particular ~ Virgen de
Guadalupe de

Huancavelica.

Hipatesis especificas:

a) La estimulacion visual
y el reconocimiento de

palabras, promovidos

Independiente
Método Doman.
Dimensiones:

- Estimulacién
visual y
reconocimiento
de palabras

- Asociacion
fonoldgica y
decodificacion
de palabras.

- Estimulacion

del pensamiento

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Y
DIMENSIONES
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: Variable Tipo

El tipo de investigacion

serd aplicada.
Nivel

El nivel de investigacion

sera explicativo
Disefo
El disefio de investigacion

sera pre experimental con

pre test y post test.
GE: 01 X 02

Donde:
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b)

de

palabras, promovidos por

reconocimiento
el método Doman,
afectan la comprension
lectora literal en los
nifios de 5 afos de la I.E.

Virgen de Guadalupe?

¢Como influye la
asociacion fonoldgica y
de

método

la decodificacion
del

en la

palabras
Doman

comprension lectora
de

estudiantes de 5 afios?

inferencial los

¢Qué impacto tiene la
del

critico

estimulacion
pensamiento
actividades
del

método Doman en la

mediante

complementarias

comprension lectora

b)

C)

palabras,  promovidos
por el método Doman, en
la comprension lectora

literal de los nifios de 5

anos.
Determinar la
influencia de la

asociacion fonoldgica y

la decodificacion de
palabras del método
Doman en la
comprension lectora
inferencial de los
estudiantes.

Analizar como la
estimulacion del
pensamiento critico
mediante actividades
complementarias del

método Doman impacta

en la  comprension

b)

por el método Doman,
mejoran

significativamente  la
comprension  lectora

literal en los nifios de 5

anos.

La asociacion
fonologica y la
decodificacion de
palabras del método
Doman influyen

significativamente en

la comprensién lectora

inferencial de los
estudiantes.

La estimulacion del
pensamiento  critico
mediante  actividades
complementarias  del
método Doman
impacta
significativamente en

la comprension lectora

critico y

reflexion sobre

el texto.
Variable

dependiente

Comprension

lectora
Dimensiones:

- Nivel literal
- Nivel
inferencial

- Nivel critico

G.E. Grupo experimental.
01 : Pre Test

02 : Post Test

X: Manipulacion de la

Variable Independiente.

Poblacion

La  poblacion  estard
conformada  por 35
estudiantes de la LE.P.

Virgen de Guadalupe -

Huancavelica.
Muestra

La estara
conformada por 35 nifios
del 11 ciclo de la IL.E.P.

Virgen de Guadalupe —

muestra

Huancavelica.

Técnica

La técnica sera la

observacion
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critica de los nifios de 5
afos de la I.E. Virgen de

Guadalupe?

lectora critica de

nifios de 5 anos.

los

critica de los niflos de 5

anos.

Instrumento

El instrumento serd una
prueba de desarrollo de
lectura (pre y pos test) y
una escala de valoracion

tipo Likert.
Procesamiento de datos

Para la contrastacion de
hipotesis se empleara la
prueba de Wilcoxon por
tratarse de una
investigacion de nivel
explicativo cuyo objeto
sera determinar la
influencia  entre las

variables.
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Propuesta de instrumento
Prueba de desarrollo de la lectura

Cadigo del estudiante: Edad: Fecha:

Instrucciones generales

- Uso de tarjetas de palabras, iméagenes y frases

- No presionar al nifio (coherente con el Método Doman)
- Registrar respuestas inmediatamente

Escala de valoracion (Tipo Likert)

Nivel Descripcion Puntaje
Destacado | Responde correctamente de manera autbnoma y 4
segura.
Logro Responde correctamente la mayoria de items con 3
esperado minima ayuda.
En proceso | Responde  parcialmente,  requiere  apoyo 2
frecuente.
En inicio Presenta dificultades y requiere apoyo constante. 1

Dimensidn 1: Reconocimiento global
Indicador: Identifica palabras y asocia imagen—palabra
item 1: Sefiala donde dice CASA
(imégenes: casa, perro, pelota)
ftem 2: Observa la imagen (gato) y sefiala la palabra correcta:
e GATO
o« MESA
« SOL
ftem 3: Une la palabra con la imagen:

« PERRO — imagen
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e SOL — imagen
e FLOR — imagen

item 4: Sefiala la palabra igual al modelo:

‘GMAMA”
Opciones: (imagen de MAMA / PAPA / MESA)

item 5: Observa y marca la palabra correcta segdn la imagen (dibujo):

« ARBOL
o CASA
e PAN
Dimensién 2: Asociacion palabra-significado
Indicador: Relaciona palabra con su significado
item 6: Sefiala la imagen de MANZANA
(opciones: imagen de mazana, platanos y uvas)
ftem 7: ¢Para qué sirve una SILLA?
« Sentarse
e Dormir
o Correr
item 8: Relaciona palabra—imagen:
e LIBRO — libro
e PELOTA — dibujo
item 9: Sefiala la imagen correcta:
“ZAPATO”
(opciones: imagen de zapato, sombrero, vaso)
ftem 10: Escucha la palabra “PUERTA” y elige:

« Sirve para entrar y salir
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« Sirve para comer

« Sirve para jugar

Dimensidén 3: Comprension de unidades simples

Indicador: Comprende frases, ejecuta drdenes y responde preguntas

ftem 11: Realiza la accion:

e “Levanta tu mano”

ftem 12: Escucha:

 “El perro corre”

Pregunta: ¢ Quiéen corre?

ftem 13: Escucha:

e “La nifia come pan”
Pregunta: ;Qué come la nifia?

ftem 14: Sigue la instruccion:

e “Toca tu cabeza y luego aplaude”

Item 15: Escucha:
“El sol brilla en el cielo”

 Pregunta: ;Donde brilla el sol?
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Escala de valoracién para medir niveles de desarrollo de lectura

Método Doman

Adaptada por:

Matamoros Huaman Ayme

Riveros Leyva Maria Angelica

COdigo del eStUdIaNte: ... ..viiit i

Instrucciones:
- Lee cuidadosamente cada indicador.

Observe al infante en una 0 mas sesiones de lectura guiada.

Califique cada item utilizando la escala de Likert de 4 niveles.
Marque solo una opcion por cada item.
No intervenga directamente en la actividad para influir en la respuesta del menor.
Si lo considera, puede completar el apartado de observacién con comentarios.
Ventajas de este instrumento:
Totalmente alineado al Método Doman
Facil aplicacion en nifios pequefios
Observable y medible
Defendible en sustentacion

Escala
No ftems Inicio Proceso Logro Logro
esperado destacado (4
) @ pef i
®)
DIMENSION 1: Reconocimiento global
Indicador: Identifica palabras y asocia imagen—palabra
1 | Sefiala la  palabra | Noreconoce | Duda o se | Reconoce Reconoce  sin
“CASA” correctamente equivoca con apoyo ayuda
2 | Identifica la palabra | Incorrecto Elige con | Correctocon | Correcto y
correcta segin imagen ayuda minima seguro
(gato) ayuda
3 | Relaciona palabra— | No relaciona | Relaciona Relaciona Relaciona todo
imagen (perro, sol, flor) parcialmente casi todo correctamente
4 | Reconoce palabra igual | No identifica | Confunde Identifica Identifica
al modelo (MAMA) opciones con ayuda autbnomamente
5 | Selecciona palabra | Incorrecto Duda 0 | Correctocon | Correcto sin
segun imagen (arbol) requiere guia apoyo ayuda
DIMENSION 2: Asociacion palabra-significado
Indicador: Relaciona palabra con su significado
6 | ldentifica imagen de | Incorrecto Duda Correcto con | Correcto
“manzana” apoyo auténomo
7 | Reconoce funciéon de | Incorrecto Parcial Correcto con | Correcto sin
“silla” ayuda ayuda
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8 | Relaciona palabra— | No logra Relaciona Relaciona Relaciona todo
imagen (libro, pelota) parcialmente casi todo correctamente
9 | Identifica imagen de | Incorrecto Duda Correcto con | Correcto
“zapato” apoyo auténomo
DIMENSION 3: Comprension de unidades simples
Indicador: Comprende frases, ejecuta 6rdenes y responde preguntas
10 | Comprende significado | Incorrecto Parcial Correcto con | Correcto
de “puerta” ayuda auténomo
11 | Ejecuta la orden | No ejecuta Ejecuta  con | Ejecuta con | Ejecuta
“Levanta tu mano” ayuda minima auténomamente
ayuda
12 | Responde quién corre | Incorrecto Respuesta Correctocon | Correcto
(el perro) incompleta ayuda auténomo
13 | Responde qué come la | Incorrecto Parcial Correcto con | Correcto
nifia ayuda auténomo
14 | Ejecuta instruccion | No logra Logra Logra con | Lograsin ayuda
secuencial parcialmente apoyo
15 | Responde donde brilla | Incorrecto Parcial Correcto con | Correcto
el sol ayuda auténomo
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Escala de valoracién para medir método Doman
Codigodel estudiante: ..........cooiiiiii

Instrucciones:

- Lee cuidadosamente cada indicador.

- Observe al infante en una o mas sesiones de lectura guiada.

- Califique cada item utilizando la escala de Likert de 4 niveles.

- Marque solo una opcion por cada item.

- No intervenga directamente en la actividad para influir en la respuesta del menor.
- Si lo considera, puede completar el apartado de observacién con comentarios.

Método Doman

Criterios de evaluacion Escala de valoracion
No Items En En Logro Logro
inicio | proceso | esperado |destacado
1 2 3 4

Dimension 1: Estimulacion visual y reconocimiento de palabras
Evaluara los siguientes indicadores e items:
- Identificacion correcta de palabras.
- Reconocimiento rapido de vocabulario.
- Comprensién de informacion explicita en el texto.

1 [Reconoce palabras presentadas en
tarjetas visuales.

2 |Senala la 1magen correspondiente a
una palabra mostrada.

3 [Recuerda palabras vistas previamente
en tarjetas.

4 [Nombra correctamente objetos de
imagenes asociadas a palabras.

5 [Diferencia palabras similares en
tarjetas visuales.

6 [Identifica personajes principales en
una historia corta.

7 |Asocia palabras  con  acciones
representadas en dibujos

Dimension 2: Asociacion fonoldgica y decodificacion de palabras

Evaluara los siguientes indicadores e items:

- Capacidad de decodificacion de palabras.

- Relacién de ideas implicitas.

- Deduccidn de significados no explicitos.
g [Une sonidos para formar silabas

simples.

9 [Segmenta palabras en silabas al
leerlas.
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10 |[Reconoce sonidos Iniciales  de
palabras.

11 [Reconoce sonidos finales de palabras.

12 [Pronuncia correctamente palabras
simples al leer.

13 |Deduce palabras nuevas a partir de
contexto visual.

14 |Combina silabas para formar palabras
completas.

Dimension 3: Estimulacion del pensamiento critico y reflexion sobre el texto

Evaluara los siguientes indicadores e items:

- Capacidad de analisis y comparacion de ideas.

- Formulacién de opiniones fundamentadas sobre el texto.
- Participacion activa en discusiones sobre el contenido.

15 [Expresa si le gusto o no una historia y
lo justifica.

16 |Compara personajes de diferentes
cuentos.

17 ISg iere finales alternativos a historias
eidas.

18 [Describe diferencias entre palabras o
imagenes similares.

19 |[Relaciona historias con experiencias
personales.

20 [Predice qué sucedera después en la
historia.
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I. DATOS INFORMATIVOS:

Sesion de aprendizaje
“Reconocemos palabras de manera divertida”

I E.N° LUGAR HUANCAVELICA
CICLO T EDAD 05 ANOS.
NOMBRE DE LA

DOCENTE AULA

FECHA

Il. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:

Propdsito de aprendizaje

Que los nifios desarrollen la capacidad de reconocer palabras globalmente, asociarlas con su
significado y comprender frases simples mediante estimulacion visual rapida

Competencia

Se comunica oralmente en su lengua materna.

Capacidades e Obtiene informacién del texto escrito
e Infiere e interpreta informacion
Desempefios esperados e Reconoce palabras de uso frecuente

Relaciona palabras con imagenes
Comprende frases simples.

Conocimiento

Palabras: MAMA, PAPA, PERRO, CASA
Frases:

MAMA COME

EL PERRO CORRE

Materiales

Tarjetas (cartulina blanca, letra grande en rojo/negro)
Imégenes claras y grandes
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| e Cinta adhesiva o pizarra

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (5 minutos)
Motivacion
¢ Ladocente saluda de forma afectiva y genera un ambiente positivo:
“Hoy vamos a jugar a leer con nuestros 0jos, sin deletrear”
Saberes previos
e Muestra imagenes (mama, perro, casa) y pregunta:
e (Quién es?
« ;Dbnde lo has visto?
Problematizacion
e “;Creen que podemos leer sin decir las letras?”

DESARROLLO (12 minutos)
Actividad 1: Estimulacion visual rapida (Doman puro)

Tiempo: 3 minutos
¢ Ladocente muestra tarjetas de palabras (1 segundo cada una)
e Dice en voz clara: “MAMA”
¢ No pide repeticion obligatoria
o Repite la serie 3 veces
Claves metodoldgicas:
e Rapidez
e Entusiasmo
e Sin presion
Dimensién: Reconocimiento global
Actividad 2: Asociacion palabra—imagen

Tiempo: 4 minutos
¢ Coloca 3 imagenes visibles
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e Muestra una tarjeta: “PERRO”

¢ Indica: “Senala dénde dice PERRO”

o Refuerza positivamente cualquier intento

Dimensién: Asociacion palabra—significado
Actividad 3: Lectura de frases simples

Tiempo: 5 minutos

Presenta tarjetas con frases:

“MAMA COME”

“EL PERRO CORRE”

Lee en voz alta

Pide:

Sefialar imagen correcta

Representar la accion

Dimension: Comprension de unidades simples.

CIERRE (3 minutos)

Metacognicion (adaptada a la edad)

¢Qué palabra viste?

¢ Cudl te gusté mas?

Refuerzo

“iExcelente trabajo! Tus ojos estan aprendiendo a leer”
Proyeccion

“En la proxima clase veremos nuevas palabras”

EVALUACION

e Técnica:
e Observacion directa
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Instrumento:

Escala de valoracion o

Criterios:

Reconoce palabras

Asocia palabra—imagen

Comprende frases

Momento:

Durante toda la sesion (evaluacion continua)

Justificacion: Aspectos claves de la sesion

Si la asesora pregunta, debes responder esto:

No hay silabeo, porque el Método Doman es global
No se obliga a repetir, evita rechazo

Sesidn corta, respeta atencion infantil

Alta velocidad, estimula el cerebro
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[ll. DATOS INFORMATIVOS:

TITULO DE LA ACTIVIDAD: Leemos un cuento: “Buscando a mama”

[. E. N° LUGAR | HUANCAVELICA
CICLO I EDAD | 05ANOS.
NOMBRE DE
LA DOCENTE AULA
FECHA
IV. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:
ESTANDAR DE APRENDIZAJE:
EVIDENCIA
AREA COSIHETIACl Y DESEMPENO CRITERIO DE INSTRUMENTOS ESTIRAEE MATERIALES
CAPACIDAD APRENDIZAJE ORGANIZACION
Leediversos | . |dentifica informacién | e Identifica | e Identifica e Lista de cotejo e Trabajos en | e Papelote,
textos en explicita  que es informacion informacion equipos. siluetas,
lengua claramente distinguible de del texto reflexionando ; plumén,
h , g e Trabajos ; ,
materna otra porque la relaciona leido. y individuales. cajas, hojas
- Obtiene con palabras conocidas 0 |  peduce respondiendo boom,
informacion del porque  conoce el sobre el a preguntas de colores lapiz,
texto escrito. contenido del texto. texto a la lectura. etc.
- Infiere e Deduce caracteristicas de partir  del
i interpreta personajes, animales, titulo.
COMUNICACION informacion del objetos y lugares, asi | Responde
texto. como relaciones ldgicas a
- Reflexiona y | de causa-efecto a partir preguntas
evala la forma, de informacion explicita del  texto
el contenido y |  deltexto. leido

contexto  del
texto.

Predice de qué tratara el
texto y cudl es su
propdsito comunicativo, a
partir de algunos indicios,

como titulo, ilustraciones,
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palabras conocidas o
expresiones.

- Explica la relacion del
texto con la ilustracién en
textos que lee por si
mismo, que lee con ayuda
del docente o que
escucha leer.

V. ENFOQUES TRANSVERSALES.

familiar y de la comunidad.

ENFOQUES VALORES ACTITUDES PARA OBSERVAR EN LOS NINOS Y SE DEMUESTREA
TRANSVERSALES NINAS
Enfoque Intercultural Respeto a la | * Promueve que los nifios y las nifias establezcan relaciones de | e Los nifios propician un didlogo continuo entre diversas
identidad pertenencia con el legado cultural del pais al conocer su historia perspectivas culturales, y entre estas con el saber cientifico,

buscando complementariedades en los distintos planos en

TOMAMOS LOS ACUERDOS COLECTIVOS:
e Respetamos las opiniones de los comparieros.
e Esperamos el turno para participar.

cultural los que se formulan para el tratamiento de los desafios
comunes
VI. PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD:

MOTIVACION:

Presenta la siguiente situacién. Muestra la imagenes del huevo, un raton, una tortuga y una serpiente
a SABERES PREVIOS:
< Preguntamos ¢Donde podemos encontrar a estos animales?,
% PROBLEMATIZACION:
= ¢De que trata laimagen?, ¢ Les parece interesante? ¢ Por qué? ¢ Alguna vez vieron a estos animales? ¢ Dénde?
LIOJ Ol o PROPOSITO Y ORGANIZACION:
o 5 5 COMUNICAMOS EL PROPOSITO: Hoy leeremos el cuento: “Buscando a mama” y responderemos a una ficha de cotejo 10 M
- = | de comprension.
- = p
O 2 | — | CRITERIOS: Para lograr estos propositos debemos tener en cuenta los siguientes:
% = e Predice de que trata principlamente el cuento
% e Explica el texto que lee con ayuda de la docente subrayando la informacion explicita
uDJ e Establece la secuencia del texto (Inicio, nudo y descenlace)
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DESARROLLO

ANTES DE LEER:

Presentamos las imagenes

Pregunta: ¢ Qué imagenes observas? ;De qué creen que tratara el cuento? ¢Han visto alguna vez estos animalitos?
¢Donde?

Escucha sus respuestas y toma apuntes en un papelografo o pizarra.
Presentamos el titulo.

Buscando una mama.

Elabora predicciones a partir del titulo Pregunta: ¢ Quién creen ustedes que esta buscando una mama?
DURANTE LA LECTURA:

Leen con ayuda de la profesora.

Lee en voz alta para los nifios. Se les ird preguntando ¢Qué creen que sucedera en la siguiente escena? ;Creen que
el ratoncito encontrara a su mama?

Antes de leer el Gltimo recuadro ;,Cémo terminara el cuento? ;Encontrara el ratoncito a la mama del huevo?
Se realiza algunas preguntas de comprension lectora: Literal y criterial.

Se les pide a los estudiantes que narren el cuento utilizando sus propias palabras ¢Se cumplieron o no las ideas
que tenias sobre la lectura? ¢Por qué?

40 M
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Buscando una mama

“ONé i Un dia, un ratoncito
('.Que _tltula la encontré un huevo -* fue:a preguniar G..IG , i4 4
historia? Cens6: Laien serd gallina y esta le dijo ¢ A quien pregunto

su mama?

¢ Quién encontrd un dijo?

que no era de ellal primero? (',QUé le

huevo? Al final, fueron a buscar

a la serpiente. Ella
— _ estaba triste porque
¢A quien pregunto se habia perdido su

Después, fuea o ¢A quién preguntd
preguntarle ala "%/ 5 p
pata. La pata le gﬁi- segundo. CQue le

. 9 5 0NA huevito. Cuando lo vio dii TP}
finaimente? (QUE le| | (& Suso muy confenta e dijo”
dijo? y les agradecié a la _

tortuga y al ratén. A quién preguntd
¢ A quién pregunto Entonces, buscé a la 2 El ratoncito subié al tercero? (',QUé le
en cuarto |ugar? tortuga. La tortuga k ® <« arbol a preguntarle dijO?

le dijo que no era =< ala paloma. La
de ella, pero que si - paloma le dijo que

? conocia a su mama. no era de ella.

; Qué le dijo?

DESPUES DE LA LECTURA:
e Formula preguntas en torno al texto leido.
¢ Realizan actividades sobre la comprensién del texto:
o Relacionan el personaje con sus nombres.
e Observa las imagenes y pega en el recuadro el personaje que no aparece en la actividad anterior.
e Forma la palabra con las letras méviles y luego la escribe.
e Comentan sobre la parte del animal que eligieron oralmente.
¢ Pintan la respuesta correcta de acuerdo a la pregunta.
¢ Dialogan y responden oralmente.
o ;Qué les gustd del cuento?
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¢Hizo bien el ratdn en recoger el huevo? ;Por que?
¢De qué otra manera podria terminar el cuento? ¢Por qué?
Ordenan la secuencia del cuento.

CIERRE

Finalmente realizamos el recuento de todas las actividades que hemos realizado

Dialogamos a través de las siguientes preguntas: ¢Que hicimos hoy?, ;Coémo lo hicimos?, ;Qué materiales
didacticos utilizamos?,;para qué nos servira lo que aprendimos?, ;Qué les parecio la actividad?, ;tuvimos algunas
dificultades?

S5SM

VIL.

BIBLIOGRAFICAS

v Programacion curricular de educacion inicial.
v Instrumentos de evaluacion.

v’ El texto genero cuento.

v Ficha de cotejo.
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FICHA PARA EL ESTUDIANTE

1. Unecon unalinea el personaje con su nombre.

gallina

fortuga

=3 =4
=3 <
serpienfe raton

2. Recértalay pégala en el recuadro.

FEE R R TR,

e .-y

LR NN

EREERE R
Cecsnnnnnnr

A
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3. Dialogay respondan oralmente.

* ¢ Qué les gusto del cuento?
* ¢ Hizo bien el ratén en recoger el huevo? ¢ Por qué?

+ ¢ De qué otra manera podria terminar el cuento? ¢ Por qué?
4. Ordenan el cuento. Numera del 1 al 6.
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Lista de cotejo

Sesion de Aprendizaje:  Leemos un cuento
“Buscando a mama”

FECHA:

Lee diversos textos en lengua materna.

Criterio de evaluacion:

o |dentifican informacion del texto leido.

o Deducen sobre el texto a partir del titulo.
e Responde a preguntas del texto leido.

N.° Caddigo del nifio (a)

DESCRIPCION DE LAS
EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

ASPECTOS A RETROALIMENTAR

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13
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14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

Docente de aula
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